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内容概要

编辑推荐：
★太虚大师主以佛法应导现代人心，而要自学佛者之摧乎僻化、神化、腐化着手。
使佛法而可行于斯世，合“人生佛教”莫由!惟其平常，乃见伟大!——丰子恺
★平常人以为佛法是消极的，寂灭的，其实，佛法是使一切恶业消灭，将人心改造，使之向真实美善
前途发展。
佛称两足尊，即是福、智的满足。
换言之，即道德、智识都满足，达到最高人格之表现。
将佛在心境上所证明到的宣说出来，使人人共闻共知，成为一个改善人类生活的文化，就是佛法。
此书有助于消除大众对佛教的误解，并掌握学习佛法进而修行的方法。

★岁末巨献，民国四大高僧学佛修身系列全彩上市。
大师文字直抵内心，配以百余幅精美禅意彩插，让您在审美盛宴中涤荡心灵！

内容简介：
★太虚一生，开筵讲经无算，本书所选，只是其学佛心得中最具代表性的一部分。
这些篇章，或阐明佛学与学佛，现代人如何学佛等佛法基本要义，或讲解断除烦恼的秘诀、修行就是
在修心等做人做事方法论，具有劝恶扬善的教化功能。
文采优美的段落，再加上太虚大师生动详明的讲说，不仅可为有志涉猎佛学者指引门径，即便对一般
读者，也有一定的积极意义。
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作者简介

★太虚大师（1890—1947），法名唯心，字太虚，号昧庵，俗姓吕，乳名淦森，学名沛林，原籍浙江
崇德（今浙江桐乡），生于浙江海宁，近代著名高僧。

太虚大师是中国近代佛教改革运动中的一位理论家和实践家，被称为“中国佛教之马丁路德”。
他把自己的一生都献给了振兴佛教、建设新佛教文化的事业。
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