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作者简介

作者：（德国）叔本华 译者：张宁叔本华，德国哲学家，美学家。
意志主义的创始人和主要代表之一。
他的散文笔流畅，思路清晰，对后来哲学著作的诗意化产生了较大影响。
莫泊桑称他为“人类历史上最伟大的梦想破坏者”。
父亲是非常成功的商人，后自杀。
母亲是当时颇有名气的作家，与歌德等文豪有交往。
他和母亲的隔阂非常深，最后关系破裂。
由于他继承了父亲的财产，一生都过着富裕的生活。
叔本华死后，将所有财产捐献给了慈善事业。
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书籍目录

人世的命运生命的旅程论人世的痛苦论生存的虚无“灵魂不朽”对话录自由意志与宿命论通往救赎之
路人的自身人的所有论天才论名誉论名声论批评论教育论女人论噪音关于疯狂论自杀关于性格观相论
阅读与书籍关于几种文学形式的讨论论作者论风格论学者论拉丁文的研究天才与美德心理散论独自思
考泛神论略谈人生智慧之警句杂喻要么孤独，要么庸俗
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章节摘录

人世的命运人类的命运无论有着多么丰富多样的面目，总有一些相同的因素存在。
因此，所有的人生几乎都是一样的：无论是在简陋的农舍，还是豪华的宫殿，在嘈杂的兵营，还是隐
逸的修道院。
尽可能地按照你自己的心愿去改变世界吧！
大胆地尝试新奇的冒险，体验成功与失败。
人生就像一个糖果铺，里面装满了各种各样的糖果——奇形怪状、五颜六色，但它们却是由同一种糖
浆制成的。
被人们称为成功的人，与其他许多失败的人在本质上并没有多大的差别。
这个世界的千变万化如同万花筒的变幻，每一次新的画面的出现都会吸引到你的目光，但其实，你眼
前所见只不过还是从前看过的老一套。
一位古代作家曾确切地说过，世界上有三种伟大的力量：智慧、力气和运气。
我认为运气最为灵验。
人生的旅程犹如一条船的航行，运气（好运或坏运）则像风帆，既可以使船加速前进，也可以让船偏
离航线。
而人们对此所做的一切，都是徒劳无益的：就像是船上的舵手，如果不断地努力工作，也许可以帮助
船只顺利前行；但是，一阵突来的狂风却可以使所有努力全然无功。
然而，如果风向适宜，即便无人掌舵船只也能顺利航行。
对命运之力最恰当的表述莫过于一句西班牙的谚语：“若是运气好，扔进大海也死不了。
”但同时，运气也是一种可怕的、危险的力量，我们应尽可能少地依赖它。
除了运气，哪里还有这样的赠予者：在赠予我们东西时，明确无误地告诉我们说，得到赐予并非因为
我们有任何权利或美德功绩，而完全是由于赐赠者的仁慈和恩惠；同时，又让我们怀着无比的谦卑之
情，满是欢欣地期盼着从同一双手中获得更多不应享有的赐予。
他懂得用一种王者的谋略艺术来向我们这些受惠者表示：与其高贵的仁德、恩惠相比，我们的一切功
绩都是毫无力量、微不足道的。
当一个人回首他走过的人生之路——那充满了坎坷不平的道路时，就会看到他的生命中有很多好运擦
身而去、不幸接踵而来的转折点；这时，他很容易过分自责。
因为人生绝不是仅仅由他自己就能决定的，而是由两个因素——一系列事情的发生及他对事情的解决
——共同作用的结果，这二者之间不断地相互影响、彼此调节。
除此之外，另外一种因素也限定了一个人的眼界和视野，使他或对将要实施的计划缺乏远见，或无力
预知未来事件的发展，这就是：他的知识仅限于应对现时的计划和眼前的事件。
因此，只要一个人的目标稍微遥远一些，他就感到难以掌控；于是他不得不满足于一个大概正确的方
向，然后在沿着这个他认为对的方向前进时，再不时地小心调节方向。
一个人所能做的所有事情就是决心与他自身的处境时时保持协调一致，期待这样就能够向其最终的目
标迈进一步。
通常情况下，我们所在的处境和我们想要达成的目标类似于力量不同、方向相异的两种趋向，我们的
人生旅程就相当于它们的对角线或合力。
特伦斯曾说，人生就像一场掷骰子游戏，如果出现的数字不是你所期待的，你仍然可以设法改进它、
使用它。
或者，更简单地说，人生就像一场纸牌游戏，洗牌和发牌都由命运来掌握。
但就我现在的论述而言，最贴切的比喻应该是：人生好比一盘棋局，我们走动棋子的路线取决于对手
的走法——在人生中就是取决于命运的意志。
我们常常被迫修改策略，以至于达到这样的程度：当计划贯彻完成时，已几乎看不到一点它原来的面
目。
除此之外，我们的人生中还存在着另外一种影响力。
这是一句老套的、却久被证明真实的话：即我们往往比自己想象的更愚蠢。
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但在另一方面，我们也常常比自己认为的更聪明。
然而，这是那些真正诚实的人才能作出的发现，而且这一发现耗费了他们长久的时光。
大脑并非我们身上最具智慧的部分。
在人生中的重要时刻，当一个人决定一个重大的举措时，他的行动与其说是遵循任何对正确做事的清
楚认识，不如说是出自于某种内心的冲动——你可以将其称为本能——生发于他生命的最深处。
过后，如果他试图批评自己的行为——根据那些苛刻的眼光和只是理论上正确的观念——这些观念只
是死记硬背得来的，或者只是从别人那里借来的，毫无用处；如果他开始将那些指导过别人的普遍规
则运用到自己身上，而没有认真考虑“对别人有利的未必对自己有利”这句箴言，那么，他将遭受使
自己得到不公正待遇的危险。
事情的结果将显示出正确道路之所在。
一个人只有到了知天命的幸福之年，才能恰如其分地判断自己或他人的行为。
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