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内容概要

　　咪蒙，被彭浩翔评价为最幽默的年轻作家。
她能把一切正经的题材写得不正经，她能在一切真善美中解读出恶趣味，她能把一切高雅化成庸俗。
本书内容分为八个部分：爱情、亲子、剧评、书评、影评、历史、妇道、怪癖。
请相信，这是一本正经的黄书，最佳厕所读物，旨在颠覆、瞎掰、扯淡、有趣、好玩。
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作者简介

　　咪蒙，O型射手座，专栏作家、编剧、南方都市报首席编辑。
为《上海壹周》、《时尚先生》、《女报》、《女友》等多家主流杂志撰稿。
文学硕士中最肤浅的，媒体编辑中最恶趣味的，专栏作者中拖稿最严重的，一大兴趣爱好就是冒充女
流氓。
特异功能是化高雅为三俗，与三个闺蜜合开博客，名为女人乃最大，微博ID“咪蒙在女人乃最大”。
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书籍目录

第一部分　爱　情
我爱的男人，要有一座贞节牌坊
4岁开始种下爱情
我的理科生老公，他是外星人
绝望主妇的贫穷秀
第二部分　亲　子
2岁半宝宝教我的事
一个变态妈妈写给儿子的信
美国游之后，我发明新的方式爱宝宝
生育把一个女孩捣碎成许多女人
微童趣
第三部分　剧　评
台剧《我可能不会爱你》
韩剧《秘密花园》
台剧《泡沫之夏》
韩剧《原来是美男啊》
韩剧《灿烂的遗产》
内地剧《佳期如梦》
韩剧《个人趣向》
日本H动画
微剧评
第四部分　书　评
罗伯特·弗兰克《富人国》
高铭《天才在左疯子在右》
伊恩·麦克尤恩《最初的爱情，最后的仪式》
保罗·乔尔《质数的孤独》
傅尼叶《爸爸，我们去哪儿》
奥利维雅·贾德森《性别战争》
冯内古特《冠军早餐/囚鸟》
东野圭吾《怪笑小说》
劳伦斯·怀特德·弗莱《假装的艺术》
帕慕克《纯真博物馆》
微书评
第五部分　影　评
《让子弹飞》
《妻子结婚了》
《剑雨》
《比悲伤更悲伤的事》
《绯闻计划》
《九首歌》
《爱情与灵药》
微影评
第六部分　历　史
慈禧的英国情人，他是gay
刘文典：沈从文、巴金、茅盾他都骂过
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微历史
第七部分　妇　道
嫁人要嫁不孝子
拿什么整死你，我的贱人
放荡的最高境界，是装纯
剩女等于成功地回避了烂男人
中国父母都是逼婚达人
好老婆都是民间心理学家
第八部分　怪　癖
想减肥？
关键是舍得对自己狠
拖延狂一计划，上帝就发笑
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章节摘录

　　《守脑如玉》语录摘选　　1、我爱的男人，必须是刚烈挂，没有前女友来纠缠，不跟女同事搞
暧昧，不屑与小女孩玩哥哥妹妹的奸情。
　　他要对全世界其他女人狼心狗肺，只对我一人掏心掏肺。
他必须符合现代老公的最高标准：带得出去，带得回来。
尤其是后四个字，它意味着一个男人能给人多大的安全感。
　　2、2岁半的罗唯唐每天都要发明一些古怪说法。
　　&ldquo;妈妈快起床，8点了，面包和番茄酱在等我们了。
&rdquo;　　&ldquo;你看，云朵下班了，她在打车。
&rdquo;　　&ldquo;爸爸，我们一起提着水桶吧，水桶会很开心。
&rdquo;　　&ldquo;天黑了，因为地球拿屁股对着太阳，这样很不礼貌，我们都看不到光了。
&rdquo;　　&ldquo;我在给灯拍照。
灯，来摆个pose。
&rdquo;　　&ldquo;飞机太热了，它在出汗，它需要洗个澡。
&rdquo;　　3、罗同学迷上iPhone上一个飞机小游戏，连打5小时，食指都磨出一个水泡（好感人吧）
。
去超市，唯唐在玩具区大喊：爸爸看，飞机！
你昨天不是打飞机了吗？
当所有人都望着罗同学，唯唐再接再厉：你打飞机手不都受伤了吗？
　　4、唯唐人生理想之一是坐遍全球摩天轮，本来新闻说北京要修摩天轮，但资金不够计划搁浅了
，他得知此事，下了批示：这样吧，我给他们点钱，赶紧修好吧。
坐了新加坡摩天轮，他很满意，说，我们把这个买下来，搬到家门口吧！
他干妈忍不住了，跟他说：是时候告诉你真相了，你真的不是富二代。
　　5、男人常常看不起女人看言情剧，说太弱智太脑残，剧情这不合理那不现实，问题是，你们看A
片、看H动画就崇高了就伟大了就聪明了？
言情剧就是女人的A片。
不管现实中是否拥有足够的可持续的爱，还是会言情瘾不定时发作，一段时间不看言情剧不看言情小
说就不爽。
玄彬、李敏镐、陈柏霖就是我们女人现阶段的苍井空。
　　6、暗恋的最高境界，就是一种强迫症。
你以为反复洗手、反复检查门窗是否关好、反复听一首歌哼一段小曲儿就是强迫症？
不，您多虑了，那只是二逼。
你得既变态又想扔掉这种变态并且怎么扔也扔不掉，要有这种想改改不了痛苦纠结想改改不了痛苦纠
结想改改不了痛苦纠结&hellip;&hellip;无限死循环的拧巴过程，强迫与反强迫并存，每天玩左右手互搏
，这才配叫强迫症。
　　7、好的婚姻，必须套用彭浩翔那句名言，跟粉红色的乳头一样，可遇不可求。
没遇到足够爱的、愿意嫁的男人，没必要妥协。
自从按摩棒发明以来，男人就可有可无了。
　　8、当钱和权成为衡量人类高低贵贱的度量衡，当名和利变成大家竞相追逐的正经事，这个时候
，我只能对所谓的正事，优雅地，竖个中指。
凭什么让社会、让别人来规定我，什么是正事、什么是扯淡，什么是上进、什么是颓废？
　　对我而言，只有我感兴趣的，才是正事。
　　你能背出全国人大常委名单？
老子还能认出上过《康熙来了》的台湾三线小明星呢。
　　你熟读股票K线图？
老子这个大胸控还搜集了一堆女优的乳沟图。
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　　9、罗同学迷上iPhone上一个飞机小游戏，连打5小时，食指都磨出一个水泡（好感人吧）。
去超市，唯唐在玩具区大喊：爸爸看，飞机！
你昨天不是打飞机了吗？
当所有人都望着罗同学，唯唐再接再厉：你打飞机手不都受伤了吗？
　　10、别以为快乐是件容易的事。
快乐是需要想象力、逆向思维和幽默感的。
　　没心没肺的人常常被视为类似草履虫的低等生物，但是，草履虫原先是有脑的，是进化过程中慢
慢地把脑子给弄没了&mdash;&mdash;不需要脑，就足以应付复杂的海底世界了，人家有自己强大的生
存哲学。
观察一下你周围，那种没心没肺的人类，幸福感往往最强烈。
　　11、我有在豆瓣看影评玩儿的强迫症，有一天，终于看到一条最酷的影评：这电影是跟胡婷玥一
起看的，今天她火化。
　　13、波德里亚的《冷记忆》里有个段子，玛格丽特画一座花园，画完后他发现他忘了画花园里的
那棵树，于是，他就拿斧头把那棵树砍掉了。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　咪蒙，被彭浩翔评价为最幽默的年轻作家。
她能把一切正经的题材写得不正经，她能在一切真善美中解读出恶趣味，她能把一切高雅化成庸俗。
　　如果一定需要一些广告词向各位推荐咪蒙的新书的话，那就是，有趣。
你可以把这本书一个恶趣味的不正经青年的恋爱指南、电影指南、电视剧指南、减肥指南、读史指南
、阅读指南、恶搞指南育儿指南、瞎扯指南等实用图书，当然，你首先要认可咪蒙的一句话：不要把
人生浪费在正事上。
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