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前言

　　沈联涛的这本新书，收入了他2006年以来在以前的《财经》和如今的《新世纪》周刊上发表的绝
大部分专栏文章。
经历了全球金融危机的读者，如果系统地重读这些文章，定会有不同于初次阅读的收获。
全书充满了他对监管之道的深刻反思和对投资者的谆谆告诫。
　　作者的视野极为宽阔：经济大势、全球化、甚至中国古籍都在作者关注之列，但是，书名《监管
——谁来保护我投资》紧扣了这些文章的基本立意。
　　本轮金融危机爆发以来，政商学界人士不断致力于探讨其原因，以期吸取教训，避免未来重蹈覆
辙。
因限于当时危机暴露的程度或分析者本身的水平，许多结论令人遗憾地流于表面。
两年多以后，全球经济已渐渐复苏，我们有机会重新检视危机根由。
正如文章所示，我们目前的金融工具和制度架构已经无力应对如此规模的危机，主要的挑战便是全球
经济、金融市场已紧紧联系在一起，相互促进，也相互激荡。
金融危机的突发性、传播的时效性和普遍性都大大增强。
而监管漏洞不断暴露，国际监管协调有待提高；“监管俘获”在各个国家不同程度地存在，以危机后
的救助措施表现得尤为明显；如果不及时亡羊补牢，“监管套利”会愈演愈烈。
　　不同于一般的论者，在这些文章里，作者呈现了独特的视角：历史的比较、宏观经济和微观经济
紧密地结合在一起。
这一分析方法渗透到字里行间。
以书中“回望亚洲金融危机”一辑为例，我承认，自己还从未读到有关那次危机如此全面的描述、清
晰的透视。
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内容概要

　　沈联涛的这本新书，收入了他2006年以来在以前的《财经》和如今的《新世纪》周刊上发表的绝
大部分专栏文章。
经历了全球金融危机的读者，如果系统地重读这些文章，定会有不同于初次阅读的收获。
全书充满了他对监管之道的深刻反思和对投资者的谆谆告诫。
　　作者的视野极为宽阔：经济大势、全球化、甚至中国古籍都在作者关注之列，但是，书名《监管
——谁来保护我投资》紧扣了这些文章的基本立意。
　　本轮金融危机爆发以来，政商学界人士不断致力于探讨其原因，以期吸取教训，避免未来重蹈覆
辙。
因限于当时危机暴露的程度或分析者本身的水平，许多结论令人遗憾地流于表面。
两年多以后，全球经济已渐渐复苏，我们有机会重新检视危机根由。
正如文章所示，我们目前的金融工具和制度架构已经无力应对如此规模的危机，主要的挑战便是全球
经济、金融市场已紧紧联系在一起，相互促进，也相互激荡。
金融危机的突发性、传播的时效性和普遍性都大大增强。
而监管漏洞不断暴露，国际监管协调有待提高；“监管俘获”在各个国家不同程度地存在，以危机后
的救助措施表现得尤为明显；如果不及时亡羊补牢，“监管套利”会愈演愈烈。
　　不同于一般的论者，在这些文章里，作者呈现了独特的视角：历史的比较、宏观经济和微观经济
紧密地结合在一起。
这一分析方法渗透到字里行间。
以书中“回望亚洲金融危机”一辑为例，我承认，自己还从未读到有关那次危机如此全面的描述、清
晰的透视。
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作者简介

　　沈联涛，著名实业家沈芷人之子。
　　1976－1989年，就职于马来西亚中央银行，任首席经济师及主管银行与保险业监管工作的助理行
长等职。
　　1989－1993年，被借调到世界银行，专责金融市场和支付系统的工作。
　　1993－1998年，出任香港金融管理局副总裁，掌管储备管理部及外事经研部。
1998年10月1目-2005年9月30日，连任3届香港证监会主席。
　　2006R年6月，受聘为清华大学经管学院兼职教授。
　　现任中国银监会首席顾问和国际咨询委员会委员、召集人，中国投资公司国际咨询委员会成员，
上海市推进国际金融中心建设领导小组国际咨询委员会委员，马来西亚总统经济顾问。
丰富的从业经历赋予其”金融大师”的美誉。
　　沈联涛专注于货币及金融领域，个人专著《银行业重组：1980年代的教训》（世界银行，1996年
出版）、《十年轮回：从亚洲到全球的金融危机》（上海远东出版社，2009年出版），他还是《新世
纪》周刊特约经济学家和专栏作家。
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书籍目录

第一章　寄语投资者　投资终身事　认识你自己　投资：上善若水　把握周期门　分散投资门　发现
赢家门　保持流动性　分享利润　保护资本　了解产品　慎对房产　保持谨慎细细思量　　谨防“死
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动性第二章　探寻监管之道　互联网时代的市场监管　市场竞争是治理套利　原则与规则　监管之道
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会凋谢门　监管者需居安思危门　寻求“中庸之道”门　去蔽“透明度”门　新起点门　从公地悲剧
到公共治理 　历史与思想的效用门　央行家的代沟　市场化政府崛起 　老一代央行家的谢幕门　“
世界工厂”与政府角色　附录：“将关键问题公之于众”门第三章  回望亚洲金融危机　改革扭曲的
金融体系告别非平衡增长战略　危机的源　“头雁”之灾门 　祸起外汇套利交易 　通向“华盛顿共
识” 　“华盛顿共识”是非门　韩国：从奇迹到危机　⋯⋯第四章　反思全球经济危机第五章　破解
贷币之谜第六章　击水全球代浪潮
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章节摘录

　　第一章　寄语投资者　　投资终身事　　投资策略的第一条就是想清楚你的基本需求。
必须学会设定自己的投资策略。
有经验的投资者会告诉你。
长期来看，保障投资成功的两大战略要素是入市时机和资产配置。
　　第一条，想清楚你的基本需求　　储蓄和投资是贯穿我们一生的大事，奇怪的是，似乎从来没有
人专门教我们如何理财。
我们对投资的理解往往依靠口口相传，从朋友或我们认为技高一筹的人那里学习投资技巧。
随着现在国内越来越多人涌入A股市场，不断有人问我该买哪只股票。
大家都想分享中国经济繁荣的果实，这完全可以理解，但问题在于，股民们知道他们在买卖什么吗？
他们知道正在承受着怎样的风险吗？
　　这就是我决定撰写关于投资者教育专栏的原因。
一个市场的质量最终取决于投资者或消费者的素质。
日本制造的产品之所以品质优良，就是因为日本消费者非常挑剔，不接受质量低劣的产品。
同样，美国的资本市场如此强大，也是因为美国的投资者不接受低劣的投资品。
美国投资者可以通过集体诉讼来起诉发行人，也可向监管者施压要求采取强有力措施来抵制低劣的投
资品。
　　我是印度证监会（SEBI）投资者教育咨询委员会的成员。
印度人有建立全球领先的资本市场的雄心，他们甚至在小学就开设金融基础知识教育的相关课程。
他们认为，投资是伴随每个人一生的事情，只有个人层面的精明投资才有助于建立一个健康的资本市
场。
所以，印度在投资于金融产品之前，首先投资于教育公众。
这是一个高瞻远瞩的决策。
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编辑推荐

　　金融改革30年最重要的问题就是监管，三届香港证监会主席，对监管之道的反思和对投资者的告
诫。
　　寄语投资者　　一位有数十年执业经验的监管者用他的甘苦之言，为投资者提供了思考问题的新
鲜视角，“理性”是其真魂。
阅读它们，庶几有助于延迟、减缓人类已为之付出巨大代价的“非理性繁荣”。
　　探询监管之道　　本轮全球金融危机的元凶是什么？
是监管失效，还是华尔街的贪婪？
至今聚讼纷纭。
然而，有一点是肯定的：如果监管不曾放任，华尔街的“金融大鳄”怎会如此随心所欲，一如饕餮？
　　全球监管构成“后危机时代”一个空前严峻的挑战。
为寻新解，过去的绎验、教训便变得弥足珍贵。
　　回望亚洲金融危机　　这是作者“良史”的一面。
何谓“良史”？
其文直，其事核，不虚美，不隐恶。
作者有得天独厚的机会，近距离观察十多年前亚洲金融危机的发生、演变、应对和后果。
　　这些文章夹叙夹议，以史带论，史材、史识兼具。
作者细细盘点了那次危机的所有“重灾区”，精当地点出了它们“各有各的不幸”。
　　反思全球经济危机　　作者在揭示泡沫产生机理时，舍弃了理论上的坐而论道，张开了想象的羽
翼。
他虚构了一系列故事，在一个香蕉王国，由一个金融工程师做派的猴子，游说励精图治的君王，“空
手套白狼”般地制造了繁荣的景象。
泡沫最终自然破灭了。
　　对照现实，读者也许会惊悚，猴犹如此，人何以堪？
　　破解货币之谜　　本轮金融危机似乎宣告了美元的末日即将来临。
在“大国意识”与“复兴意识”的双重激荡下，不少国人跃跃欲试，似乎一夜之间，人民币便可取而
代之了。
　　月慢喧嚣！
作者当头棒喝一种货币成为世界货币是需要诸多条件的，目前，这些条件人民币并不充分具备。
与其临渊羡鱼，不如退而结网。
　　沈联涛为我们画了两个同心圆：亚洲和世界。
主题则是——一体化。
　　从西雅图街头的骚乱，到多伦多G20会场外的抗议，全球化与其质疑者总是如影随形。
化解质疑，还需实绩。
　　金融危机更突显了全球化机制的软肋，但是，这是前进的动力，而非后退的理由。
人们需要认真对待作者提出的议题：需要全球财政体系，需要真正的全球央行，迎接“不可想象”时
代⋯⋯　　击水全球化浪潮
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