
第一图书网, tushu007.com
<<马背上的男孩>>

图书基本信息

书名：<<马背上的男孩>>

13位ISBN编号：9787539930299

10位ISBN编号：7539930292

出版时间：2010-9

出版时间：江苏文艺出版社

作者：路伯特·伊萨克森

页数：352

字数：300000

译者：伊替,李晶

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<马背上的男孩>>

前言

马儿的后蹄使劲蹬地，正用尽全力做最后一程的攀爬，试图登顶。
为了减少它背部承受的重量，我倾身_向前，同时还要努力别压着坐在我身前的儿子，也努力让自己
不去看脚下令人眩晕的万丈深渊。
有一刻，这匹棕白相间的马儿突然向后滑了起来，简直让人吓破了胆。
随后，伴着马儿最后一次的奋力一跃，我们终于站在了高高的山隘之巅。
“打爸爸！
”我五岁的儿子若菀猛地转过身来，咯咯大笑着，用拳头对准了我那疼痛流血的嘴唇。
我飞快地把脸闪到一边。
仰头看去，天空白云朵朵，山风清凉而强劲。
回望来路，数千英尺之下，广袤的西伯利亚森林一望无际。
眺望前方，辽阔的山地冻原一览无遗。
“雪！
”若菀指着依然附着在山顶的大片冰雪说道。
一对渡鸦顶着风呱呱乱叫着，从山顶飞了过去。
“下来！
下来在雪里玩！
”他就像一个正常的小孩。
太像了。
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内容概要

为了所爱之人，你愿意去到多远的地方？
每个孩子都曾在孤独中挣扎。
小男孩若菀因为自闭症，成为父母内心深处一颗遥远的星。
与邻居家一匹马的邂逅，意外地改变了这一切。
马背上，若菀第一次说出了完整的话语，这让父亲路伯特惊喜不已。
一个大胆的想法在路伯特心中酝酿：世界上会不会有一个地方，能让若菀在骑马的过程中获得疗愈，
也能让他真实地触到儿子的欢喜与忧伤？
蒙古草原上，一段爱与冒险的旅程就此开始了。
在大自然不可思议的疗愈力下，奇迹真的一点点发生了⋯⋯这是一个感人肺腑的真实故事，马背上若
菀的每一点进步，无时无刻不闪耀着父爱的光亮。
正是这份强大的爱，让路伯特一家最终从困境中获得自由，也感染和鼓舞着世间的你我重燃心底的勇
气，往梦想所在的远方前行。
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作者简介

路伯特&#8226;伊萨克森（Rupert Isaacson）
出生于英国，父亲是津巴布韦人，母亲是南非人，目前与家人定居在美国德克萨斯州的奥斯汀。
他所著的第一本书《疗伤地》曾登上2004年《纽约时报》畅销书榜，他还定期为各类报刊杂志撰写新
闻及游记文章。
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章节摘录

2004年4月，我的儿子若菀被确诊为自闭症。
我当时就像被一只棒球击中了脸，感到既悲痛又愧疚。
这种愧疚现在想来既不合情也不合理，可我当时就是觉得，全都是因为我，是我的不良基因诅咒了这
个孩子，使他这辈子只能像一个外星人那样生活。
仿佛有一面厚厚的玻璃，或是一道梦境般的屏障，把我和他强行分开了。
看着他逐渐向另外一个世界漂流而去，我的内心充满了恐惧。
我必须得找到一条路，能通向他的世界，进入他的心灵。
后来，我终于在一匹马的带领下找到了这条路，这匹马叫贝兹。
一切都太不可思议了。
不过，还是让我们从头说起吧。
2001年12月27日。
那时候，全世界尚未走出纽约世贸双塔被毁的阴霾。
我和我那黑眼睛、黑头发、高个子，并怀有八个月身孕的妻子克丽丝汀，正在一个朋友家喝茶。
突然，她站起身来，脸色惨白，就像电影里常见的情景一样。
“哦，我的上帝！
”她边说边低头看着隆起的肚子。
镶花木地板上，一滩浓稠的液体清晰可见。
“上帝啊！
”我边说边拿起电话。
我想到了贝撒以及我遇见的其他治疗师，他们都行为怪异，说话像打哑谜，就像英国人形容的那样，
好像总是生活在童话世界里。
若菀差不多也是这样。
有趣的是，这么多人是怎么聚在一起而不相互排斥的呢？
塔尔噶的话还在继续。
所有参加仪式的萨满都达成了以下共识：克丽丝汀子宫里的黑色能量可以通过祈祷和庄严的仪式被清
除掉；有一个祖先的灵魂想把若菀带走。
他们都认为，为了对抗黑色的能量，一年得做一次大型的仪式去召唤水神，塔尔噶是这么说的。
至于这个有可能是克丽丝汀家族的女祖先，我们得做一些干预性的仪式。
塔尔噶微笑着说：“萨满还给你们布置了一些作业。
”萨满确实让塔尔噶带给我们一些复杂的指示，一套在晚间做的仪式，我们只要还呆在蒙古的话就得
每晚做一次。
过程是先用一瓶装满伏特加、牛奶以及草药的液体，给若菀清洗身体，要用红色的毛巾或餐巾纸，然
后把用过的毛巾朝西方扔去；在接下来的三天里，我们还得用一瓶混合着牛奶和少量伏特加以及另外
一种草药的液体清洗身体，然后把用过的毛巾扔向西方；我们还得找一天晚上把一盒火柴按照特殊的
方式点燃，一次点燃三根，绕着若菀的身体顺时针旋转三圈，直到火柴完全熄灭，接下来我们要点燃
第二包火柴，这包火柴是萨满给我们的，里面装着摆放整齐的草药，闻起来像美国的鼠尾草，印第安
人经常在他们的仪式中使用这种草药，和第一次一样，也得一次点燃三根，然后顺时针绕若菀的身体
旋转三圈。
这个仪式在我们回家之前每天晚上都得做。
“这些仪式之间有什么逻辑关系吗？
”我很学究地问了一句。
塔尔噶疲惫地笑了。
“他们没有解释，只是说都很重要。
”“不过，塔尔噶，”克丽丝汀把我们拉回到眼前，“他们真的认为今天的治疗很成功，是吗？
”
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媒体关注与评论

全球有千分之三的自闭症患者，有千分之六的患者家属在遭受自闭症对家庭带来的困境。
对于这些患有自闭症的孩子，社会中每一个人都应该负起责任，献出一份爱心，人类同在一个地球，
应该共同去战胜困难，抵抗灾难，让这个世界更美好。
 　　——壹基金发起人　李连杰 《马背上的男孩》会改变你的人生观，同时也是一本非常好看的书
，感觉就是一本经典之作。
 　　——路易·艾伯托·伍瑞阿（《蜂鸟的女儿》作者） 在这段感情炽烈、行文优美的讲述里，一
对父母带着身患自闭症的孩子，千里迢迢，穿越整个蒙古大草原，寻找萨满。
为了治疗孩子的疾病，他们孤注一掷，进行着最后的努力⋯⋯伊萨克森记录下了若菀取得的令人振奋
的改善，同时也叩开了一扇古老而有价值的心灵治疗之门。
 　　——美国《出版人周刊》 　《马背上的男孩》是一本非常了不起的书，这本书鼓励那些深受自
闭症困扰的家庭，即使在看起来毫无希望的时候，也要敢于梦想去改善生活的质量。
我们希望这个故事能鼓舞其他家庭，找到属于他们孩子自己的、通向幸福的特别之路。
 　　——Lee Grossman，美国自闭症协会主席兼执行总裁 看着这对父母带着孩子跨越所有的困难，我
真的很感动，他们怀着强大的信念和勇气，这才是真正强大和不可战胜的。
 　　——豆瓣网友
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编辑推荐

《马背上的男孩》：每个孩子都曾在孤独中挣扎，直到遇见你给的爱⋯⋯令一家人收获希望的奇迹之
旅，让全世界心灵受洗!在大自然不可思议的疗愈力中，执著的父亲终于走进了儿子的心灵世界。
亚马逊五星级图书！
荣登美国《纽约时报》、英国《星期天泰晤士报》畅销书榜版权已售18种语言，全球20多国读者因《
马背上的男孩》而激动鼓舞。
马背上的男孩同名记录片获多项国际大奖2009年度美国萨拉索塔电影节获奖影片2009年度美国独立制
片节“日舞影展”受邀放映2009年度Swsx电影节观众票选奖2009年度美国圣丹斯国际电影节评委会奖
提名
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