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前言

　　2008年，有着非洲黑人血统的美国伊利诺伊州参议员巴拉克·奥巴马像一头矫健的非洲狮子搅动
着美国的政坛。
他似乎有神奇的魔力，可以一呼百应，颠倒众生。
有人说他是新时代的肯尼迪。
有人说他是新时代美国梦的代言人。
有人折服于他的演讲魅力，将他与林肯和马丁·路德·金相提并论。
有人化用美国国歌的话，认为奥巴马是个受到“上帝垂青的人”。
究竟是什么原因使上苍对这位黑白混血儿如此这般的格外垂青呢？
迪斯尼的电影《狮子王》也讲述了一个有关狮子的故事，在这个故事中，处于迷惘时期的小狮子辛巴
就得到他的父亲木法沙的一番鼓励：“辛巴，爸爸告诉你一些话，这些话也是你爷爷以前跟我说过的
。
你看，天上那些星星，过去那些伟大的国王正在那些星星上低头看着我们。
往后，每当你觉得孤单的时候，你得记住，那些先辈们会永远在你头顶上指引着你。
爸爸也会指引你的。
”这样的台词让人想起美国黑人作家阿历克斯·哈利的小说《根》里的这样一句话：“你的每一位祖
先都在天上保佑着你。
”原来是先辈们在指引着后人。
奥巴马也曾追忆过他父亲的梦想，并继承父辈的梦想，做起了自己的大无畏的总统梦。
奥巴马小时候也的确在星空下获得过启蒙，不过不是来自天堂里的先人，而是来自他的母亲。
他的母亲是个地道的美国白人，她经常会在半夜把小奥巴马叫醒，让他看美丽的星空或皎洁的月色，
还会跟他坐在一起，闭上眼睛，在黎明时分聆听树叶的沙沙声！
在奥巴马的第一本著作《我父亲的梦想》里，他只追述了父辈的足迹和梦想。
如今看来，奥巴马不仅要实现自己亲生父亲的梦想，作为一名宪法学教授和国会参议员，他更要重申
美国国父们当初立国时所奠定的理想。
很少有人知道，看上去辩才无碍、自信无比的奥巴马在竞选美国总统之前，甚至对为自己能否成功竞
选伊利诺伊州议员而担忧。
也许，在当初的竞选活动进行得最困难的时候，奥巴马曾抬头凝望星空寻求灵感和勇气。
2004年7月，在民主党全国代表大会上的演讲中，奥巴马动情地说：“在今天这个夜晚，我知道先辈们
正在星空中骄傲地俯瞰着我。
”这句话透露出奥巴马的信仰，一方面，他从先辈那里汲取勇气和智慧去开拓个人的前程；一方面，
他要重申先辈们的梦想，并通过扮演美国最高行政领导这个角色，给世界带来一个更加多元的美国，
让世人看到一个重新点燃了梦想和希望、重新回归乐善好施形象的超级大国。
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内容概要

　　2008年，有着非洲黑人血统的美国伊利诺伊州参议员巴拉克·奥巴马像一头矫健的非洲狮子搅动
着的美国的政坛。
他似乎有神奇的魔力，可以一呼百应，颠倒众生。
究竟是什么原因使上苍对这位黑白混血儿如此这般的格外垂青呢？
本书将向你介绍美国伊利诺伊州参议员巴拉克·奥巴马的传奇人生。
　　有人说他是新时代的肯尼迪，有人说他是新时代美国梦的代言人；有人折服于他的演讲魅力，将
他与林肯和马丁·路德·金相提并论；有人化用美国国歌的话，认为奥巴马是个受到“上帝垂青的人
”⋯⋯究竟是什么原因使上苍对这位黑白混血儿如此这般的格外垂青呢？
本书将向你介绍美国伊利诺伊州参议员巴拉克·奥巴马的传奇人生。
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书籍目录

序言　“祖先们正在星空骄傲地俯瞰着我”第一章　美国梦代言人第一节　“父亲像沥青一样黑，母
亲像牛奶一样白”第二节　“从街头混混到美国总统”第三节　“愿你的这盏灯永远为我长明”第四
节　“我是同胞弟兄的守护人”第二章　大无畏的希望第一节　“美国的危机”第二节　“重申美国
梦”第三节　“为布什王朝和克林顿王朝送终”第四节　“谁赢了电视，谁就赢了大选”第三章　肯
尼迪式魅力第一节　“我嗅到了空气中的改变”第二节　“奥巴马真帅”第三节　“政客们梦寐以求
的嗓音”第四节　“淡化肤色是个高招”第四章　有人想暗杀他第一节　“种族歧视这个绝症是不可
能治愈的”第二节　“奥巴马的问题在于他的‘绿颜色’”第三节　“抹黑术”第四节　“他说得越
漂亮，我越害十白”第五章　奥巴马的新政第一节　“不能把美国王人的饭碗给砸了”第二节　“要
借助道德权威解决中东问题”第三节　“民主制度应以社区民主为基础”第四节　“前辈移民没有谁
有合法的手续”第六章　奥巴马与中国第一节　“中美关系是竞争与合作的关系”第二节　“阻止美
国企业将工厂迁往中国”第三节　“美国孩子面临北京上海的竞争”第四节　“美军应学阿拉伯语、
汉语和韩语”第七章　奥巴马的幽默第一节　戏谑希拉里第二节　反讽克林顿第三节　隐嘲小布什第
四节　戏拟奥巴马附录文字部分：1．奥巴马的简历2．奥巴马的演说（1）《大无畏的希望》（奥巴马
在美国民主党全国代表大会上的“基调演讲”）（2）《艾奥瓦党团会议选举获胜之夜》（奥巴马在
艾奥瓦党团会议选举获胜之夜的演讲）3．奥巴马的年谱4．本书参考文献
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章节摘录

　　第一章 美国梦代言人　　第一节 “父亲像沥青一样黑母亲像牛奶一样白”　　1、奥巴马的黑人
父亲奥巴马是个黑白混血儿。
奥巴马这个名字和恐怖分子奥萨马的名字仅一字之差，这个名字来自他的父亲，他父亲的家族确实有
伊斯兰文化背景，奥巴马的父亲来自东非肯尼亚。
奥巴马在其自传《我父亲的梦想》中写道：“我的父亲与我身边的人完全不同：他的皮肤像沥青一样
黑，我的母亲却像牛奶一样白：我对这一点印象深刻。
”奥巴马具有一半的非洲牧民血统，他的父亲老奥巴马生于肯尼亚西部尼安萨省一个牧民家庭，属于
肯尼亚第三大民族卢奥族。
他在肯尼亚时就娶了第一个妻子，并育有两个孩子，儿子罗伊和女儿奥玛。
老奥巴马还与另一名肯尼亚妇女生过一个儿子。
后来因为一个很偶然的机会，老奥巴马于1960年去美国夏威夷读书，在那里与奥巴马的母亲雪莉·安
·邓汉姆相遇并结合，生下奥巴马。
奥巴马的母亲说，老奥巴马在和她结婚的时候确实已经与肯尼亚的老婆分开，但“由于乡村婚礼无需
办理正式文件，所以他们的离婚也没有文件证明”。
1963年，老巴拉克前往哈佛大学攻读经济学博士，因为是穷学生，所以没有带妻儿前往。
长期不在一起后两人感关系破裂。
博士毕业后，老巴拉克和一个名叫露丝的美国女子结婚，露丝成为他的第三任妻子。
老奥巴马博士毕业后带着露丝回到肯尼亚，在肯尼亚，露丝生了两个儿子，其中一个儿子死于车祸。
老巴拉克是怀有报国的理想和政治雄心的，他返回肯尼亚后在政府部门工作，由于性格耿直经常提意
见，得罪了政府高官和上级，他被逐出政府部门，他想去石油部门工作，他原来的政敌让他去不成，
无奈之下，他只能去一个很小的水利部门谋职，收入也不好，住得也很差。
这时从美国跟来的妻子露丝对现状极为不满，两人于是分手。
老奥巴马的脾气变得十分暴躁，经常借酒浇愁。
终其一生，奥巴马只与父亲一起相处过一个月。
那次是老奥巴马在肯尼亚过得很失意后再次回到美国，在这之前，老奥巴马的第二个白人妻子露丝已
离开了他，老奥巴马想和奥巴马的母亲雪莉破镜重圆，但是奥巴马的母亲已经和印尼的丈夫结合。
老奥巴马以探望奥巴马的名义住在奥巴马的外公外婆家。
有一次奥巴马放学回家一直在看电视，老奥巴马就批评他，让他进屋学习。
外祖母其实对老奥巴马很不满，因此借机向奥巴马发脾气。
老奥巴马解释道：“我并不是不让孩子看电视，我只是说奥巴马电视看得太多了，该复习功课了。
”雪莉也尽力解释说现在正好是圣诞假期，动画片都很精彩，不会让奥巴马看太久的。
奥巴马进了房间关上了门后，外面仍在争吵，外祖父说这是他的家，外祖母也对老奥巴马说，“你没
有权利到这来指责任何人，包括奥巴马。
”老奥巴马则怪罪奥巴马的外祖父和外祖母太溺爱奥巴马。
奥巴马本人呢？
他在数着父亲签证到期离开美国的日子，希望一切能恢复正常。
1982年，老奥巴马在肯尼亚死于车祸，死后就埋在村内。
奥巴马没有去肯尼亚参加葬礼。
得知父亲死讯的那个晚上，奥巴马做了一个有关父亲的梦，梦中他们相见时，俩人热烈拥抱，奥巴马
开始抽泣，父亲对他说：“我经常想告诉你我有多爱你。
”醒来后，奥巴马发现自己还在流泪，那是他第一次为父亲流泪。
肯尼亚肯尼亚位于非洲东部，赤道横贯中部，东非大裂谷纵贯南北。
东邻索马里，南接坦桑尼亚，西连乌干达，北与埃塞俄比亚、苏丹交界，东南濒临印度洋，面积58万
平方公里，人口3000万，首都内罗毕（Nairobi），斯瓦希里语为国语，和英语同为官方语言。
全国共有42个民族，主要有基库尤族（21％）、卢希亚族(14%)、卢奥族（13%）等。
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全国人口的38％信奉基督教新教，28％信奉天主教，6％信奉伊斯兰教，其余信奉原始宗教和印度教。
2000年失业率高达21.7%，2002年底，肯人口中艾滋病病毒携带者220万，感染率14%，其中艾滋病人70
万。
近年来，肯尼亚为争取美援积极配合美国在东非地区反恐，两国关系发展较快。
早在1871年，进化论的创始人达尔文在其名著《人类的起源》中曾预言：“人类始祖的化石将在非洲
发现。
”60年后，果然在非洲发掘出人类远祖的头盖骨化石。
这些化石因发掘于肯尼亚，故肯尼亚被人们称为“人类的摇篮”。
2、奥巴马的白人母亲奥巴马的血统和美国当今社会一样多元化，他的母亲是地道的美国白人。
研究者发现，从血统上看，奥巴马绝对是做总统的料，奥巴马竟和美国三位总统有血缘关系。
奥巴马的外祖父母的祖上来自英国、德国和爱尔兰，与前总统杜鲁门家族的祖先有血缘关系。
奥巴马家族和布什家族的亲缘关系可以上溯到17世纪，他们往上数10代就能找到同一个祖先。
而奥巴马和副总裁切尼也有亲缘关系，两人是同一个祖先的第9代子孙。
不过这对不少美国人而言都不是稀奇的事，系谱学家称，毕竟许多美国人的祖先都来自英格兰。
1942年11月27日，奥巴马的母亲雪莉·安·邓汉姆出生在美国堪萨斯州维奇托市，后来与父母迁居夏
威夷。
奥巴马的母亲身上有切罗基人（北美印第安人的一支）的血统，她们家族的一个远祖是纯种切罗基人
。
1960年，就读于夏威夷大学的18岁的雪莉结识了老奥巴马。
两人顶住压力结为连理，并于1961年8月4日生下小奥巴马。
在1960年代，美国白种人与非白种人之间的跨种族通婚的美国仍然是一项重罪，但是奥巴马的父母不
惜以身试法。
从下面这件小事我们可以感觉到雪莉是个非常好脾气的女孩，奥巴马在其中自传中回忆了这件事，这
是奥巴马的母亲对他讲的，有一回，“父亲叫母亲在学校的图书馆等他。
当母亲到那的时候，父亲还没到，天气很好，母亲躺在图书馆前的椅子上睡着了。
一个小时后，父亲和他的几个朋友出现了。
母亲也醒了，父亲说：‘你看，我说了她是个好女孩，她一定会等我的。
’”雪莉的父母坚决反对女儿嫁给老巴拉克，理由不仅因为他是黑人，而且他在赴美前已在肯尼亚结
婚生子。
而且老奥巴马的父亲：也就是奥巴马的爷爷在得知儿子和一个美国白人女孩的结婚意愿时，竟然给奥
巴马的外祖父写来一封信，明确表示反对自己的儿子和白人女孩结婚，声称“我不想让奥巴马家族的
血统被一名白人妇女玷污”。
也许这位爷爷颇有些家国情怀，仍然对美国当初贩卖黑人奴隶的历史并至今未赔偿抱有根深蒂固的反
感。
奥巴马的母亲不想让奥巴马因为父亲放弃和她的婚姻而记恨他的父亲，她总是说这不是他父亲的过错
，她把责任推给奥巴马在肯尼亚老家的爷爷。
和老巴拉克离婚后，奥巴马的母亲嫁给了印尼留学生罗罗·苏托洛，后来生下一个女儿玛雅。
1967年，苏托洛学成归国，出任印尼石油公司某部门经理，小奥巴马随母亲前往雅加达上学。
由于幼时在雅加达接受本土教育，奥巴马至今还能说印尼话。
1971年，奥巴马的母亲又和继父离异，10岁的奥巴马独自返回美国，与外祖父母住在一起。
而母亲则带着奥巴马同母异父的妹妹留在印尼，同时在夏威夷大学攻读人类学博士学位。
她的论文指导教授也是她最好的朋友，叫艾丽丝·杜威。
艾丽丝的祖父即大名鼎鼎的哲学家、胡适的老师约翰·杜威。
奥巴马的外公参加过二战，退伍后成为家具推销员一直到退休。
外婆玛德琳已经有80多岁，仍住在檀香山。
她只有高中毕业，但极为能干，从秘书一直做到夏威夷银行副总裁。
玛德琳认真抚养外孙欧巴马，把他送进最好的学校普纳荷中学，全校1200名学生，只有三个黑人，其
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中一个就是奥巴马。
奥巴马显然继承了母亲和外婆的特质。
他说，外祖母深具中西部美国人谨慎与苦干的本性，他越长大越觉得外婆对他潜移默化的影响非常之
深。
尽管奥巴马的姥姥姥爷反对女儿与老奥巴马的婚姻，同时还受到奥巴马在肯尼亚的爷爷来信的侮辱，
但他们并没有因此而在奥巴马的面前诋毁他的父亲，反而，他们会向对父亲没太深记忆的奥巴马谈到
他父亲的轶事，例如谈起老奥巴马曾在国际音乐节上唱非洲歌曲，“你老爸唱得非常好，每个人都被
他迷倒了。
”1973年，奥巴马的母亲回到美国。
奥巴马的外婆是个脚踏实地的务实派，而奥巴马的母亲却是个崇尚自由、充满理想和幻想的学者兼白
日梦者，她会和儿子一起观赏日落月出的美景，也经常在半夜把奥巴马从床上叫起来看美丽的月色，
或是听收音机里的函授课程。
1995年，奥巴马的母亲雪莉·安·邓汉姆死于卵巢癌，终年53岁。
奥巴马曾经在书里写到他妈妈跟癌症搏斗的过程，并体验到母亲的眼神中透露出来的孤独感，他写道
：“虽然她勇敢地同癌症搏斗着，自始至终都坚持用优雅的姿态和不时的幽默来迎接死神。
但是我还是不止一次从母亲的眼神里发现一闪而过的恐惧，这种恐惧肯定不仅仅是因为对肉体的病痛
和渺茫未知的世界的恐惧，而是走向生命终点时的彻底的孤独：在一个人生命的最后旅程中，没有第
二个人能完整体会孤单的独行者内心的况味。
”在经历了亲人的亡故后，奥巴马觉得人应该活得有信仰，后来他接受了加入基督教的洗礼。
他说：“一个人需要虔诚地皈依基督，因为人们无不有需要洗涤的罪恶，也因为既然你是一个活生生
的人，你就需要在崎岖的人生道路上为自己找到一个根本的精神支柱，以便将这崎岖的道路变得顺畅
平坦一些。
”3、奥巴马的印尼继父在奥巴马母亲去世之前8年，奥巴马的继父，印尼人罗罗·苏托洛已经在1987
年去世。
苏托洛生前曾担任印尼石油公司的一个部门经理，在夏威夷大学深造的时候结识了单亲妈妈邓汉姆并
与之结合。
苏托洛毕业后回到印尼，1967年，奥巴马被母亲和印尼继父带回印尼，在雅加达上了小学，奥巴马只
用了半年时间就掌握了印尼语，至今奥巴马仍能熟练使用印尼语。
苏托洛的父母曾经参加反抗荷兰殖民者的革命，并双双被杀害。
苏托洛曾目睹印尼人的村庄被荷兰人烧毁。
他曾告诉奥巴马的母亲，自己的理想是在美国完成学业后回印尼去大学里教书，以此来为国家的进步
贡献力量。
在奥巴马的传记《我父亲的梦想》中，奥巴马记载了他和继父之间的一次对话。
有一次奥巴马和他的这位继父谈到杀戮，奥巴马问：“你见过杀人吗？
”“见过。
”继父奇怪地看了他一眼，说。
“这个人为什么被杀？
”“因为他是个弱者。
”“就这些了吗？
”“一个人总是会攻击另一个人的弱点并占取便宜。
就像世界各国之间的争斗。
强者夺取弱者的土地，强迫弱者在原来属于他们自己的土地上为强者卖命。
如果那些弱者的妻子有点姿色的话，强者就会占有她。
”过了一会儿，继父问奥巴马：“你打算成为哪一类？
”没等奥巴马回答，他就告诫奥巴马道：“最好成为强者”，过了一会儿他又说，“如果你不能成为
强者，那么就成为智者，然后再去为强者出谋划策，使他们爱好和平。
但是最好还是自己能成为强者。
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”4、奥巴马的同母异父妹妹在众多的同母异父和同父异母兄妹中，奥巴马与妹妹玛雅关系最亲密。
玛雅以奥巴马打扑克牌的风格为例介绍了哥哥的性格特征，她认为奥巴马从外祖父身上继承了对打牌
的热爱，如果奥巴马在打牌时不选择出局，就说明他相信自己会获胜。
在伊利诺伊州担任州议员时，奥巴马每周三晚上与一些同事打牌，借此来放松，并认识和了解更多的
人。
奥巴马打牌时小心谨慎，很专注，轻易不容易受到干扰，并且不会暴露他的意图，除非牌局对他有利
。
奥巴马细致地研究输赢的概率。
如果他有一手好牌，他就玩。
如果没有好牌，他就放弃，而非孤注一掷。
他不倾向于冒险碰运气，而是喜欢稳扎稳打。
但是他是严肃认真地对待打牌。
他打牌，就是要赢 (When he plays, he plays to win) 。
玛雅现在是夏威夷大学一名教授，嫁给华裔康拉德·伍（中文名吴加儒）。
已入籍美国的吴加儒出生于加拿大多伦多附近，多年来致力于华语电影和华人认同之间关系的研究。
5、奥巴马的华人妹夫奥巴马几年前访问位于芝加哥南华埠的社服机构华谘处时，曾形容其家庭成员
团聚时，好比是“小型联合国”，当时曾顺口提及有一位妹夫是华人，指的就是吴加儒。
吴加儒和玛雅是在夏威夷大学东西中心结识的，当时两人都在修博士学位，玛雅主修教育，吴加儒主
修政治学，两人因“东南亚”结缘，因为玛雅出生于雅加达，有一半印度尼西亚血统，而吴加儒的父
母是来自马来西亚的华人，两人有说不完的东南亚话题。
吴加儒也任教于夏威夷大学，现在他们有一个女儿。
在吴加儒眼中，奥巴马是一个“诚实、工作努力、重视伦理及善解人意的人。
”吴加儒说，“奥巴马提出的多项实质政策，包括移民政策首重家庭团聚、减少工作签证持有者对雇
主的依赖、调整和亚洲国家的关系等，都和亚裔有关。
”“出生于夏威夷的奥巴马和亚洲有十分深刻的关系，奥巴马童年时和母亲在印度尼西亚居住数年，
有机会接触到中国、马来及印度文化的熏陶，少年时又回到夏威夷，深受亚太及其他多元文化的影响
。
”2008年3月初，当民主党的预选战正酣的时候，吴加儒在一封写给亚裔选民的信中说，“还从来没有
一个总统候选人像奥巴马这样懂得亚洲裔美国人和太平洋岛屿民众。
我希望亚裔美国人和太平洋岛屿的民众能够认识到这次机会，支持一个能和多种社区民众进行对话的
候选人，支持一个给国家带来真正实质性变革的候选人。
该由我们的人在白宫处理一切了。
”亚裔选民一直都是对希拉里充满好感的，奥巴马及时推出他的华裔妹夫，效果非常明显，很多原来
支持希拉里的华裔转而将选票投给奥巴马。
亚太裔美国人促进会主席陈国财就在3月初表态支持奥巴马。
陈国财在声明中表示，“我们很自豪，有玛雅和吴加儒作为奥巴马参议员的代表。
”6、奥巴马的肯尼亚祖母如今，奥巴马86岁的祖母莎拉·胡辛·奥巴马和许多亲戚仍住在肯尼亚的小
村庄，莎拉在房间里贴满了孙子的竞选海报，还有孙子在2006年和1992年两次回肯尼亚探亲时拍摄的
照片。
不过，于1979年去世的奥巴马的爷爷娶过3个老婆，莎拉其实并非奥巴马真正的奶奶，因为奥巴马的父
亲是他爷爷和第二个妻子所生，莎拉是奥巴马爷爷的第三个妻子。
奥巴马位于肯尼亚的老家在维多利亚湖旁的一个名叫克格罗的村庄。
当地村民属于卢奥族，与总统齐贝吉所属的肯尼亚第一大部族吉库尤族处于敌对状态。
2007年12月底，肯尼亚选举委员会宣布齐贝吉赢得选举连任总统，但反对党“橙色民主运动”指责其
舞弊，拒绝接受选举结果。
随后，肯尼亚各地爆发大规模骚乱，造成上千人死亡，30多万人无家可归。
政治动荡还引发部族间紧张局势，许多民众被逼迫返回各自部族的居住区。
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在克格罗村，人们最近谈论最多的话题就是肯尼亚的政治危机，以及一个卢奥族的后裔可能入主白宫
的话题。
许多希望移民美国的肯尼亚人络绎不绝地来到奥巴马的祖母家，希望莎拉能够帮助他们得到签证前往
美国。
每一天，莎拉都不得不向这些人解释，美国驻内罗毕大使馆才是提供签证的唯一场所。
第二节、“从街头混混到美国总统”1美国梦美国人崇尚个性自由独立，欣赏那些敢于向传统挑战并
书写自己独特的美国梦的人。
美国布鲁金斯学会的公众政策研究人员高尔斯顿说：“美国选民支持具体表现美国梦的领袖。
美国人喜欢成功的故事。
”弗吉尼亚大学政治学教授拉里·萨瓦托认为说：“美国人喜欢成功的故事。
”奥巴马一直坦承：“我活在我的父辈和美国人民的梦想之中。
”奥巴马本身的经历是对“美国梦”最好的注解：奥巴马黑白混血儿、由白人祖父祖母抚养、又在亚
洲短暂生活；在哈佛受精英教育、又回到黑人社区做基层工作；相信自由派理念、又不妖魔化对手的
“团结者”，是几十年只能产生一个的奇迹。
让具体显现了美国梦的黑白混血儿奥巴马当选美国总统，证明美国人仍然没有放弃“美国精神”和“
美国梦”。
美国梦所谓的“美国梦”，沿用了美国文化与文学中一个约定俗成的说法，指的是在美国条件下（尤
其在新大陆开拓时代）形成与发展的一种具有相当普遍吸引力的理想与追求。
“美国梦”在广义上的渊源，可以追溯至当年欧洲移民来到北美披荆斩棘、开辟新的生活的时期：这
些飘洋过海、移居他乡的人们都曾怀有对“新大陆”的种种憧憬；而对于他们之中的许多人来说，“
新大陆”甚至可以说意味着人类最后的希望。
随着现代美国民族及其文化的孕育成熟，作为共同文化心理的一种表现的“美国梦”也逐渐形成：它
的第一个举世闻名的典范和系统而雄辩的鼓吹者就是本杰明·富兰克林。
他编纂的《穷人理查德的年历》，在美国文化史上第一次全面、生动地宣传了个人奋斗、发家致富的
“杨基精神”（Yankeeism），而他后来撰写的《自传》更是一本具体教诲如何实现“美国梦”的教科
书。
2、肤色自卑奥巴马在成长过程中曾遭遇两种认同危机，一个是种族认同，一个是信仰认同。
奥巴马10岁的时候回到美国，上的是比较好的学校，白人孩子占绝大多数，只有3个黑人小孩，奥巴马
是其中之一。
因为自己的肤色与学校里的大多数同学不一样，奥巴马产生严重的身份认同危机。
在《我父亲的梦想》一书中，奥巴马提到，有一天，外祖母很生气地回到家，奥巴马问怎么回事，外
祖母抱怨说当她在等车时，一个人向她讨钱，那个人很过分，给了她一美元，还不断地要，如果公交
没来，外祖母认为那个恼羞成怒的人将会动手打她。
奥巴马建议外祖父给外祖母买辆车。
外祖父说，其实外祖母以前也被这种人打扰过，但她这次很生气的真正原因是那个向她讨钱的家伙是
个黑人。
外祖父全然不顾奥巴马的感受说出了实情，这些话深深地伤害了奥巴马的心灵，也激起了他心中最原
始的恐惧。
为了给自己寻找自信，奥巴马吹嘘说自己的父亲是非洲的王子。
据奥巴马在夏威夷畔纳荷中学就读时的一位同学回忆说：“他是善于交际的活跃分子，积极向上。
经常跟我们说他爸爸是一位非洲国家的王子，是位让他为之自豪的成功领导人。
”而当他生父有一天终于从非洲重新访问美国，并应邀来奥巴马的学校演讲的时候，奥巴马就坐在听
演讲的同学中间，他把头埋得很深，觉得非常没有面子。
奥巴马的爸爸的演讲很成功，老师完全被折服了，对奥巴马说：“你有一位很了不起的父亲。
”同学们也并未因奥巴马撒谎而嘲笑他，大家不仅对奥巴马父亲的演讲报以热烈的掌声，过后还对奥
巴马说，你父亲很酷。
但是这些鼓励并不能解除奥巴马心中的肤色自卑。
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在《我父亲的梦想》一书中，奥巴马还提到，自己十几岁在夏威夷时，内心时常在挣扎。
他当时是一名狂热的篮球运动员，但在球队里他感觉自己是个“外乡人”，因为他“总是要和一群白
人运动员打球，遵守他们的球规。
如果哪个裁判或教练想往你脸上吐口水，他完全可以这么做，因为他拥有那个权利而你只能承受”。
但是奥巴马当年的同学没有人体会过这个黑人兄弟内心的挣扎，奥巴马当年的密友凯利·弗鲁士马回
忆说：“当时我们这些各种肤色的人在一起相处很融洽。
我很难想象巴里（奥巴马的昵称）会有这种感觉，因为他看起来总是很开心，一直笑脸迎人。
他的书里提到肤色和社会地位曾带给他极大的苦恼，我们都想说：他不该有这种感觉，我们都是有色
人种，大家在一起不分你我。
”不过，正是小时候如影随形的自卑导致一个人要么沉沦，要么就会迸发出惊人的斗志，要通过奋斗
和成功来证明自己也是地球上合格的居民。
当年马丁·路德·金曾引用《圣经》的话掀起了黑人民权运动的风暴，其中最有名的一句话就是：“
我们黑人也是上帝按他自己的形象创造的”（We too are made in Gods image）。
或许肤色自卑在日后导致了奥巴马产生强烈的成就欲望，并最终促使他从博士、教授、州议员、国会
议员一路走来，并最终锁定最高奋斗目标：成为美国首位黑人总统。
3、“街头混混”在奥巴马奋起反抗心中的自卑感和堕落的冲动之前，他经历过一段街头混混的生涯
。
2008年初，当奥巴马和希拉里的选战如火如荼地进行着的时候，希拉里的支持者、黑人娱乐电视的创
办人鲍勃·约翰逊站出来批评奥巴马说，“当克林顿和希拉里满怀热情地参与黑人事业，奥巴马还在
某个街区酗酒吸毒呢。
”一位南卡罗来纳议员认为这是对奥巴马严重的人身攻击。
对此希拉里表态说，鲍勃·约翰逊的话只代表他个人的观点。
奥巴马在自己的传记里对自己一度曾酗酒吸毒的经历毫不讳言。
他在自己的自传《我父亲的梦想》中回忆说，“我在十几岁的时候是个瘾君子。
当时，我与任何一个绝望的黑人青年一样，不知道生命的意义何在。
”他抽大麻也用过古柯碱，也经常酗酒，还吸烟。
“我希望这些东西能够驱散困扰我的那些问题”。
他曾在夏威夷海滩和印度尼西亚街头游荡逃学，“过了一段荒唐的日子，做了很多愚蠢的事”。
“中学时候的我是每一个老师的噩梦，没人知道该拿我怎么办。
”
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编辑推荐

　　《奥巴马：我的梦》将向你介绍美国伊利诺伊州参议员巴拉克·奥巴马的传奇人生。
2008年，有着非洲黑人血统的美国伊利诺伊州参议员巴拉克·奥巴马像一头矫健的非洲狮子搅动着的
美国的政坛。
他似乎有神奇的魔力，可以一呼百应，颠倒众生。
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