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内容概要

作为现代学术背景下的中国诗史尝试，作为第一部中国诗歌通史，《诗史》还是以开阔的诗史眼光与
现代形态的编著体例给学术界带来相当强烈的新鲜感，因而出版后受到学界好评。
今天我们要了解中国诗史研究的学术史，了解近代以来文学研究的转型，李维的这部《诗史》仍然是
不能不读的著作。
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章节摘录

　　上卷　　第一章　中国诗之源起　　诗之源起——黄帝以前歌诗——尧代歌诗——舜代歌诗——
夏代歌诗——商代歌诗——夏代歌诗为风骚之始　　郑康成《诗谱?序》曰：“诗之兴也，谅不于上皇
之世，大庭轩辕，逮于高辛，其时有亡，载籍亦蔑云焉。
《虞书》日：‘诗言志，歌永言，声依咏，律和声。
’然则诗之道，放于此乎。
”刘彦和《文心雕龙?明诗篇》日：“在心为志，发言为诗，舒文载实，其在兹乎。
”又日：“人秉七情，应物斯感，感物吟志，莫非自然。
”沈约《宋书?谢灵运传论》日：“歌咏所兴，宜自生民始。
”郑氏昭其迹，刘、沈推其故，其言均是也。
人禀七情，韵语自应始于生民，而文字未备，留传亦难征其所据。
惟后世文人，于其载籍中，或存其目，或具其文，伏羲以下，历历可数。
虽伪托之书众，追记之作多，而舍此之外，更无可考，故不得不并著之于篇，以备学者辨正焉。
　　伏羲作瑟，造《驾辨》之曲，教渔制《网罟》之歌，一见《楚辞?大招》，一见《隋书?乐志》，
上古歌诗之见诸载籍者，此其始也。
惟其文久佚，无可稽考。
降及葛天，有三人掺牛尾投足以歌八阕，虽目存《吕览》，而事近传说。
神农教民食谷，有《丰年》之咏，夏侯玄《辨乐》，仅存空名。
《汉书?艺文志》记黄帝之铭有六，今则只余其二（《巾几》、《金人》），且已经补纂，恐失其真。
至少昊、颛顼之世，所称《白帝、皇娥》二歌，识者均指为王嘉伪撰，更不足论也。
惟《弹歌》一章，其词近古，其文见于《吴越春秋》，其时代或以为黄帝，三代以上之韵语歌辞，此
其是欤。
断竹，续竹，飞土，逐宊（宊古肉字）。
（《弹歌》）　　唐、尧之世，史称极治。
《礼记?效特牲》载其《蜡辞》。
《淮南子?人间训》致其《戒语》。
野老击壤之歌，见于《帝王世纪》。
康衢童谣，则传自《列子》。
帝王多忧勤惕励之言，庶民有怡然自得之趣，使非伪托，则当时郅治之隆，可迹而得也。
　　土反其宅，水归其壑。
昆虫毋作，草木归其宅。
　　（《蜡辞》）　　战战栗栗，日谨一日。
人莫踬于山，而踬于垤。
　　（《尧戒》）　　日出而作，日入而患。
凿井而饮，耕田而食。
帝力何有于我哉。
（《击壤歌》）　　立我蒸民，莫匪尔极。
不识不知，顺帝之则。
　　（《康衢谣》）　　有虞承祚，文辞愈炳。
《明良喜起》之歌，《卿云》、《南风》之咏，上下唱和，传诸载籍而辞采堂皇典雅，斐然成章矣。
　　元首明哉，股肱良哉，居事康哉。
　　股肱起哉，元首喜哉，百工熙哉。
　　元首丛脞哉，股肱惰哉，庶事惰哉。
　　（《明良喜起歌》）　　卿云烂兮，兰缦缦兮。
日月光华，旦复旦兮。
　　（《卿云歌》）　　南风之薰兮，可以解吾民之愠兮。
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南风之时兮，可以阜吾民之财兮。
（《南风歌》）　　夏代歌辞，实启风骚，《吕氏春秋?音初篇》载，禹见涂山氏女，女作歌，始作南
音，周公、召公取以为《二南》。
孔甲《破斧歌》，始作东音，《豳风破斧》之所兴。
而帝启之乐，又《楚辞?九歌?九辩》之宗也。
此外若《书序》载太康有《五子》之歌，《绎史》引帝相有《源水》之歌，《韩诗外传》称帝桀有《
夏人》之歌，均疑伪托，未可信也。
惟《闲学记闻》所载《夏后铸鼎繇》，错综用韵，其真伪自属待辨，而其辞固皆可诵也。
逢逢白云，一南一北，一西一东，九鼎既成，迂于三国。
　　（《铸鼎繇》）　　商汤代兴，德音愈茂。
开网三面，作祝以存其仁，桑林祷天，致语以极其敬，盛世之音，不可多觏。
降及末运，箕子有《麦秀》之歌，伯夷有《采薇》之咏，一代流风，犹存遗响。
《吕氏春秋?音初篇》载，《有娥氏》有二佚女作歌，始作北音，殷整甲徙宅西河，始作西音，《三百
篇》中邶、鄢、卫、秦诸风所自兴也。
而《商颂》十二，论者且引为《周、鲁》二颂之源。
三代歌辞。
至有商成其观矣。
　　蛛蝥作网，今之人循续。
欲左者左，欲右者右，欲高者高，欲下者下。
吾请受其犯命者。
（《网祝歌》）　　登彼西山兮，采其薇矣。
以暴易暴兮，不知其非矣。
神农虞夏忽焉没兮，吾适安归矣。
吁嗟徂兮，命之衰矣。
　　（《采薇歌》）　　以上所举歌辞，多传诸后人载籍中，其真伪自莫能明，惟观其渐进之势，似
非全出伪作，故取以为中国诗学之源始。
《吕氏春秋》，其书近古，所云“有夏歌辞，实启风骚”。
其言当有据也。
　　第二章　三百篇为中国诗学之渊薮　　三百篇之年代——十五国风为纯粹的平民文学——雅颂—
—三百篇之永久价值　　孟子日：“王者之迹熄，而《诗》亡，《诗》亡然后《春秋》作。
”是《三百篇》者，皆春秋以前作品也。
《三百篇》中之最古者，当推《商颂》，而《鲁颂?閟宫》又明是春秋时代事，中间距离，竞多至八百
余年，其采选精严，概可想见。
惟大部分则多是西周末季作品，春秋时作品，虽间或杂人，但不多耳。
　　《三百篇》为中国纯文学之祖，学者无不知之，其中之十五国风，盖纯粹的平民文学也。
书时书事，写情写景，状人状物，以至叙述平民生活之状况，刻画普通社会之心理，通其思想，明其
美刺，无不恰到好处，数千年来遗留之文学，未有能出其右者。
一般文入学士，得其一奥，即足名家，故均视为文学之巨壑焉。
本章亦止就其在文学上之价值，略举而论列之，使知后世之所谓文学者，无一非由此蜕化而出。
至于详其名物，辨其篇第，审其音变，明其意旨，则经学考据家优为之，是篇不及也。
　　《三百篇》长于写时，写时最难不着痕迹，而《三百篇》优为之。
《芣苢》，写治时者也，而无一语及治，盖一及治便著痕迹矣，故其只以妇女采掇芣苢之闲情逸致，
烘托点染，而民间之安乐，时代之承平，自在人人意想中。
《三百篇》均应如此读去，此一　　例耳。
　　采采芣苢，薄言采之。
采采芣苢，薄言有之。
　　采采芣苢，薄言掇之。
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采采芣苢，薄言捋之。
　　采采芣苢，薄言祜之。
采采芣苢，薄言椒之。
　　（《周南?芣苢》）　　《北风》，写乱时者也，而无一语及乱，荒凉自在目中。
　　北风其凉，雨雪其雱。
惠而好我，携手同行。
其虚其邪，既亟只且。
　　北风其喈，雨雪其霏。
惠而好我，携手同归。
其虚其邪，既亟只且。
　　莫赤匪狐，莫黑匪乌。
惠而好我，携手同车。
其虚其邪，既亟只且。
（《邶风?北风》）　　《三百篇》长于书事，书事则无不是。
《击鼓》，自叙者也。
　　击鼓其镗，踊跃用兵。
土国城漕，我独南行。
　　从孙子仲，平陈与宋。
不能以归，忧心有忡。
　　爰居爰处，爰丧其马。
于以求之，于林之下。
　　死生契阔，与子成说。
执子之手，与子偕老。
　　于嗟阔兮，不我活兮。
于嗟洵兮，不我信兮。
　　（《邶风?击鼓》）　　《新台》，叙他者也。
　　新台有泚，河水　猕。
燕婉之求，籧篨不鲜。
　　新台有洒，河水浼浼。
燕婉之求，籧篨不殄。
　　鱼网之设，鸿则离之。
燕婉之求，得此戚施。
　　（《邶风?新台》）　　《三百篇》长于写情，写情则无不挚。
《氓》，写男女之情者也。
　　氓之蚩蚩，抱布贸丝，匪来留丝，来即我谋。
送子涉淇，　　至于顿丘。
匪我愆期，子无良媒。
将子无怒，秋以为期。
　　乘彼垝垣，以望复关，不见复关，泣涕涟涟。
既见复关，　　载笑载言。
尔卜尔筮，体无咎言。
以尔车来，以我贿迁。
　　（《卫风?氓》六之二）　　《谷风》，写新故之情者也。
　　习习谷风，以阴以雨。
黾勉同心，不宜有怒。
采葑采菲，无以下体。
德音莫违，及尔同死。
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　　行道迟迟，中心有违。
不远伊尔，薄送我畿。
谁谓荼苦，其甘如荠。
宴尔新婚，如兄如弟。
　　泾以渭浊，浞浞其沚。
宴尔新婚，不我屑以。
毋逝我梁，毋发我笱。
我躬不阅，遑恤我后。
　　（《邶风?谷风》六之三）《燕燕》，写离别之情者也。
　　燕燕于飞，差池其羽。
之子于归，远送于野。
瞻望弗及，泣涕如雨。
　　燕燕于飞，颉之颃之。
之子于归，远于将之。
瞻望弗及，伫立以泣。
　　燕燕于飞，下上其音。
之子于归，远送于南。
瞻望弗及，实劳我心。
　　仲氏任只，其心塞渊。
终温且惠，淑慎其身。
先君之思，以岛寡人。
（《邶风?燕燕》）　　《黍离》，写感触之情者也。
　　彼黍离离，彼稷之苗。
行迈靡靡，中心摇摇。
知我者谓我心忧，不知我者谓我何求。
悠悠苍天，此何人哉。
　　（《王风?黍离》二之一）《黄鸟》，写死生之情者也。
　　交交黄鸟，止于棘。
谁从穆公，子车奄息。
维此奄息，百夫之特。
临其穴，惴惴其栗。
彼苍者天，歼我良人。
如可赎兮，人百其身。
（《秦风?黄鸟》三之一）《伯兮》，写契阔之情者也。
　　伯兮朅兮，邦之桀兮。
伯也执殳，为王前驱。
　　自伯之东，首如飞蓬。
岂无膏沐，谁适为容。
　　其雨其雨，杲杲出日。
愿言思伯，甘心首疾。
　　焉得谖草，言树之背。
愿言思伯，使我心痗。
《绸缪》，写夫妇之情者也。
　　绸缪束薪，三星在天，今夕何夕，见此良人。
子兮子兮，如此良人何。
　　绸缪束楚，三星在户。
今夕何夕，见此桀者。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<中国诗史>>

子兮子兮，如此桀者何。
《常棣》，写兄弟之情者也。
　　常棣之华，鄂不桦铧。
凡今之人，莫如兄弟。
　　死丧之威，兄弟孔怀。
原隰裒矣，兄弟求矣。
　　脊令在原，兄弟急难，每有良朋，况也永叹。
　　兄弟阋于墙，外御其侮。
每有良朋，丞也无戎。
（《小雅?常棣》八之四）　　《伐木》，写朋友之情者也。
　　伐木丁丁，鸟鸣嘤嘤。
出自幽谷，迁于乔木。
嘤其鸣　　矣，求其友声。
相彼鸟矣，犹求友声。
矧伊人矣，不求友生。
　　神之听之，终和且平。
（《小雅．伐木》三之一）　　《蓼莪》，写亲子之情者也。
　　蓼蓼者莪，匪莪伊蒿。
哀哀父母，生我劬劳。
　　蓼蓼者莪，匪我伊蔚。
哀哀父母，生我劳谇。
　　父兮生我，母兮鞠我，拊我畜我，长我育我。
　　顾我复我，出入腹我。
欲报之德，昊天罔极。
　　（《小雅?蓼莪》六之三）　　《三百篇》长于写景，写景则无不真。
《东山》写意境者也，用以之劳归士。
　　我徂东山，慆慆不归。
我来自东，零雨其漾。
果裸之　　实，亦施于宇。
伊威在室，蠓蛸在户。
町疃鹿场，熠熠宵行。
亦可畏也，伊可怀也。
　　我徂东山，慆慆不归。
我来自东，零雨其蟏。
鹳鸣于垤，妇叹于室。
洒扫穹窒，我征聿至。
有敦瓜苦，蒸在栗薪。
自我不见，于今三年。
（《豳风?东山》四之二）《采薇》，亦写意景者也，又用以遣行戍。
　　昔我往矣，杨柳依依。
今我来思，雨雪霏霏。
行道迟迟，载渴载饥。
我心伤悲，莫知我哀。
　　（《小雅?采薇》六之一）《硕人》，写实景者也，在善于造语。
　　河水洋洋，北流活活。
施罛涉涉，鳣鲔发发。
葭茭揭揭。
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庶姜孽孽，庶士有竭。
（《卫风?硕人》四之一）《君子于役》，亦写实景者也，在善于取境。
　　君子于役，不知其期，曷至哉。
鸡栖于埘，日之夕矣，羊牛　　下来。
君子于役，如之何勿思。
　（《王风?君子于役》二之一）　　《三百篇》长于状摹，状摹则无不细。
《硕人》，状人者也。
　　手如柔荑，肤如凝脂，领如蝤蛴，齿如瓠犀，螓首蛾眉，巧笑倩兮，美目盼兮。
（《卫风?硕人》四之一）《无羊》，状物者也。
　　谁谓尔无羊，三百维群。
谁谓尔无牛，九十其椁。
尔羊来思，其角濈濈。
尔牛来思，其耳湿湿。
　　或降于阿，或饮于池，或寝或讹。
尔牧来思，何蓑何笠，或负其糇。
三十维物，尔牲则具。
　（《小雅?无羊》四之二）《三百篇》有叙述平民生活之状况者，《七月》，是也。
　　七月流火，九月授衣。
一之日觱发，二之日栗烈，无衣无褐，何以卒岁。
三之日于耜，四之日举趾，同我父子，鎑彼南亩，田唆至喜。
　　七月流，九月授衣。
春日载阳，有鸣仓庚。
女执懿筐，遵彼微行，爰求柔桑。
春日迟迟，采繁祁祁。
女心伤悲，殆及公子同归。
　　六月食郁及奠，七月烹葵及菽，八月剥枣，十月获稻，为此春酒，以介眉寿。
七月食瓜，八月断壶，九月菽苴，菜荼薪樗，食我农夫。
　　九月筑场圃，十月纳禾稼，黍稷重穆，禾麻菽麦。
嗟我农夫，我稼既同，上入执宫功。
昼尔于茅，宵尔索绚，亟其乘屋，其始播百谷。
（《豳风?七月》八之四）《三百篇》有描画一般社会之心理者，《斯干》，是也。
　　下莞上簟，乃安斯寝。
乃寝乃兴，乃占我梦。
吉梦维何，维熊维罴，维虺维蛇。
　　大人占之，维熊维罴，男子之祥。
维虺维蛇，女子之祥。
　　乃生男子，载寝之床，载衣之裳，载弄之璋。
其泣喤喤，朱芾斯皇，室家君王。
　　乃生女子，载寝之地，载衣之裼，载弄之瓦。
无非无仪，唯酒食是议，无父母贻罹。
（《小雅?斯干》九之四）《三百篇》善于赞美，《女日鸡鸣》之类，是也。
　　女日鸡鸣，士日昧旦。
子兴视夜，明星有烂。
将翱将翔，弋凫与雁。
　　弋言加之，与之宜之。
宜言饮酒，与子偕老。
琴瑟在御，莫不静好。
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（《郑风?女日鸡鸣》三之一）《三百篇》善于讽刺，《溱洧》之类，是也。
　　溱与洧，方涣涣兮。
士与女，方秉茼兮。
女日观乎，士曰既且。
且往观乎，洧之外，洵讦且乐。
维士与女，伊其相谑，赠之以芍药。
（《郑风?溱洧》二之一）《三百篇》有于叙述中见思致者，例如《大东》。
　　东人之子，职劳不来。
西人之子，粲粲衣服。
舟人之子，熊罴是裘。
私人之子，百僚是试。
（《小雅?大东》七之一）《三百篇》有于议论中见思致者，例如《伐檀》。
　　坎坎伐檀兮，寘之河之干兮。
河水清且涟漪。
不稼不穑，胡取禾三百廛兮。
不狩不猎，胡瞻尔庭，有县貊兮，彼君子兮，不素餐兮。
（《魏风?伐檀》三之一）　　此外，如称美帝王之德业，祭祀宗庙之乐歌，堂皇典雅，声韵铿锵。
《大雅》气派雍容，《三颂》尤饶韵美，虽为贵族文学，而在文学上之价值，不多让焉。
　　经始灵台，经之营之。
庶民攻之，不日成之。
经始勿亟，庶民子来。
　　王在灵囿，麀鹿攸伏。
麀鹿濯濯，白鸟翯器。
王在灵沼，于韧鱼跃。
（《大雅?灵台》四之二）　　于穆清庙，肃雝显相。
济济多士，秉文之德。
对越在天，骏奔走在庙。
不显不承，无射于人斯。
（《周颂?清庙》）　　仅上所举，已可窥见《三百篇》之真值，并得知其文学材料储藏之富厚，而情
韵悠长，尤能使千载以下读者，动绵邈之思。
称为文学渊薮，非过论也。
　　⋯⋯
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