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内容概要

长沙有一个何顿，写小说的。
而且他的小说长沙味很地道。

  《生活无罪》、《我不想事》、《弟弟你好》、《太阳很好》、《就这么回事》、《无所谓》、《
我们像葵花》、《荒原上的阳光》⋯⋯何顿的这些作品无一不是写长沙，写长沙这座城市里的故事和
人物。
这些很“长沙”的中篇小说和长篇小说近两年来接连不断在《收获》、《大家》、《花城》、《钟山
》等全国一流文学
刊物亮相，年轻的何顿日益引人注目。

  何顿的小说首先是在人文荟萃、信息灵通的北京、上海反响热烈。

  “何顿像太阳，读者像葵花。
”《北京青年报》以此来比喻何顿小说的读者之多。
《中华读书报》将《就这么回事》评为1995年最好的两部长篇小说之一。
（另一部是莫言的《丰乳肥臀》）中央电视台派记者专程上门采访何顿。
《新民晚报》多次介绍何顿其人其作。
《文学报》发了何顿小说专版。
小说评论家程德培先生《终于出了个何顿》一文在香港某大报发表，后又被台湾报纸转载。
何顿的小说被译成英文，在英国、澳大利亚出版⋯⋯评论界忙着给何顿戴上各色“帽子”。
陈晓明把他划为“新表象”，张颐武、王干把他纳入“新状态”，更有人称他是“新生代”，是一匹
南方的“黑马”。
影视界在重金争购何顿小说的影视改编权，张艺谋买断《就这么回事》，社宪任董事长的北京先奇影
视制作中心买断《我们像葵花》⋯⋯可何顿还是长沙的何顿，他照旧日复一日呆在南区一套两室一厅
的房子里写他的小说。
1月25日，当记者来到何顿家中，说起他目前走红的种种情形，何顿一脸平静。
此时，他刚刚在386电脑上写完7万多字的中篇《面包会有的》。

  “《面包会有的》是一个爱情故事，实际上讲的是‘爱情会有的’。
”记者的思绪随着他典型的长沙话跳跃开来。

  “在何顿的血脉中有高贵的文化的皿液，但他在情感上又有浓厚的平民倾向。
”
  何顿扎扎实实是一棵生在长沙长在长沙的树。

  出身书香门第的何顿是街上长大的孩子，家住一条叫青山祠的小巷子里，街头巷尾就是小何顿的乐
园。
“董存瑞十八岁，参加革命游击队”这支英雄的顺口溜就是细伢子们喜欢一路上吼的，几个小家伙还
常常钻进附近书院路异南春茶馆玩，竖起耳朵，听大人们讲张家李家的故事。

  身为教育工作者的父亲也常给何顿讲故事。
何顿称父亲对他的教育是“庞大而影响深远的”。
至今他还清晰地记得父亲讲韩信甘受胯下之辱、岳母刺字精忠报国的故事。
读中学的时候，何顿的书包里多了一本厚厚的《水浒传》。
他迷上了水泊梁山的好汉们。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<喜马拉雅山>>

他爱画画，画得最多的，除了飞机大炮，就是黑旋风李逵和浪里白跳张顺。

  跨进湖南师大美术系学油画的何顿，曾立志成为“中国的列宾”，创作像《伏尔加纤夫》那样的世
界名画。
谁知本为加强艺术修养翻开文学名著，竟一看而不能自拔。
《红与黑》、《包法利夫人》令他如痴如醉。
理想的航船从此转向文学，何顿以“初生牛犊”的气概一起手就弄了部30万字的长篇小说《幽寂的黄
昏》，写身边的大学生活。
结果当然没有发表，后来这书稿被他付之一炬，十几年来何顿共烧了五六十万字的书槁。

  “这可能是命！
”每当有人问起何顿为何改行搞文学，他总是这样回答。

  何顿在选择文学创作的同时，自然而然就选择了表现他所熟悉的生活，他在长沙这座社会大舞台上
苦心排演一出出“戏”，他在不自觉中一步步向他心中的这座主藏艰难拓进。

  “在何顿的血脉中有高贵的文化的血液，但他在情感上又有浓厚的平民倾向。
”何顿的朋友林乐之说。

  “在长沙，这些人是很‘海’的满哥，但他们的内心又是那么脆弱。
他们身上的故事甚至不要你去编造，比编造的更生动。
”
  长沙南门口几个做生意的小老板，听别人传何顿的小说如何如何，他们找来《我们像葵花》看。
一看就丢不开，看完后惊讶万分：“咯就是写我们！
”前不久，几个人拐弯抹角与素不识的何顿联系上，非要请作家去吃饭不可。
在“金三角”吃完饭，又拉着去他们店里坐，很激动地跟何顿谈小说中的冯建军、李跃进、刘建国。

  何顿大熟悉他们这些人了。
用何顿自己的话说，他对这些人的了解是“一碗饭
”。
小时候玩在一起，停薪留职搞装修生意又成天与这些人泡在一起。
好几年时间里，一个星期总有三四个晚上，何顿同他的个体户朋友，在“新华楼”、“玉楼东”喝茶
喝咖啡谈天说地。

  而对把喜怒哀乐摆在脸上的他们，何顿感到他们活得很真实，有时他甚至觉得自己就是他们中的一
个。

  何顿在感受他们的同时又时时以一个文化人的眼光看他们－－处于社会底层，没有背景、没有依靠
；靠时代赐予的机遇，靠他们自己的挣扎和拼杀，甚至靠不择手段和铤而走险，他们发了点财。
但是物质上的享受并不能带来精神上的充实。
文化贫乏症使他们无力摆脱金钱的怪圈，他们于是不断地寻找刺激，不少人在寻找刺激中“失控”，
何顿还看到了这些城市小市民身上活跃着市场经济的“细胞”，看到了这些人庸庸碌碌的身影隐约着
真、善、美的闪光。

  “在长沙，这些人是很‘海’的满哥，但他们的内心又是那么脆弱。
他们身上的故事甚至不要你去编造，比编造的更生动。
”何顿要表现他们的欲望越来越强烈。
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在这个装修和那个装修的间隙，199O年10月，他终于完成了中篇《生活无罪》。
这部5万多字的成名作成名不易，两年多时间在东南西北多家刊物屡屡碰壁，飞来飞去作全国漫游。
直到经知名作家何立伟力荐，《收获》的编辑肖元敏女士慧眼识珠，发表于《收获》1993年第1期。
有了《生活无罪》的面世，才有了何顿士气大振一发不可收，日后最终放弃了更赚钱的装修生意而专
心创作。

  早在3年前何立伟就预言何顿会走红，他评价何顿的小说写得“扎实”，“具有一种物质的硬度，残
酷的真实，达到了文学的纯度。
”而何顿对自己的创作追求则讲得很通俗：“我追求平实。
文学的魅力和张力在真实上。
”
  “本来《我们像葵花》不是现在这个结尾，开始设想让冯建军东山再起，但写的时候发现爱情的创
伤对他打击实在太大，他再也不可能站起来。
我只有听从人物性格的真实。
”何顿说。

  “福克纳用美国南方的方言描绘密西西比河边的小镇，这并不妨碍他成为世界级的文学大师。
”
  越来越多的长沙人在读何顿的小说。
长沙人读何顿，比外地人更容易“入境”.这小说里有火宫殿臭豆腐的飘香，有琴岛俱乐部的笑声
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