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内容概要

作为教师本身来讲，“三笔字”这门技能课具有非同小可的重要意义。
不管时代如何进步，教育技术与手段多么更新，作为教师传道授业工具之一的粉笔板书、钢笔字等依
然不可摒弃。
它们是教师传授知识信息、传播审美观念、传承民族文化、塑造自身形象的不可或缺的重要载体。
    “三笔字”这门课程尽管是训练师范学生写好字的技能课，但它同时又依附于传统的中国书法艺术
这门学科之下，是书法中基础的基础。
中国书法艺术博大精深，蕴涵了丰富的民族传统文化，远非一门技能训练课。
常常有人把书法与写好字等同起来，一些教师在教授学生写字课和书法课时也不容易把握好二者的异
同。
大学的书法基础课和书写技能课与少年宫的书法训练班似乎并无太大区别。
各种书法教材版本繁多，但似乎又都千篇一律，缺乏针对性和可操作性。
大学的书写技能训练课一般只有一个学期（18—36学时），而美术专业的书法课却常在60多学时，中
等师范学校或少年宫训l练班的书法课时则更长。
针对学生层次不一，接受能力有别，学时数悬殊很大这一系列问题，教师如何有效地组织教学，使学
生在有限的时间内学到应该掌握的知识内容和技能，这是摆在当代各类书法教师面前的难题。
　  从全国高校来看，尽管都按要求开设了这门课，但从课程名称、课时设置、教学大纲、教学体系
组织等都不统一。
特别是在无统一教学大纲和权威教材的前提下，教师很容易把这门课定位为书法基础教学，对书法知
识和技法泛泛而谈。
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章节摘录

　　第一章　“三笔字”学习概论　　第一节　“三笔字”的内涵及意义　　“三笔字”即毛笔字、
钢笔字与粉笔字。
对于师范院校的学生来说，“三笔字”是我们将来从事教师职业必备的职业技能之一。
一手漂亮的粉笔字，可以在黑板上尽情地展示教师的风采；一手漂亮的钢笔字可以让学生在作业评语
中得到美的享受；同样，一手笔力道劲、美观大方的毛笔字，也可以让你在工作和生活中很多场合展
示才能，出尽风头。
教师在当今社会生活中作为为人师表、影响身边学生及芸芸众生的社会精英，理应在学识上、才干上
、言行上都具有表率作用。
当然，写好“三笔字”更是必不可少的。
　　作为教师，写好“三笔字”至少具有以下几方面的重要意义：第一，帮助树立良好的教师形象；
第二，带动和影响学生写好字：第三，帮助促进教学效果。
一手好字，往往先入为主，使学生佩服教师的才能，由此喜欢教师所教的课程，上课时看清板书，得
到美的享受，从而达到良好的教学效果。
　　“三笔字”与我们通常所言的书法是有区别和密切联系的。
　　书法是中华民族一门古老辉煌的传统艺术。
千百年来，中国人都十分喜爱书法艺术。
书法艺术既包括书写用笔方法、汉字的结构方法、审美习俗，又包括从汉字产生以来所形成的各种书
体，宛如繁星的历代书法名家、名帖，以及由此衍生出来的中国书法文化。
今天，它更形成了一门内涵十分丰富的学科专业，形成了专科、本科、硕士、博士等系统完整的学历
教育。
而“三笔字”则仅仅是指使用三种不同的书写工具书写几种字体的书写训练，是从实用角度说的。
但它又与书法密切相关，是书法中关于书写技法和结构处理方法，符合实用审美的这一部分，是书法
中最基础的这一部分。
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