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内容概要

本书共分七章，前两章是色彩物理、色彩生理的介强。
大家可以了解有关色彩的科学知识，达到对色彩概念的正确理解。
后面五章是：色彩混保、色彩基本性质、色彩心理、色彩对比、色彩调和，注重理论与练习结合，在
理论指导下，按一定要求，做大量、系统的构成训练。
另外，本书有意识出了些灵活的命题，让大家在做了严格、理性的训练后，再做些自主性探讨，回到
自由的感情上来。
相信通过这样的学习，你们一定能尽快掌握色彩构成，抓住配
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第一章 色彩物理
一、光与色
二、光与物体色
第二章 色彩生理
一、视觉与色彩
二、视觉特点对色彩的影响
第三章 色彩混合
一、三原色
二、色彩的混合
第四章 色彩的基本性质
一、色彩三要素
二、彩色与无彩色
三、色立体
第五章 色彩心理
一、色彩心理效应与表现性
二、人对色彩的主观喜好
第六章 色彩对比
一、色相对比
二、明度对比
三、纯度对比
四、冷暖对比
五、综合对比
六、对比与错视
七、色彩的面积、形状与对比效果的关系
八、色彩对比与层次感的关系
第七章 色彩调和
一、奥斯瓦德调和论
二、蒙塞尔调和论
三、补色调和论
四、同一调和法
五、中性色调和法
六、构图调和法
七、色彩调和与面积形状的关系
八、色彩调和与色彩心理
色彩构成练习
一、色彩混合
二、色彩的基本性质
三、色彩心理
四、色彩对比
五、色彩调和
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