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内容概要

　　《青少年必读国学经典：老子（绘图版）》国学，犹如一颗璀璨的明珠，照耀着中华五千年的文
明。
它是历代文人的思想精髓，历经了千百年的沉淀，一字一句中所蕴涵的力量已超越了文字本身。
这套《青少年必读国学经典》，目的在于指引青少年迈入经典国学的殿堂，让青少年更深刻地领悟到
中华五千年文化的独特魅力，让大放异彩的文字在孩子们心中如鲜花般怒放，让每一个人都趋善向美
，让更多人懂得谦恭有礼的文明大义。
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章节摘录

上篇 道经第十六章〔导读〕这一章，老子认为，悟道的根本原则是“致虚”和“守静”。
“致虚”就是要排除一切杂念和私欲，使心达到空虚纯净的状态。
“守静”就是要顺应自然规律，保持内心的清净。
只有胸怀宽广、懂得包容，大公无私的人才能悟道，只有悟道之人才能保全自身。
〔原文〕致虚极，守静笃。
万物并作，吾以观复。
夫物芸芸，各复归其根。
归根日静，静日复命。
复命日常。
知常日明；不知常，妄作凶。
知常容，容乃公，公乃王，王乃天，天乃道，道乃久，没身不殆。
〔注释〕①致虚极：尽量使心灵达到空明的状态。
致，同“至”，达到；极，极点。
②守静笃：保持这种清净。
笃，高度专心。
③复：循环往复的规律。
④芸芸：纷繁茂盛。
⑤复归其根：返回自然的根本。
⑥复命：复归本性。
⑦常：指事物运动变化中不变的规律，也就是永恒的法则。
⑧明：准确地认识和遵循循环往复的规则。
⑨不知常，妄作凶：对事物的运动变化规律不了解，轻举妄动就会做出凶险的事情。
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