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内容概要

　　《西游记》是一部具有浓郁象征意味的神魔小说，讲述了唐僧师徒四人一路斩妖降魔，历尽艰险
到西天取经的故事。
由于原著篇幅较长，且是用文言文写成，这让青少年在阅读时难度大增。
为了使不了解文言文的青少年读者也能轻松阅读这部经典名著，我们对原著进行了适当的浓缩和改写
。
这样，既保证了故事的原汁原味，又能扫清青少年的阅读障碍，帮助大家更好地理解这部内涵丰富、
趣味盎然又很有教育意义的国学经典。
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章节摘录

　　第一章　美猴王出世　　相传盘古开天辟地后，三皇治世，五帝定伦，整个世界分为东胜神洲、
西牛贺洲、南赡部洲和北俱芦洲。
这本《西游记》说的就是发生在东胜神洲的一段有趣的故事。
　　传说在东胜神洲海外有一个傲来国。
此国临近大海，海中有个岛，岛上有座花果山。
这座山可非同一般，它是十洲之祖脉，三岛之来龙，是擎天之柱，大地之根。
山上有块巨大的仙石。
这块仙石吸收天地日月的精华，有了灵气，里边怀着一个仙胎。
　　一天，这块仙石突然迸裂，产下一个圆球似的石卵，清风一吹，就变成了一只石猴，五官俱备，
有手有脚，一落地便能爬会走，张口就能说话。
只见他眼里发出两道金光，直射天宫，居然惊动了坐在天宫灵霄宝殿里的玉皇大帝。
他立即命令千里眼和顺风耳两员大将，前去探查这金光发自何处。
二将奉旨出了南天门，一个用神眼看，一个用神耳听，打探清楚后回来禀报玉帝：“那金光是从下界
东胜傲来国花果山上的石猴眼中发出。
料想这石猴喝了凡问的水，吃了凡间的食物，眼里的金光自然就会消失了。
”玉帝听说只是一只小小的石猴，也就没放在心上。
　　且说这只石猴能跑能跳能攀树，行动敏捷，活泼可爱。
渴了就喝泉水，饿了就吃花果；不仅很快与其他的猴子成了朋友，而且与狼虫、虎豹等其他动物也相
处融洽。
他们夜里便在石崖下歇息，白天就游玩于峰洞泉涧之间，日子过得好不快活。
　　有一天，天气炎热，一群猴子便在松树下阴凉的地方玩耍，跳树攀枝，采花寻果；赶蜻蜓的赶蜻
蜓，捉虱子的捉虱了，剔指甲的剔指甲；你追我赶，你推我挤，自得其乐。
突见那涧水奔流，众猴很是纳闷：这水流源源不绝，究竟从何而来呢？
于是商议着顺着这股水去寻找这水流的源头，反正闲着也是闲着。
　　于是，猴子们就顺着那涧水向上攀爬，到了源头之处，发现竟是一股瀑布飞泉。
只见那瀑布从悬崖绝壁上直泻而下，就像一幅巨大的珠帘垂挂下来，好不壮观！
众猴拍手叫好，其中的一只猴子说：‘‘谁要是有本事，钻进这瀑布之中再钻出来，毫发无伤的话，
我们大家就尊他为王！
”　　话音刚落，那只石猴站了出来，高声叫道：“我来！
我来！
”随即闭上眼睛纵身一跃，跳人瀑布泉中。
石猴睁开眼睛一看，里面无水无波，只有一座铁板桥。
他定住神，仔细再看，桥那边居然通向一个巨大的山洞，洞口有几丛翠竹、几株梅花，洞口上方有一
块石碣，上面刻着十个大字：“花果山福地，水帘洞洞天。
”石猴欠身上桥，来到山洞前，只见里面石桌、石锅、石床、石盆一应俱全，就像有人家住处一般，
真是个天造地设的安身之处。
　　石猴高兴极了，急忙转身跳到水帘外，把里面的情形对大家细说了一遍。
众猴子们听说还有这么好的地方，个个欢喜，争先恐后地跟着石猴跳进瀑布，钻进石洞。
进到里面，吵吵嚷嚷，抢盆夺碗，占灶争床，搬过来，移过去，直累到筋疲力尽才安静下来。
　　那石猴这才不慌不忙地坐上石床，说：“各位可要说话算话呀！
你们刚才说谁有本事毫发无伤地进出这瀑布，就尊他为王。
我如今进进出出，为大家寻到这么个安身立命的好地方，你们怎么还不拜我为王？
”众猴对石猴能为大家找到这么好的安身之处，甚是感激，于是一个个拜伏在地，高呼“千岁大王”
。
　　从那之后，这石猴便登临王位，自称美猴王。
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他领着一群猴子，分派了君臣官吏，白天游山玩水，采果觅食，夜间就在水帘洞里安歇，不与飞鸟往
来，也不服其他猛兽管束，无拘无束，逍遥自在，不胜快活。
　　就这样，猴子们在花果山上开开心心地不知过了多少年。
有一天，美猴王与群猴喜宴之时，突然闷闷不乐，掉下泪来。
众猴不知发生了什么事，忙问美猴王因何事而烦恼。
美猴王说：“我现在虽然过得快活，却有一点儿远虑，所以感到烦恼。
”众猴听了，都笑美猴王不知足，说：“我们日日欢乐，不受其他飞鸟猛兽约束，也不受人间王位管
辖，自由自在，还有什么远虑呢？
”美猴王却说：“话虽这样说，但我们总有一天会死的，死了就什么都没有了啊！
”众猴们一听，也觉得有理，于是都捂着脸呜呜地哭起来。
　　这时，猴群中一位见多识广的通背猿猴却走上前，他觉得猴王有了成仙得道的心思，就告诉他说
：“大千世界中，只有佛、仙与神这三者，不生不灭，与天地山川齐寿。
猴王若想长生不老，就得去访道求仙。
”美猴王一听，满心欢喜，决定次日便下山，远涉天涯，寻仙访道，求得长生不老之法。
　　第二天，众猴子都忙着采桃觅果，摆下宴席给猴王送行，接着又砍树伐木，编了个渡海的筏子。
美猴王把一切都安排妥当后，便收拾了一些果品，辞别了众猴，登上木筏，独自向茫茫大海漂去。
　　第二章　拜祖师学艺　　美猴王独自一人，不知在大海上漂流了多少时日，终于漂到了南赡部洲
边界的浅海岸边。
他弃了木筏，跳上岸来。
谁知他刚走到近前，就吓得那些捕鱼、打雁、淘盐的人四散逃逸。
美猴王逮住一个跑得慢的，剥下他的衣裳，也学人穿上身，走进市尘，学人礼，说人话，一心寻找佛
仙神圣之道。
然而，寻了多日，却一无所获。
‘美猴王每天走县串城，不知不觉就过去了八九年。
　　一日，他信步漫游，来到西洋大海边，心想海外必有神山，于是独自做了个木筏，飘过西海，来
到西牛贺洲地界。
上岸寻访多日，终于看到一座林木幽深的秀丽山峰，拔脚便往上爬。
爬着爬着，忽然听见林深之处有人言语，侧耳细听，却听到有人唱歌，当他听到“相逢处，非仙即道
，静坐讲《黄庭》”这一句时，不禁满心欢喜——原来神仙在这里！
美猴王急忙拨开树丛，见不远处有一个樵夫，于是走上前去，跪地就拜：“老神仙，弟子有礼了！
”那樵夫慌忙之中丢下斧头，转身答礼说：“我不是什么神仙，不过这歌倒是一位神仙教我唱的。
他叫菩提祖师，就住在这灵台山上的斜月三星洞。
据说他教出来的徒弟不计其数，现在还有三四十人在跟他修行呢！
”美猴王听了大喜，问明方向，谢过樵夫，就直奔斜月三星洞而去。
　　美猴王顺着小路向前走了七八里，便找到一处洞府，却见那洞门紧闭，杳无人迹。
回头又见崖头立着一块石碑，上有十个大字，“灵台方寸山，斜月三星洞”。
美猴王十分欢喜，却不敢敲门，就爬上松树摘果子吃。
　　不一会儿，只听见“呀”的一声，洞门开了，从里面走出一位相貌清秀的仙童，喝问：“谁在门
外捣乱？
”美猴王忙跳下树来，上前行礼：“我是来学道的弟子，不敢捣乱。
”仙童笑笑，说：“我师傅正在讲道，却突然叫我来开门，说是有个修行的人来了，想必就是你了，
快跟我进来。
”　　猴王忙说：“是我，是我。
”跟着仙童进得洞内，只见里面别有洞天，真可谓静室幽居。
那菩提祖师正端坐在洞中的瑶台上。
　　美猴王急忙倒身下拜，连连磕头说：“师父！
师父！
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弟子有礼了！
”祖师问他姓名、来路，美猴王说：“我无名无姓，是东胜傲来国花果山水帘洞人氏！
”谁知祖师一听却认为他一派胡言，命人赶他出去，见美猴王不解，才说：“东胜傲来国，离这里有
两重大海，你是怎么到这里的？
”美猴王忙解释自己这一路历尽千辛万苦，用了十来个年头才到这里。
祖师又问悟空的父母是谁，当祖师得知他是从石头里蹦出来的时，心中暗喜，想这石猴是天地生成，
必是可塑之才，又体谅他不畏艰险，心诚志坚，便收他做了弟子，并根据他行走坐立时的姿势以及分
派起名的规矩，给他取了个法号叫孙悟空。
美猴王自是十分高兴，再次拜谢了师父，从此，便开始了他的学艺生涯。
孙悟空非常勤奋，与众师兄学言语礼貌、讲经论道、习字焚香、养花修树、寻柴燃火、挑水运浆，不
知不觉在洞中过了七年。
　　一日，祖师登坛高坐，唤集诸仙，开讲大道。
悟空听得高兴，便手舞足蹈。
祖师见状，列出“术”“流”“静”三种道术，问他想学哪种道术。
悟空得知这三种道术都不能长生，便不愿学，气得祖师拿戒尺往他头上打了三下，走回里屋，倒背着
手把中门关了。
听讲的众仙都埋怨悟空不该对祖师这般无礼，而悟空却一点也不恼，因为他已经领会了师父这一连串
动作背后的含义：打他三下是要他在三更时分去找他，入里屋背手关中门是要他从后门人秘处传他道
术。
　　当夜，悟空便于三更时分悄悄从菩提祖师住处后门人内，来到祖师床榻前静候。
祖师醒来，深觉悟空悟性了得，于是传他长生之道。
悟空跪在地上，洗耳恭听，牢记于心。
直到天快亮了，悟空才再三拜谢了师父，悄悄沿原路回到自己屋中。
从此，孙悟空更加勤勉努力，日夜苦练，道法大有长进。
　　三年后，悟空已跟着祖师学到了七十二般变化，祖师又传授给他筋斗云的法术，只需念动真言，
翻一个筋斗，便能翻出十万八千里路。
孙悟空每日练习，很快便将这些法术练得炉火纯青。
　　转眼间，悟空已跟着祖师学艺有二十年了。
　　一日，悟空在众人面前卖弄七十二变和翻筋斗云的本领，祖师看见了，心中很是不悦，决定将悟
空逐出山门。
祖师对他说：“你从哪里来，便到哪里去吧！
只是千万别对人提起你是我的弟子。
”孙悟空一一答应，含泪拜谢了师父，辞别了众人，便驾起筋斗云，向东胜神洲奔去。
　　第三章　龙宫喜得宝　　不到一个时辰，孙悟空便已看见花果山，于是按下云头，来到水帘洞前
，大叫一声：“孩儿们，我回来了！
”只见从崖下、花草中、树丛里，跳出千千万万只猴子，把这美猴王围在当中，哭丧着脸说：“大王
，你好狠心，一去就是二十年，让我们望眼欲穿。
最近有一个号称‘混世魔王’的妖怪常来欺负我们，许多兄弟都被他捉去了，你要再不回来，恐怕连
水帘洞也保不住了。
”　　美猴王一听，顿时火冒三丈：“大胆妖怪敢来此撒野，看我怎么收拾他！
”问清那混世魔王的居处，便一个筋斗赶去，对洞口的几个小妖怪自报了家门，并扬言要与那混世妖
魔一比高下，让他们快快去禀报。
　　那混世魔王不止一次听那些猴子们说他们有个大王，出门修行去了；再一听小妖怪们说他只着一
件红衣，满头大汗，赤手空拳，什么兵器也没带，自然没把他放在眼里。
那魔王提了把大刀，领着众小妖出了洞来，没说上几句话，便丢下大刀，赤手空拳与美猴王对打起来
。
美猴王在他跟前东钻西钻，东一拳西一脚，打得他晕头转向。
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混世魔王火了，挥起大刀来劈孙悟空。
美猴王急忙从身上拔出一根毫毛，在嘴里一嚼，然后朝空中喷去，大叫一声“变”，立即变出两三百
只小猴子，一拥而上，将那混世魔王团团围住，拉的拉，扯的扯，抱的抱，有的抠他眼睛，有的拧他
鼻子，有的扯他毫毛，七手八脚，使那魔王毫无还手之力。
美猴王趁机夺过他的大刀，把他劈死了，接着将那些小妖精也杀了个精光。
然后，带着被魔王抓去的小猴子，一个筋斗便回到花果山，让那些猴儿们好不惊喜。
　　众猴赶紧安排酒席，为猴王接风贺喜，向他问起降魔除妖之事，又问起猴王这一身了得的本领。
美猴王一一道来。
当众猴们得知祖师给猴王赐姓孙名悟空时，自是格外欢喜。
从那之后，美猴王就操练小猴子，还设法从傲来国弄来了一批刀枪。
这样一来，便惊动了满山怪兽，他们都前来参拜猴王，并奉为至尊，每年纳贡，并听猴王指挥。
　　猴子们每日操练，自得其乐，美猴王却一直为自己没有一件合适的兵器而苦恼。
有一天，一只老猴子给猴王出主意，说：“东海龙宫里有许多兵器，也许能找到一件大王合适的。
”美猴王听了大喜，便“扑通”一声钻入水中，来到东洋海底，遇见巡海的夜叉，便自称是老龙王的
近邻，顺利进入水晶宫。
等美猴王说明来意，龙王不好推辞，一连取出几件兵器，美猴王都不甚满意。
　　一旁的龙婆、龙女突然想起，海底里还藏着一块神铁，谁也扛不动。
美猴王一听还有这宝贝，便嚷着要看看。
龙王将他领到海藏中间，见是一根大铁柱，金光四射，两头是金箍，中间还刻着一行字，“如意金箍
棒一万三千五百斤”。
美猴王一看就喜欢，说：“是个好东西，就是太大了些。
”说话间铁柱就变小了许多。
孙悟空更开心了，握在手中当下就挥舞起来，一时间天摇地动，龙宫摇摇欲坠，龙王、龙婆、龙子、
龙孙吓得魂飞魄散。
美猴王得了这件宝贝，自是十分欢喜，又找龙王讨要一件好的披挂。
龙王召来他的三个兄弟：南海龙王、北海龙王和西海龙王，总算为他谋了一件像样的披挂，悟空这才
拎着金箍棒，欢欢喜喜地回去了。
　　美猴王满载而归，高登宝座，给众猴们演示了金箍棒的用法，最后把它变成了绣花针，藏在了耳
朵里。
随后，美猴王又腾云驾雾，遨游四海，遍访英豪，广交贤友，好不威风！
不过俗话说得好，乐极生悲。
他哪里知道，龙王和他三个兄弟此时已经商议着在玉帝面前告他一状了。
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编辑推荐

　　国学教育振兴行动计划推荐书。
　　青少年课外阅读优秀图书。
　　第一本国学启蒙书。
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