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前言

　　“感恩”是一种对恩惠心存感激的表示，是每一位不忘他人恩情的人萦绕心间的情感。
“感恩”是一种处世哲学，是生活中的大智慧。
感恩可以消解内心所有积怨，感恩可以涤荡世间一切尘埃。
“感恩”是一种生活态度，是一种品德，是一片肺腑之言。
 人的一生中，JJ，而言之，从小时候起，就领受了父母的养育之恩；等到上学了，有老师的教育之恩
；工作以后，又有领导、同事的关怀、帮助之恩。
大而言之，作为单个的社会成员，我们都生活在一个多层次的社会大环境之中，都首先从这个大环境
里获得了一定的生存条件和发展机会，也就是说，社会这个大环境是有恩于我们每个人的。
 人生的道路曲折坎坷，不知有多少艰难险阻、挫折和失败。
在危困时刻，有人向你伸出温暖的双手，帮你解除生活的困顿；有人为你指点迷津，让你明确前进的
方向；甚至有人用肩膀、身躯把你擎起来，让你攀上人生的高峰⋯⋯你最终战胜了苦难，扬帆远航，
驶向光明幸福的彼岸。
那么，你能不心存感激吗？
本书收录了多个国家的七十余篇小故事，其主要内容是对亲人、友人、老师、社会和生活的感恩。
相信其中的每一篇故事都能激起你内心深处的共鸣，那种真挚的没有杂质的情感定会影响你一生。
一颗感恩的心，就是有一颗和平的种子，这是学会做人、成就阳光人生的支点。
只要你胸中常常怀着一颗感恩的心，你就会慢慢拥有诸如温暖、自信、坚定、善良等美好的处世品格
。
自然而然的，你的生活中便有了一处处动人的风景。
在感恩的空气中，人们可以认真、务实地从最细小的一件事做起；在感恩的空气中，人们自发地真正
做到严于律己、宽以待人；在感恩的空气中，人们正视错误，互相帮助；在感恩的空气中，人们将不
会感到孤独。
 愿感恩的心改变我们的态度，愿诚恳的态度带动我们的习惯，愿良好的习惯升华我们的性格，愿健康
的性格收获我们美丽的人生！
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内容概要

《有情有义的感恩故事/感悟青少年心灵的故事》主编李超。

《有情有义的感恩故事/感悟青少年心灵的故事》内容提要：成长，是大自然最寻常的奇迹，比如一粒
种子可以长成参天大树。
成长，也是人生最朴素的过程，我们都要从孩童长成大人。
每一个好故事，都会给孩子们种下完美人生的种子。
本丛书精选了众多极具代表性的故事，阅读这些温暖而充满智慧的故事，能够使青少年受到启发和教
益，提高素质，培养趣味。
本丛书内容丰富，可读性强，是青少年最佳的课外知识读物。
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章节摘录

　　简的丈夫杰罗姆是位内科医生，他们一起带着18个月大的儿子基尔到堪萨斯大学医疗中心请专家
为儿子诊治。
诊断结果是：他们的儿子是先天性耳聋，一只耳朵的听力缺欠为100％，另一只耳朵的听力缺欠为95％
，手术于事无补，助听器只能使他听到嗡嗡声。
最后，耳鼻喉科专家说：“我建议你们送他到聋哑学校去。
他根本没法学说话。
如果听不见别人说话，那么语言是什么东西对于一个孩子来说是很难想象的。
” 那一天，驱车回家的5个小时里，真是凄楚而悲酸。
简抱着基尔，痛苦万分。
他将永远也听不到父母和两个哥哥的声音了。
基尔的大哥凯文ll岁，二哥柯特9岁。
基尔难道一生都不会说话了？
杰罗姆同样忧心如焚。
简说：“怎么能把他送走呢？
他是我们的小儿子，我们是一家人呀！
” 突然，简想起教区牧师在最近一次布道会上说：“如果上帝在你走的路上放下一座山，那么你绝不
应该坐在山脚下哭号，而应该勇敢攀登。
” 思索着这段话的含义，简坚定了她做出色母亲的意志，她对自己说：“我一定要想办法让基尔学会
说话！
” 为了达到这个目标，简在离家一个多小时车程的萨莱纳，找到了一个专门教授有听力缺陷儿童的老
师，这位老师答应每周给基尔上两次课。
她又找到了住在两小时车程以外的另一位老师，这位老师答应每星期上一次课。
 为了鼓励全家人，凯文和柯特在冰箱上贴了不少口号：“努力实现你的目标！
”“在哪里生根，就在哪里开花。
”父母非常赞成他们的做法，并在家里悬挂了一块告示板，上面写着“卡利科家庭游戏计划”，谁都
可以在上面任意添加格言、谚语、漫画和建议。
 一年之内，简开车接送基尔上课的路程多达1．8万英里。
这绝不是一件轻松的事儿，因为基尔坐车既不老实，也听不见任何批评和解释。
有一次，他玩弄后座上的香烟点火器，险些造成一场火灾。
最可怕的一次，母子俩在一个冬天的下午，遭遇了暴风雪的袭击，前面的路看不清，简不停地祷告着
，在暴风雪中一寸一寸地摸索前进，基尔在一旁吓得大哭不止。
 简凭着顽强的意志，终于带着儿子摸回了家。
丈夫杰罗姆说：“这样下去是不行的，放弃吧！
”就在简要表示同意的时候，她忽然看见告示板上写着：‘‘坚持到底就是胜利。
我们会成功的！
”于是她对丈夫说：“ 我们必须成功。
” 全家人都明白，基尔的一生将取决于他们的协助和努力，因此全家人个个都抢着向他灌输语言的含
义。
基尔聪明、好奇、精力充沛。
只要坚持教他，基尔的学习潜力非常大。
 基尔的老师建议说：“要先教他学‘开’字，给他示范，要准备重复一万次。
对患先天性耳聋的人来说，学会第一个字，必须重复那么多次才行。
” 罐子、盒子、钱包、礼物、糖果，凡是能够开启的东西，都被调动起来。
简、丈夫和两个儿子，先把东西放到自己嘴边让基尔看看，然后在打开物品的时候说“开”字。
为了让基尔活动舌头，简往他的唇边涂抹花生酱，叫他舔净。
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要是基尔哭泣，简也不制止。
她知道，哭能锻炼声带，能为日后的说话奠定良好的基础。
 基尔三岁半的一天下午，简和他坐在一起开着盒子。
她把一只小盒子拿到唇边，嘴里一边说“开”字，一边揭开了盒盖。
盒子里装着一瓶香水，简把手放到香水瓶盖上，又把瓶子贴到唇上说“开”字，接着她又开启了瓶盖
。
 基尔目不转睛地注视着妈妈的举动，并开始模仿简的嘴唇动作。
突然，他发出了一个声音，虽然有些杂声，但仍依稀可辨那是一个“开”字。
 简拿起另一只盒子，举到唇边，揭掉盖子。
“开——”基尔又重复了一遍。
 简高兴地抱起儿子，在房间里欢呼大叫。
随后，她扑到电话机旁，打通了丈夫的电话，她说：“杰罗姆！
你听着！
”她接着做着开盒子的动作，并鼓励基尔说话。
这次，他准确地说了“开”字。
 杰罗姆听到后高兴地叫起来：“他说话了！
基尔能说话了！
” 看到话语能够让父母开心快乐，基尔也非常高兴。
他盯着父母的嘴唇，学说着一个又一个的新词——“妈妈”、“爸爸”、“牛奶”、“电灯 ”、“火
车”，然后自己反复训练，直到熟悉为止。
 但是，光会单词还远远不行，必须学会说句子才行。
于是，简又想出 色。
她让基尔用词卡练习遣词造句。
当他说出第一句话“开——盒— —子”的时候，简真的开心极了，她知道基尔已经不再是聋哑人了。
 基尔4岁那年，经过杰罗姆和校董事会的努力，贝洛依镇终于聘到了一位聋哑老师，基尔得以和其他
两名聋哑儿童一起上学前班。
老师立即开始教她的学生学习哑语。
很快，卡利科一家就发现，教基尔学习说话的努力并没有白费，因为在三个学生当中，基尔是唯一一
个能够升人普通小学念一年级的孩子。
开学那天，简高兴地想：“我们翻过山了。
” 同学们开始还对基尔挺友好，后来便把他放在操场上不管了，因为他只说不听，所以在认识游戏规
则方面，表现出非常大的困难。
基尔对母亲哭诉道：“他们以为我有了助听器，’就什么都能听到了。
” 听到弟弟的诉说，凯文建议说：“把我那盘磁带放给基尔的同学听听怎么样？
”他最近准备了一篇《如何教耳聋儿童说话》的讲演稿，并录制了一盘基尔说话声音含糊不清的磁带
。
放完磁带后，凯文对基尔的同学解释说，那就是他那位身上装着扩音器的弟弟所能听到的全部。
 自那以后，基尔交起朋友来容易多了，但听课仍然困难重重，常常流着泪冲出教室。
一天，学校打电话给基尔的妈妈，要她把那个惹祸的儿子带回家去管教。
简恳请校方在基尔心情烦躁的时候，叫他到校长办公室里去学习，那样就会提醒基尔自我克制。
 在以后的几年里，基尔在凯文参加的“四增”演说活动中充当助手，因而锻炼了信心。
凯文的演说在堪萨斯州的演讲赛中赢得了紫色缎带，很多演讲会纷纷请他登台演讲。
两个孩子在州内做了大量的旅行。
基尔在大庭广众之中表现得稳重沉着，不断地举起题卡，与凯文配合得非常好。
 有了配合哥哥的经历，10岁的基尔决定自己也参加“四增”演讲赛。
 他觉得，只要精心准备，背熟演讲词，他完全能让陌生人听懂他的演讲。
 但是简却担心，基尔的演讲会使他遭受打击。
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她的担心很快便得到了证实。
在演讲初赛的时候，一位女评委就给基尔的演讲评了个“差”，理由是：“他说的话既听不清，也听
不懂。
” 基尔出师不利，心情自然非常沉重。
在回家的路上，他想：“老师为什么不把结果写在纸上呢？
为什么非要我在同学面前丢丑呢？
” 父亲知道了这件事后，劝儿子说：“你也许应该放弃当众演讲的念头。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　重视道德教育是各国教育发展的共同趋势。
本丛书以中国传统文化为基础，整合了关于友情、亲情、智慧和感恩的各种故事，以健全的图书体系
，为青少年献上了一道精美的文化大餐，同时让他们以这些事迹中感悟什么是友情、亲情、智慧和感
恩。
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