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内容概要

　　《小小世界大大的我·我的心灵世界：寂寞小熊的彩虹伞（合订本）》编著者金英雄。
孩子和成人一样，也会为各种负面情绪所困扰，比如恐惧、愤怒、担忧等等。
本辑图画书，便旨在通过有趣的故事，引导孩子认知各种负面情绪，并掌握克服他们的方法本辑主题
包括：1。
寂寞、2。
恐惧、3。
愤怒、4。
烦恼、5。
担忧。
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书籍目录

故事一　寂莫小熊的彩虹 伞寂莫故事二　吉娃娃不怕 恐惧故事三　小袋鼠生气了 愤怒故事四　小猫
的烦恼 烦恼故事五　世界上最担惊受怕的兔子 担忧
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