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作者简介

　　李胜利1970年生于河南平顶山。
毕业于上海东华大学美术系美术教育专业，十几年来一直从事美术教育和美术高考辅导工作，有着丰
富的教学经验，许多学生考入全国各大高等美术院校。
出版和主编的美术教育技法图书有《几何形体》《素描静物》《色彩静物》《人物头像》《速写人物
》《速写风景》等五十余种，分别由上海世纪出版集团上海书店出版社、湖北美术出版社、湖南美术
出版社、吉林美术出版社出版。
累计销量达一百多万册，深受广大美术爱好者的喜爱。
多篇美术教学论文和文学作品发表并获奖。
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我是怎样画素描静物的
一、基础知识
二、对物体形体结构转折的理解
三、静物的色彩感
四、静物的表现技法
五、结构画法步骤
六、明暗画法步骤
七、结构、明暗对比画法步骤
八、对比训练——水果类
九、对比训练——蔬菜类
十、范画——水果类
十一、范画——蔬菜类
十二、范画——其他类
十三、名作欣赏
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章节摘录

版权页：   插图：    我是怎样画素描静物的 静物写生或对照片写生相对于其他的写生有一定难度，因
为我们面对的是一组大小不一、形状各异，又有着不同色彩、色调差别的物体，初学者最容出的问题
往往就是在各物体色调的差异和不同形体的把握上，这就需要我们掌握正确的观察方法与理解分析方
法： 一、正确的观察方法就是整体比较法。
作画之初就养成整体比较、逐步推进的好习惯，我觉得这个非常关键，有利于作画整体思考，如构图
、形体塑造和明暗色调等诸因素的对比，容易轻松地表现出各物体的形体、质感以及物体所占的形体
空间。
具体地说，我们每画一步都要进行整体比较，无论是物体的大小比例还是色调的明暗对比等，都要整
体地对比着进行，而不是逐个地一个物体刻画完再去刻画另一个，这样作画一是容易孤立，与其他物
体缺乏呼应和整体的联系，二是容易造成各物体色调、形体、质感表现过头或不足，如容易把中灰色
调的物体画得过深或者与黑色调的物体混为一谈，使调子发牛混乱，从而影响画面的节奏美感。
 二、注重理解分析对象。
要想充分地表现一个物体，往往停留在表面的理解上是不够的，物体一旦在复杂的光线条件下我们便
无所适从，特别是到大自然中去写牛就更是如此。
这就需要对物体的形体转折变化所形成的各面受光的强弱变化进行研究，只有理性地理解了形体转折
与受光强弱之间形成原因和规律，就更容易客观地认识与表现对象。
 1.我们可以通过明暗体面转折的“图示”变化规律，更加容易地理解光源照射在物体各面上所形成的
明暗的原因。
 2.通过对形体结构的理解，组织线条并采用灵活的用笔技法，能更加自如、完美地表现写生对象。
 另外，多欣赏不同风格的素描作品，特别是优秀的作品，体会揣摩其中奥妙，开阔眼界，提高鉴赏水
半；多与同学交流学习心得，掌握绘画的要领，心追手摹，在不断的失败、彷徨、困惑、痛苦中获得
进步和喜悦，从而使自己的绘画水平有较大的提升。
艺无止境，山外有山，要有“一生负气成今日，四海无人对斜阳”（陈寅恪诗）的执著追求，方能达
到一定的艺术高度。
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编辑推荐

《李胜利素描静物综合训练法》由湖北美术出版社出版。
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名人推荐

如果素描与理性相联系，而色彩与感性相联系，那就应当画素描，以求发展理性并沿着理性的道路引
导色彩。
 ——马蒂斯
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