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内容概要

读故事，玩贴纸，涂色拼图连连看！

这套《我的第一次体验》丛书共有四个分册：《第一次看牙医》、《第一次住院》、《第一次搬家》
、《第一次理发》，分别讲述了四个孩子的四个不同的第一次经历。

您的孩子有看牙医的经验吗？
他第一次去看牙医的时候是什么样的表现呢？
是害怕、抗拒、哭得声嘶力竭？
还是做一个听医生话的乖宝宝，顺利完成了牙科检查呢？
来一起读一读雅各布《第一次看牙医》的故事吧！

您的孩子生过病吗？
需要吃药打针的时候，他有没有哭闹？
他是不是怕吃药苦，怕打针疼，不肯配合医生的治疗？
还是乖乖听医生话，病很快就痊愈了呢？
他第一次上医院的时候，是什么样的表现？
来一起读一读本《第一次住院》的故事吧！

您的孩子能适应周围环境的变化吗？
当去到一个陌生的地方，他通常都是什么样的表现呢？
比如，当遇到搬家、去朋友家做客或者第一次去幼儿园，他会哭闹吗？
情绪上有起伏吗？
发生了哪些有趣的故事？
来一起读一读索菲亚《第一次搬家》的故事吧！

您的孩子有理发的经历吗？
他第一次理发的时候害怕吗？
是不是会大声哭泣？
拼命扭动他小小的身体，想要躲开理发师拿着剪刀的手？
您是不是要使出浑身解数才能完成这艰难的理发过程？
来一起读一读格蕾丝《第一次理发》的故事吧！

在这套书中，孩子们不仅能听故事，还能自己编故事，一边玩贴纸，一边在找不同、走迷宫、配配对
、连连看等各类益智游戏中锻炼自己的观察能力。
除此之外，还有设计缜密的绘画训练和数字训练。
这些故事和益智游戏的编排充分贴合儿童心理学中的智力三元论，分别对应了斯腾伯格提出的三种成
功智力，能有效挖掘孩子的潜能。
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书籍目录

《第一次理发》：学会克服未知恐惧
《第一次看牙医》：学会保护牙齿健康
《第一次住院》：会勇敢面对病痛
《第一次搬家》：学会适应崭新环境
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章节摘录

插图：
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