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内容概要

　　《小公民幸福成长系列》共由6册组成，包括《我们生活在哪里》、《我们是怎么出生的》《我
们应该吃什么》、《学会照顾自己》《长大后干什么》、《如何面对金钱》。
每册之间有递进关系，分别以生存环境、生育、饮食、健康、职业、金钱为主题，讲述了与之有关的
知识。
这是一套妙趣横生、信息丰富的书，它用通俗易懂的文字，向小读者详细地介绍了以下内容，如：社
会上的各种职业，以及每种职业应具备什么样的素质，或需要多长时间的准备；经济方面的一些常识
，如有关公司、市场、家庭理财等；我们吃的食物中哪些是有营养的，哪些是不健康的；疾病的成因
有哪些，其中哪些是遗传的，哪些有传染性，我们应该怎样才能保持健康；我们生活的地球正受哪些
污染，哪些资源比较匮乏，我们应怎样保护我们生活的环境；为什么会有男人和女人，男人与女人有
什么不同，社会为什么会分男人、女人等。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<学会照顾自己>>

作者简介

作者：（法国）尹莲娜·沃斯托夫 译者：张鹏 插图作者：（法国）克里斯托夫·贝斯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<学会照顾自己>>

书籍目录

《如何面对金钱》
　钱的作用是什么?
　以物易物
　这是信任的问题
　用金钱交换劳动
　用劳动换取金钱
　每个人都有自己的职业
　创建一个企业
　公司是资本与劳动的集合
　在市场上找到自己的位置
　劳动的价格
　经营货币的商人——银行
　证券交易所——巨大的交易市场
　买卖股票的艺术
　经济全球化
　经济情况忽好忽坏
　公共财产
　爱心是减轻痛苦的良方
　富裕国家和贫穷国家
　财富像弹簧一样
　个人理财
　由金钱引发的问题
　在经济发展中，你扮演着
　什么角色?
　与“经济”有关的词语
《学会照顾自己》
《长大后干什么》
《我们生活在哪里》
《我们是怎么出生的》
《我们应该吃什么》
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编辑推荐

《小公民幸福成长系列5:长大后干什么》：让孩子从这里读懂一生。
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