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内容概要

　　卧室是人生度过一生三分之一时光的场所，摄气养神，均在于此。
但大多数的人还是忽略了卧室的重要性。
因为他们认为：“卧室只是个睡觉的地方而已，即使再怎么设计也没什么用。
”然而睡眠仍是健康之源，所以布置温馨雅致的卧房，不仅会使人容易进入美梦的国度，更有益于人
的身心健康。
卧室并无大小的讲究，是谓“室雅何须大，花香不在多。
”但格局一定要考究，卧室不仅是睡眠、休息的地方，而且是最具私隐性的空间。
因此，卧室设计必须依据主人的年龄、性格、志趣爱好，考虑宁静稳重的或是浪漫舒适的情调，创造
一个完全属于个人的温馨、宁静、舒适、私密的空间环境。
　　书房是人们结束一天工作之后再次回到办公环境的一个场所。
它既是办公室的延伸，又是家居生活的一部分。
书房的双重性使其在家庭环境中处于一种独特的地位。
　　由于书房的特殊功能，它需要一种较为严肃的气氛。
但书房同时又是家庭环境的一部分，它要与其他居室融为一体，透露出浓浓的生活书香气息。
所以书房作为家庭办公室，就要求在凸显个性的同时融入办公环境的特性，让人在轻松自如的气氛中
更投入地工作，更自由地休息。
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