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前言

涉世之初，我们都怀揣着梦想，去寻找属于自己的人生。
但是，在人生的道路上，很少有平坦的大道，往往充满着坎坷与崎岖。
我们只有静下心来勇敢地去面对，才能实现自己的人生价值。
真正的智者往往从细节着眼于整个世界，从故事中领悟出真正的哲理。
可以说哲理故事是我们人生航行中的灯塔，指引着我们前进的方向。
不要担心人生道路有多少挫折，几篇哲理故事让你受益终生。
    《受益一生的哲理故事大全》就像一股沁人心脾的清泉，这其中生动的故事、发人深省的“点金术
”，仿佛带我们走进了一种柳暗花明的境地。
本书由三百余篇精美的故事编著而成，其中涵盖了挫折、真爱、成功、忍让、诚实守信、勤奋等十个
板块。
比如，“坚强地走出陷阱”、“失败是继续奋斗的起点”等故事告诉我们遇事要坚强、勇敢地面对，
失败只是暂时的，只要我们端正态度，积极努力就能走向成功；“陶母教子”、“继母夸奖”等故事
通过家庭教育来完善自己的不足，让自己变得更完美，所以说家庭教育也是我们走向人生的垫脚石；
“细节决定胜利”、“差不多先生”等故事告诉我们一切从细节做起，做事严谨、认真，只有这样才
能把事情做到最完美。
    全书故事生动、哲理深刻，除此之外，书中还有着风趣的语言、曲折的故事情节以及耐人寻味的寓
意，等等。
在这些轻松诙谐、隽永深长的故事中，都蕴含着大智若愚的智慧。
这些故事提升了我们对哲理的兴趣，让我们多一些清醒与理智，让我们在生活中更有活力。
当结束忙碌的工作后，静下心来，翻开《受益一生的哲理故事大全》看一看；当遇到不公平待遇时，
静下心来，翻开《受益一生的哲理故事大全》看一看；当你遇事骄傲自满时，静下心来，翻开《受益
一生的哲理故事大全》看一看。
此时，你可以慢慢地闭上眼睛，想想这些过往，就会发现：不是误会了别人，就是误会了自己；不是
被困境难倒，而是没找到突破口；不是能力不够，而是还未发挥出能力。
本书无疑会让你在生活和工作中受益匪浅。
本书就像是一盏灯，悬挂在世界的各个角落，照亮着每一个在黑暗中摸索的人。
    或者，你现在正面临着人生的选择；或者，你正准备开始人生的另一段航程；又或者，你已做好选
择，开始寻找下一个人生目标。
那么，请翻开《受益一生的哲理故事大全》看一看，它会让你在今后的人生路上更加自信地走向成功
！
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内容概要

杨建峰主编的《受益一生的哲理故事大全》就像一股醇美甘甜的清泉，这其中生动的故事、发人深省
的“点金术”，仿佛带我们走进了一种柳暗花明的境地。
《受益一生的哲理故事大全》由三百余篇精美的故事编著而成，其中涵盖了挫折、真爱、成功、忍让
、诚实守信、勤奋等十个板块。
比如，“坚强地走出陷阱”、“失败是继续奋斗的起点”等故事告诉我们遇事要坚强、勇敢地面对，
失败只是暂时的，只要我们端正态度，积极努力就能走向成功；“陶母教子”、“继母夸奖”等故事
通过家庭教育来完善自己的不足，让自己变得更完美，所以说家庭教育也是我们走向人生的垫脚石；
“细节决定胜利”、“差不多先生”等故事告诉我们一切从细节做起，做事严谨、认真。
只有这样才能把事情做到最完美。
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书籍目录

第一辑不经历风雨，怎能见彩虹把心放到冷水里／程刚不是每条路都通往罗马／古保祥磨难才可以雕
琢出珍品／董宝纲在绝境中寻找生机／封飞不要错过人生的旱季／邓为坚强地走出陷阱／佚名在挫折
中才能化茧成蝶／佚名把苦难放在远处欣赏／柳君翻越那座山／林承浩没有风雨，哪能见彩虹／佚名
重新认识自己／佚名朴素的快乐／佚名退缩无出路／佚名人生由自己做主／佚名把挫折变为动力的人
一定会成功／王玉卫失败是继续奋斗的起点／贺臣生命中的那些石头／范泽木被放错了地方的“短处
”／王文华是绝境也是机遇／郭龙没有理由可以绝望／佚名用订单付款／余人比赛还有下半场／佚名
给我一个坚强的理由／田野从修车工到汽车大王／佚名创意所带来的巨大成功／佚名苦难是笔财富／
佚名声东击西，创造时机／佚名不管路途多么崎岖／佚名失败带来的机会／佚名跌倒的地方也有风景
／李东从失败中学习智慧／佚名大儿子和小儿子／佚名给自己加把劲／佚名折磨让你走向成功／佚名
“磨难”是人生的必修课／钟芳坦然面对失败／佚名    第二辑  最美的真情哲理陶母教子／佚名爱从不
卑微／刘俊丽砂锅里的白米粥／佚名时隔十几年的牵手／黎明前的黑暗半截手指／佚名风吹不掉的红
榜／葛俊康你愿做谁的儿子／孙智慧我替老爸上大学／海棠依旧剩面条／尚庆海兄弟／张晓枫一只让
人流泪的水缸／包利民记住，你不会念拉丁文／佚名山水一家亲／邵孤城我们的老式婚姻／杨修峰最
后一次晚餐／赵守玉睡莲花开的声音／子萏丁香梅／岚子永远的木马／孙丽一间有爱情的阁楼／安宁
用什么尺子量爱情／安宁那一夜我们生死相依／曹飞荧光衣／张翔“热爱”的魔力／（加）迈克·利
波夫一个男人和他的两个妻子／佚名杀猪教子／佚名母熊与猎人／佚名天使看见了她的爱／崔修建亿
万富翁的选择／黄守东选美比赛／佚名女王与公爵／佚名打给爱情的电话／佚名骑士与狮子／佚名老
先生的梦／佚名丧命的富翁／刘墉企业家与小提琴手／懂得妈妈，我以后再也不烦你了／佚名继母的
夸奖／佚名分一些时间给你最亲的人／佚名想念父亲／佚名孟母三迁／佚名洗手间里的晚宴／周海亮
最后的歌声／（英）A．艾德里安命中有爱／（美）洛伊丝·邓肯买妈妈的报纸／佚名妈妈的白发／
佚名寻人启事／佚名捡硬币的男孩／李冬梅疼惜／苏小蝉平淡的婚姻要懂得浪漫／夏焱    第三辑  付出
才会有回报两枚硬币的分酉己／李耿源“狐假虎威”也是一种策略／刘云利多听一些，少说一些／佚
名细节是一个人心灵的真实反映／佚名每日反省完善自我／佚名把不满挂在嘴上的人最容易吃亏／佚
名小思考，大收益／佚名当众出丑并不可怕／佚名“没有”是一张白纸／莎莎向洋葱认输／陈亦权做
事尽量谨慎些／佚名改变就从今天开始／佚名108个瓶子让他不再小看自己／雨丝细节决定胜利／雄鸽
四元钱成就的人生梦想／清山救命的微风／月明该花的钱不能省／佚名差不多先生／胡适你想砍哪棵
树／佚名一米高，两米高／佚名难办的事，不妨“息事宁人”／佚名建立人际防火墙／佚名最佳惊险
镜头／（法）罗曼·罗兰一盆白色金盏花／佚名爱发明的爱迪生／佚名画家付出的热情／管之江用忠
诚换取老板的信任／佚名先从卑微的工作做起／佚名谨防上梁不正下梁歪／佚名工作面前无小事／佚
名完成任务，不讲任何借口／佚名害群之马不可留／佚名不让智慧生锈／佚名放低心态才能走稳脚下
路／佚名不要在意别人的看法／佚名换菜／大爱无痕拥有高人一等的眼光／郑红峰法宝与包袱／赵艳
雄小女孩艾米／佚名凡事预则立，不预则废／佚名千万富翁懂得有效整合资源／佚名老板与工人／佚
名一场手术／佚名    第四辑  “让”是一种福气善待他人／兮儿多一点给予／佚名成全善良／李文勇冤
家聚首时／佚名鱼的七秒记忆／赵永跃吃亏有时就是占便宜／佚名以宽容之心对待别人／佚名学会欣
赏别人／佚名多为他人着想也无妨／佚名宽容的力量／残狼宽容的小故事／天使不要报复敌人／（美
）卡耐基享受施予的乐趣／（美）卡耐基用幽默化解危机／（美）卡耐基将别人的批评看成对你的恭
维／（美）卡耐基给对方一个台阶下／（美）卡耐基拥有良好的人际关系要心存宽容／岁月无痕宽容
是一种可贵的胸怀／佚名第二次饶恕／佚名宽容别人就是在解脱自己／佚名让三分心平气和，退一步
海阔天空／佚名亚历山大大帝问路／孔伟原谅一切，才能更好地生活／佚名以德报怨是最佳人情投资
／佚名留住感恩，扔掉怨恨／佚名学会与不喜欢的人相处／佚名梨的轮回／佚名不要让生命递减／袁
耀宏虚心接受批评／佚名培养不怕吃亏的心态／佚名宽容让人生更美丽／易安莫为名利遮望眼／佚名 
  第五辑  成功就在拐角处悬崖上的一课（美）莫顿·亨特成功就是不断挑战自己／莫婧雯能看多远就
能走多远／佚名实现目标需要韧性／佚名给自己一个准确的定位／佚名缺憾也能成为人生的动力／佚
名思路决定出路／佚名选专业／宁玛坚持就是成功／佚名把智慧作为附加值／佚名勇于突破思维惯性
／佚名做事不必拘于一格／佚名不要被规矩束缚手脚／佚名勿被经验所困／佚名积极的思考是致富捷
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径／佚名不一样的思维方式，构建不一样的人生／佚名小岗位可以有大创新／佚名爱别人也是爱自己
，帮别人也是帮自己／佚名行行都能出状元／佚名我愿做一名观众／莫小飞成功，就是不放弃／清风
慕竹习惯的力量／佚名发善心的富人／张旭婧三个好朋友／佚名父亲的教育／佚名三个工人／佚名百
折不挠，成功一半／刘长乐查德威克的故事／佚名三只小动物的愿望／佚名企业家的演讲／佚名相信
总有一天会成功／佚名毕业前一天／佚名坚持不懈成就人生／佚名成功也许仅有一步之遥／佚名奋斗
无止境／佚名小男孩与金表／佚名耐心地等待就有成功的希望／徐莹两棵果树苗／张昆小和尚与师父
的对话／佚名毫无收获的猎人／佚名兴趣是最好的老师，毅力是最好的同学／李恒昌一位韩国青年的
成功史／佚名从割草工到企业家／佚名    第六辑  人生贵在诚实守信差点在德国造假／王国民改试卷，
人生的试卷／阮永兴诚实是优秀者的素质／佚名诚实守信，不欺不诈，守信承诺／岁月无痕信誉的债
务／林芳诚实守信是美德／佚名不诚信会失去信任／岁月无痕我说过我一定会谢谢你／程铁真诚和诚
恳也是资本／佚名诚实是百发百中的武器／佚名当诚实面临陷阱时／刘耀兰海岸上的克努特国王／佚
名诚实的品质可以成为制胜的法宝／佚名女孩和青蛙王子／（美）沃莱恩达·沃恩·斯君伯格李威满
意的白卷／佚名玻璃碎了以后／佚名诚实的林肯／佚名实现诺言／刘燕敏骗吃骗喝的苍蝇／佚名诚实
的樵夫／（美）艾米莉·布尔松华盛顿和樱桃树／佚名飞上天的球和男孩／佚名皇帝的新装／（丹）
安徒生难忘的体罚／（美）兰妮·麦克穆林门德尔松的故事／佚名一个彩衣吹笛人／（澳）约瑟夫·
雅各布先做人，后做事／杨宏建真理和谎言相遇了／佚名面试／佚名海德的糖果／佚名地毯上的灰尘
／（美）莫德·林赛善良不需要理由／佚名爱吹牛的小花狗／佚名人生不需要圆满／佚名    第七辑  自
己的命运掌握在自己手中只有自己才能决定未来幸福与否／佚名夏奈尔／佚名坠地而死的小虫／佚名
天赐的黑衣／佚名沙子和珍珠／佚名数学天才的梦想／佚名定位多高，成功多远／佚名两个推倒神像
的孩子／佚名好运偏爱勤奋的灵魂／佚名坚持理想不放弃／佚名大家都是旅客／忆茗懒惰的蚯蚓／佚
名一根针／（丹）安徒生霍利妈妈／（德）格林兄弟管道／（美）贝克·哈吉斯没有不劳而获的事／
危笑天只要勤奋就可补拙／臧龙松为什么你的时间不值钱／楼玉青学会做事半功倍的事／佚名星期日
那天／佚名习惯决定命运／佚名学会捕捉有用的信息／佚名黑暗中挑战老虎／汪新华合理地调整目标
／佚名小贪心大代价／李里不要太在意别人的看法／佚名选择适合自己的生活／佚名贪婪的商人／佚
名辛勤使人出人头地／佚名勿做“犹豫先生”／佚名老虎的比赛／佚名让别人把自己当成宝石看待／
佚名讲师的试验／佚名高收入的渔民／佚名在心田里种上“庄稼”／佚名火鸡与狐狸／佚名小塘之中
的龙／佚名松鼠与松鸡／林植峰找到真正属于自己的生活／佚名小鸟与家鸡／佚名最珍贵的东西其实
就在你身边／佚名失去不一定是损失／佚名为自己的选择负责／（美）泰米卡·加特京斯坐等奇迹不
会降临／佚名选择积极的人生态度／陈文杰做自己的救世主／佚名指责别人不如改变自己／佚名学会
驾驭自己／佚名小溪的交谈／佚名学会放弃是一种解脱／佚名由一块布开始的／佚名放弃是一种智慧
／佚名不要让别人决定你的一生／佚名放弃是为了更好地选择／佚名    第八辑  良好的心态让你走向成
功上帝为你关上一扇门，就会为你打开一扇窗／佚名用顽强意志战胜人性弱点／佚名公主雷凡莎／朱
中海轮椅上活出精彩的女人／扬之水知足是一种境界／佚名常怀一颗感恩之心，永远沐浴生命阳光／
佚名索求多，活得累／陈涛拥有平常心／佚名心态影响行动／佚名苏小妹的解释／佚名心里有眼睛／
流沙看事情的另一面／佚名不要预支明天的烦恼／佚名琐碎可以变成爱的音符／佚名别让忧虑占据我
们生活／张赐琪乐观是一种境界／佚名心如水／佚名让怒气偷偷溜走／佚名乐观时，进行自我暗示／
佚名总有一条路是上帝为你而铺设／郭龙心态改变，人生就跟着改变／佚名笨鸟慢飞／陈屹上帝让他
们成为精神巨人／梁阁亭骄傲的雄狮／佚名失败的尼克松／佚名修女的故事／佚名盲人过河／佚名大
失水准的后羿／佚名驾驭生命之帆／佚名友善的眼神／佚名无价的心态／佚名好脾气是最佳服饰／佚
名阳光就在自己的头顶／许申高    第九辑  快乐具有一种惊人的力量乐观的老颜／九郎如果我是你／王
周生糊涂是一种快乐哲学／佚名快乐源于健康的心态／佚名人生三愿／朱锐当杰克碰到雁子／佚名付
出也是一种快乐／佚名减少包袱，你会快乐一生／佚名适度享乐而不忘道德／佚名请你保持微笑／佚
名想想你拥有的快乐／佚名微笑打开心扉／佚名微笑的魅力／佚名困境中也需要微笑／佚名放下包袱
，重拾快乐／佚名拥抱热情，你才会拥有快乐／佚名贪念带来灾难／佚名请不要吝啬你的微笑／刘映
莹把微笑当成一种习惯／佚名快乐是长寿的一剂良药／佚名微笑是一种有效的润滑剂／佚名人生快乐
的真谛／沁心    第十辑  积极面对人生挑战是他生命的哲学／苗向东如果人生有了污点／小平多一分勇
敢，多一分承担／凌燕热情能战胜一切／佚名决心的力量／关月想成功，必须先有成功的欲望／佚名
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果断才能赢取机会／岁月无痕热情是滋润客户心灵的润滑剂／佚名放下痛苦／佚名打败懦弱和恐惧／
佚名学会对恐惧说“不”／佚名缺乏热情，难成大事／佚名热情让你走向卓越／佚名飞走的老鹰／佚
名幸福无指数，心态是关键／佚名学会享受自己的生活／佚名身无分文也快乐／佚名生活的强者／佚
名蜗牛和玫瑰／佚名烦躁情绪要不得／佚名成功的门都是虚掩着的／野平守时／佚名熟能生巧／佚名
不要逃避现实，积极面对才是王道／佚名
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章节摘录

千万富翁懂得有效整合资源    佚名    初创业时，谨记一条原则：现有的一切资源，一定要充分地利用
。
这个资源包括你所拥有的一切有形和无形的资产。
充分利用现有的资源，才是最有效率的。
    洛克菲勒家族的发迹史实际上也是美国社会两百年历史的缩影。
美国金元帝国和洛克菲勒的利益是一致的，洛克菲勒王国是美国“金元列车”的不可缺少的火车。
洛克菲勒王朝的创始人约翰·戴维来·洛克菲勒在他出生的小镇上生活了3年，便跟随父母搬家到了
纽约西部的摩拉维亚镇旁的一座小村庄。
    约翰·戴维森·洛克菲洛的童年时光就是在这个叫摩拉维亚的小镇上度过的。
每当黑夜降低，约翰常常和父亲点燃蜡烛，相对而坐，一边煮着咖啡，一边天南地北地聊着，话题又
总是少不了怎样做生意赚钱。
约翰·洛克菲勒从小就满脑子装满了父亲传授给他的生意经。
    7岁那年，一个偶然的机会，约翰在树林中玩耍时，发现了一个火鸡窝。
于是他眼珠一转，计上心来。
他想火鸡是大家都喜欢吃的肉食品，如果他把小火鸡养大后卖出去，一定能赚不少钱。
    于是，洛克菲勒此后每天都早早来到树林中，耐心地等到火鸡孵出小火鸡，暂时离开窝巢的间隙，
飞快地抱走了小火鸡，把它们养在自己的房间里，细心照顾。
到了感恩节，小火鸡已经长大了，他便把它们卖给了附近的农户。
于是洛克菲勒的存钱罐里镍币和银币逐渐增多，变成了一张张绿色的钞票。
不仅如此，洛克菲勒还想出一个让钱生更多钱的妙计。
他把这些钱放给耕作的佃农们，等他们收获之后就可以连本带利地收回。
一个年仅7岁的孩子竟能想出卖火鸡赚大钱的主意，不能不令人惊叹！
    父亲和母亲对于儿子的行为反应截然相反。
笃信宗教，心地善良的母亲对此又气又恼，狠狠把他揍了一顿，可是颇有眼光的父亲却说：“哎呀，
爱丽莎，你这又何必呢！
这个国家现在最重要的就是钱、钱、钱！
”他对儿子的行为反而大加赞赏，满心欢喜。
约翰·洛克菲勒就是由这样一个相信圣经上所写的一言一语、敬畏上帝的基督教徒的母亲抚养大，由
一位不虔诚的花花公子的父亲的实际处世之道教育成的。
    在力学中，我们知道，当力矩一定的时候，力臂越长，所需的力越小；反过来，力臂越短，所需的
力就越大。
诚如阿基米德的那句话：“给我一个支点和一根足够长的杠杆，我就能撬起整个地球。
”千万富翁们往往都是懂得如何运用杠杆的人，每一次财富的积累都意味着他们会到合适的支点，使
自己很小的力产生很大的效果。
“杠杆作用”的力量在于四两拨千斤，也就是更好、更有效地整合资源，在最短的时间里把结果最大
化。
这些有效的资源包括：    资源之一：别人的钱。
    ‘    很多生意人都错误地认为，手头上有大把现金才能解决问题。
“如果我中了六合彩，那什么事情都解决了。
”可事实并不是这样。
    有句话你一定听过很多次：你需要用钱去赚钱。
毫无疑问，手里有钱，干什么事情都会容易一点。
但是我的解释是：“如果你没有钱就赚不到钱，那么你有钱也赚不到钱。
”    一位千万富翁就曾说过这样的话：“你不必等到有钱了再去挣钱，只要你拥有人们想要的，你就
能拿这些东西去付账。
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如果你出预付折扣，就能用现金得到你所需要的。
很快，它刚好成为变戏法的现金。
”    ’    很多人放弃做老板的梦想，多数是因为缺乏资金。
所有做会计的都会给你做一个生意计划，预测你2～5年后才能收回成本。
你呢，跟着就相信，要启动一个生意一定要有多少多少的投资才行。
这样，又一个企业家的梦想破灭了。
然而，很多千万富翁级的人马根本不去理会那样的逻辑。
他们往往开始创业的时候几乎是身无分文的，但不久就变得与众不同了。
    没有钱创业是很痛苦的。
但是有很多现金创业可能是有害的，钱多反而会阻碍生意发展。
因为有点钱，就大量地浪费在购买设备、租赁办公室、请秘书、雇佣销售人员和扩大信用额上面。
在这个时候，你往往对工作就没有那么投入。
    我们最有价值的商品不是黄金，不是珍珠，也不是金钱。
是信息！
将会有很多人愿意花钱买信息。
知识就是力量！
一个人如果有了知识，金钱就不会成为问题。
如果他知道如何将失败的生意变成成功的生意，就有人愿意付给他高价。
    资源之二：别人的经验。
．    如果每一件事都需要自己学习，那么可能你一辈子也学不完，所以千万富翁们更懂得要从别人那
里借用或者学习知识。
    资源之三：借用别人的主意。
    当马克希望成为一个职业演说家的时候，他参加了1974年的美国演说家协会会议。
在一次听了协会的联合创始人卡弗特·罗伯特讲述了如何创作多作者图书后，马克就在一个月内应用
了这个主意。
他与基思·德格林一起创作了《站起来，说出来，战胜对手》。
他们聘用了14位联合经销商，每人投资2000美元获得1000册书。
这是马克的第一次零现金投资。
他利用了别人的主意，当年自己就赚取了20万美元。
    资源之四：别人的时间。
    大多数人都会以相对较便宜的价格出售自己的时间、才能、关系、资源和技能。
千万富翁们就懂得如何才能更好地利用好才华出众的人士来为自己节省时间。
    资源之五：别人的工作。
    大多数人希望有工作。
他们想要的是保险，而不是机会。
因此千万富翁们就懂得聘用他人来从事你自己不想做或者没有能力做的工作，通过这些人来提升自己
并成长壮大。
    其实，生活中的资源远不止这些，关键在于能否去发现并有效利用，而千万富翁们都是有效整合这
些资源的专家。
    有一句电视广告语：智者当借力而行。
这话说得非常好。
你有没有想过为了实现目标，你可以直接运用的资源有哪些？
金钱、物资等，都是很明显的。
人也是资源，他们可以直接帮助你，你也可以把他们当作你的榜样。
假如你知道某人曾经达到某种目标，你可以请教他们是如何做到的。
你也可以视历史人物、小说中的人物或电影电视中的虚构人物为模仿对象，只要他们曾有与你类似的
目标就可以了。
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    个人的素质与技能也是资源。
比如说，坚忍不拔、交际圈广及具有亲和力皆是很有用的。
假如你没有某项特质，想一想你要怎样才能拥有呢？
可以通过训练、模仿或自我取用及发展这些素质。
P143-145

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<受益一生的哲理故事大全>>

编辑推荐

杨建峰主编的《受益一生的哲理故事大全》故事生动、哲理深刻，除此之外，书中还有着风趣的语言
、曲折的故事情节以及耐人寻味的寓意，等等。
在这些轻松诙谐、隽永深长的故事中，都蕴含着大智若愚的智慧。
这些故事提升了我们对哲理的兴趣，让我们多一些清醒与理智，让我们在生活中更有活力。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<受益一生的哲理故事大全>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


