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内容概要

　　舞蹈是以韵律性的动作为主要表现手段的艺术形式．它以直观的方式表达着人类精神世界深处的
情感和思想。
　　舞蹈也正是以人类的肉身——最接近心灵的物质载体，直接、感性、真实地传达了地球灵物的生
命状态。
　　《农民朋友最感兴趣的99个舞蹈宝典》简单地阐述了中国舞蹈史，还介绍了部分外国舞蹈基础知
识，是广大舞蹈爱好者必不可少的一本读物。
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编辑推荐

舞蹈是以韵律性的动作为主要表现手段的艺术形式．它以直观的方式表达着人类精神世界深处的情感
和思想。
    舞蹈也正是以人类的肉身——最接近心灵的物质载体，直接、感性、真实地传达了地球灵物的生命
状态。
    黄鹤编著的《农民朋友最感兴趣的99个舞蹈宝典》简单地阐述了中国舞蹈史，还介绍了部分外国舞
蹈基础知识，是广大舞蹈爱好者必不可少的一本读物。
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