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内容概要

本书系著名儿童文学作家、儿童文学评论家李学斌对于儿童文学与游戏精神关系研究的理论专作。

“游戏精神”是童年研究的核心话题，其审美发生的现实效应之于儿童文学具有本体价值，对儿童文
学基础理论的建设意义同样重大。
作者试图通过系统的考察、论述“游戏研究”的历史演进，“游戏精神”的现实内涵，进而深入探讨
“游戏”对儿童精神人格建构与和谐身心发展的重要性。

本书作为国内研究“儿童文学与游戏精神”内在关系的专业论著，不仅对关涉儿童文学基础理论建设
的诸多话题做了积极有益的探讨，同时还致力于张扬“游戏效应”的审美价值，以期对儿童文学“游
戏精神”实践层面上的真正勃兴有所助益。
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作者简介

李学斌，1969年生于宁夏平罗县，现居上海。
中国作家协会会员，文学博士。
执教于上海师范大学教育学院。
已发表作品逾200万字。
其中文学作品有：《蔚蓝色的夏天》《走出麦地》《金色的手指》《天使没有长大》等；文学评论有
：《童年审美与游戏精神》《幽默的蛰伏》《幻想的游戏》等。

作品曾先后荣获第17届、第22届“陈伯吹儿童文学奖”、第7届“全国优秀儿童文学奖”、2007年度“
冰心儿童图书奖”、2007年度“上海文艺创作精品奖”。
本书为作者首部学术专著。
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　二、释说“游戏”
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第一章　游戏的精神密码
　一、游戏：理性思辨的自由
　二、游戏：文化的生成和意义
　三、游戏：生命动因或心理表情
　四、游戏：存在结构与自我表现
　五、游戏：后现代主义的“关键词”
　六、游戏：中国文化中的“逍遥游”
第二章　游戏精神与儿童审美
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第四章　游戏精神的文学形态
　一、幼儿文学：一场游戏一场梦
　二、童年文学：花开的声音
　三、少年文学：纷纷扬扬花瓣雨
第五章　教育?思想?审美
　——西方儿童文学中的游戏精神
　一、“糖衣”效应：教育型儿童文学的窘境
　二、审美转化：民间故事的浴火重生
　三、象征童年：自我表现和游戏内化
　四、顽童意识：游戏精神的自然形态
　五、自然法则：回归与异化的目光交织
第六章　游戏在高处——中国儿童文学的游戏精神
　一、从叶圣陶到张天翼：游戏精神的肇始
　二、 “寓教于乐”：教育背景下的游戏精神
　三、本体之路：为“游戏”而游戏
　四、从“幽默”到“幻想”： “游戏”的双面效应
　五、文体实验与情节迷宫：探索性小说的“游戏精神”
　六、理论质疑：游戏精神是“学习”+“好玩”吗
　七、从宽阔到狭隘：
　当代儿童文学的审美误区与“游戏”困境
结束语：
　“淘尽黄沙始见金”：多元共生下的游戏精神
附录
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后记
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章节摘录

　　第一章　游戏的精神密码　　一、游戏：理性思辨的自由　　游戏是高等动物与生俱来的生命现
象，更是伴随人类生存、发展的社会活动。
尽管大自然中，几乎所有高等哺乳类动物都钟爱“游戏”，但现代、生命科学研究却表明，只有人才
能意识到自己是在“游戏”，并进而对这种活动命名、调控、升华；借这种活动展开研究、模拟、创
造。
因此，从社会学意义上说，游戏不仅仅是一种激情洋溢的挥发生命能量的活动，更是一种积淀深厚、
意味深长的人类文化现象。
　　早在古希腊时期，柏拉图就将人类的游戏看作一种“与神毗邻”的社会活动，从而赋予它一种超
出现实生活的神圣性。
他说：“我以为人必须以严肃对待严肃的事，只有神才配最高的严肃。
人被做成供神游戏的玩物，而那是人的最好的部分。
因此，每个男人和女人都应相应地过生活，都应玩最高尚的游戏并禀有与他们目前不同的另一种精神
⋯⋯生活必须作为游戏来过，玩游戏，作祭献，唱歌跳舞。
这样，人才能抚慰神灵，才能免于敌人的侵犯并在竞争中获胜。
”（转引自《人·游戏者》，[荷兰]J.胡伊青加著，成穷译，贵州人民出版社1998年，第23页。
）　　这段话的意思很明白：人类是上帝游戏的产物。
因为上帝喜欢做游戏，所以，游戏是神圣的。
但最好的游戏是属于上帝的。
而人只是上帝的玩物而已。
作为奴婢，人应该效仿上帝也去游戏。
但是，人的游戏是低于上帝的游戏。
对此，人必须心知肚明、心安理得。
对人来说，最好的、最有意义的游戏就是祭献神灵⋯⋯　　⋯⋯
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