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前言

　　“少年红色经典”丛书初版于二○○四年，是为落实中共中央国务院《关于进一步加强和改进未
成年人思想道德建设的若干意见》启动的一项图书建设工程。
　　丛书初为二十册，分“文学故事”和“英雄故事”两个系列。
主要收录中国共产党领导下的革命战争时期最具影响的英雄人物的故事，和相关题材中最具代表性的
文学作品。
作品中的英雄，不管是艺术形象还是生活原型，都是上世纪五六十年代以来，全社会、特别是青少年
崇拜和追慕的偶像。
　　丛书受到社会关注和读者欢迎，出版当年即入选中宣部等九部委“知识工程——中华全民读书活
动”推荐书目，多次列入新闻出版总署重点图书选题，入选文化部、财政部送书下乡工程政府采购书
目，成为许多地区农村书屋和各种读书活动的首选图书。
　　今年是新中国成立六十周年。
在创立和建设新中国的伟大历程中，中国人民谱写了中华民族历史上最壮丽的篇章，涌现出许多可歌
可泣的英雄模范。
他们坚定的理想信念和崇高的人生境界，是激励全体人民团结奋斗的精神力量。
为此，我们将丛书规模扩展为四大系列四十册。
新近和读者见面的“时代楷模”系列，介绍了新中国成立以来在平凡岗位做出不平凡业绩的感动中国
人物；在建党九十周年纪念日到来之前，还将推出“革命先驱”系列，集中展示中国共产党早期革命
家的风采。
　　丛书增订出版之际，适逢“双百”评选活动蓬勃开展。
学习宣传英雄楷模，推动社会主义核心价值体系建设，正成为全社会的共同行动。
我们希望通过这套丛书，让享受着改革开放成果幸福成长的少年读者了解历史、亲近英雄、树立理想
、坚定信念，把个人的成长进步同中国特色社会主义伟大事业、同祖国的繁荣富强紧密联系在一起，
为实现中华民族伟大复兴而努力奋斗。
　　谨将此丛书献给伟大祖国六十华诞和伟大的中国共产党九十诞辰。
　　二十一世纪出版社　　二○○九年九月
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内容概要

　　还不到六岁，张海迪就因脊髓血管瘤造成高位截瘫。
在残酷的命运挑战面前，她没有沮丧和沉沦，始终对生活充满了信心。
她学医，学英语，写小说，画油画，拍电视，读硕士，唱歌⋯⋯她坐着轮椅登上了人生最高峰。
　　即使在最痛苦的时候，她都笑得十分灿烂。
她说：“我很痛苦，但我一样可以让别人快乐。
”
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书籍目录

她的名字叫张海迪快乐的小天使被折断了翅膀的小鸟向命运挑战家，就是课堂我是船，书是帆歌唱的
木轮椅快乐的口琴我能为你们做点什么乡村医生我要工作在绝望中奋起快乐的劳动者生命之树常青青
春，美好的时光拜师学英语瘫痪姑娘上了《人民日报》鲜花、掌声和赞美燃烧点相同的人相濡以沫艰
难的跋涉精神的绝顶超越梦想她有一颗感恩的心
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章节摘录

　　秋天到了，玲玲的病还是没有起色，她又要和妈妈一起到外地治病了。
玲玲喜欢坐火车，她有好多时间都是在火车上度过的。
她喜欢火车喷着白色的烟雾在广袤的田野上和青山翠谷间奔驰，她更喜欢听火车“呜呜”的呜叫声，
她觉得坐在火车里就有在天上飞翔的感觉。
　　每一次出去看病，妈妈总是鼓励玲玲说：不要丢掉信心，你的病能好，你还能站起来，只是现在
还没有找到能治这病的医生。
其实，玲玲看出来，妈妈心里比谁都急。
出门前，妈妈细心地打点行李，她们没有箱子，连旅行包也没有。
妈妈把玲玲的衣服、尿布等包在一个包袱里，背上背着玲玲，一只手拎着包袱。
　　离家之前，妈妈先要把看病的钱放在贴身的衣兜里，再用针线把衣兜缝上。
玲玲问妈妈：“你为什么把衣袋缝起来？
”　　妈妈说：“我们得留心小偷呀。
”　　一路上玲玲总是很紧张，害怕小偷会来偷她们的钱。
每当有人从妈妈身边走过，她都要用警惕的目光打量他们，看有没有像小偷的人。
　　在火车上妈妈从来不买饭吃，她总是在家里准备好路上的干粮，妈妈吃馒头夹咸菜，喝列车员送
过来的开水。
玲玲也吃馒头，夹的是妈妈带的装在玻璃瓶里的带鱼或肉末炒雪里蕻。
妈妈把带鱼夹出来，剔去中间的刺，让玲玲吃。
那带鱼是妈妈做的，很香很好吃。
每次玲玲也叫妈妈吃，把鱼块送到她嘴边，妈妈却怎么也不肯吃。
妈妈说：“我不喜欢吃鱼，好闺女，你吃吧，多吃鱼病就能快点儿好起来。
”　　玲玲住进了妈妈事先联系好的医院。
医院里不让人陪护，妈妈只能到外面去住。
护士阿姨推着玲玲去洗澡，换上病号服，然后送进儿童病房。
那一夜玲玲睡得很香甜，第二天醒来时，看见妈妈正坐在她的床边，玲玲问妈妈：“昨天你住哪儿了
？
”　　妈妈说：“我睡在医院花园的长椅上，早上起来的时候还被警察叔叔盘问了半天呢。
”　　玲玲说：“你为什么不去住旅店？
”　　妈妈说：“这样可以省些钱，天又不太冷。
”　　妈妈说着，从包袱里拿出给玲玲买的住院的东西，有脸盆、毛巾，还有一个布娃娃。
这是玲玲最喜欢的玩具，她把它一直带在身边。
　　妈妈要走了，摸着玲玲的长头发，嘱咐着她要听医生叔叔和护士阿姨的话，吃饭一定要吃饱，说
着，妈妈将自己的一枚发卡取下来，轻轻别在玲玲的头发上。
这时玲玲真想依偎在妈妈怀里大声地哭，可她没有，她从没有这样哭过，不管是在疼痛的时候，还是
害怕和委屈的时候，她没有这样哭过。
妈妈不让她这样哭，妈妈说，你得坚强，从小就得锻炼自己！
　　玲玲快出院时，妈妈来了信，说给玲玲买了好看的衣服和布鞋。
衣服是绿色的，鞋面是灯芯绒的，款式很好看。
玲玲感到非常快乐，一天天算着妈妈来接她的日子。
　　妈妈来医院接玲玲时，已到了寒冷的冬天，窗外飘洒着细碎的雪花儿。
妈妈进到病房打开包袱，拿出给玲玲买的新衣服，真漂亮啊！
是波兰绒的，妈妈跑了好几个布店才买到的。
　　玲玲穿上那件象征生命颜色的绿色方格的波兰绒外套，伏在妈妈背上，走出了医院的大门。
　　火车“呜——呜呜——”向前疾驶，妈妈说：“我们快到家了，爸爸一定在车站接我们呢⋯⋯”
　　玲玲从六岁到十岁，五年中她做了三次大手术，脊椎板被摘去了六块，胸部以下失去了知觉，她
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成了一个高位截瘫的人，永远站不起来了。
医生们一致认为，像这种高位截瘫病人，一般很难活过二十七岁。
玲玲开始冷静地思考，她不得不面对严酷的现实。
　　天真活泼的玲玲，现在只能整天卧在床上。
童年时许多生活场景，她都清晰记得，独独不知道腿是怎么活动的，人走路时的感觉是怎样的。
看着伙伴们一起跳皮筋，一起背着书包上学校，玲玲幼弱的心灵，简直要被痛苦压碎了。
　　虽然，命运对玲玲是冷酷的，但她周围的人对她是友好的，关爱的。
小伙伴们常常来看她，给她讲学校里的事，省下零花钱给她买好吃的点心、糖果，买各种好玩的玩具
。
逢星期天、节假日，亲密的伙伴们用手推车推着她去逛大街，游公园，看电影。
　　爸爸妈妈和亲邻给予了她无微不至的照顾和爱护，给她送来了好多好多引人入胜、催人奋进的小
人书、画册。
有《刘胡兰的故事》、《雷锋叔叔的故事》、《卓娅与舒拉的故事》、《古丽亚的道路》、《半夜鸡
叫》、《钢铁是怎样炼成的》、《把一切献给党》⋯⋯这些书里的故事和人物吸引着她，鼓舞着她，
给她留下了难忘的印象，在她的人生道路上竖起了一盏盏明灯。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“少年红色经典”丛书共二十册，分“文学故事”和“英雄故事”两个系列。
前者为原创的文学作品，后者多为纪实的人物传记。
丛书主要选取中国共产党领导下的革命战争时期最具影响的英雄人物的故事，和相关题材中最具代表
性的文学作品。
　　《少年红色经典：张海迪》为丛书的其中一册，主要讲述了“当代保尔”张海迪的故事。
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编辑推荐

　　“少年红色经典”丛书共二十册，分“文学故事”和“英雄故事”两个系列。
前者为原创的文学作品，后者多为纪实的人物传记。
丛书主要选取中国共产党领导下的革命战争时期最具影响的英雄人物的故事，和相关题材中最具代表
性的文学作品。
 　　《少年红色经典：张海迪》为丛书的其中一册，主要讲述了“当代保尔”张海迪的故事。
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