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前言

怎样给0－3岁的孩子阅读？
“爱的时间”只需每天15分钟作为一个称职的父母您应该尽早开始给孩子阅读将他／她抱在怀里，从
最简单的书读起每天，也许只需要15分钟（可能的话当然越多越好）但这是真正“爱与交流”的时间
，没有任何东西可以和它媲美孩子不听怎么办？
刚出生的孩子比较容易习惯和喜欢抑扬顿挫的阅读声如果错过了前6个月，您的孩子也许要到1岁半左
右才能接受阅读对于0－3岁的孩子都可以吸引孩子当您开始阅读的时候，他／她看上去也许并不在听
他／她会抓走您手上的书，自己念念有词或者扔掉或者只会安静地听一会儿，然后走开甚至用哭来表
示抗议也许别人的孩子在1岁时，已经能认真听完一本书了而您的孩子还根本不想听所有这些，都没
关系。
每个孩子的个性和发展都不一样您需要做的是换一些书，直到发现某本书会吸引他／她或者换一下阅
读时间喝奶时、吃饭时、睡觉前、醒来时、大便时⋯⋯总之找到孩子愿意听的时间如果他／她还是不
听，您仍然可以每天选一个固定时间坚持读请相信，迟早他／她会听的选对适合您孩子的书最初可以
选择色彩鲜明，形象生动，文字简短的书到两岁左右他／她开始喜欢故事情节比较丰富的书每个孩子
都可能在一段时间里对某本书或某类书表现更强的兴趣您一定要留意这是他／她发出的选择信号，尽
量满足他／她您的孩子可能并不喜欢一些“著名的童书”没关系，关键要找到他／她的爱好和选择您
应该顺应他／她，而不是坚持您的或某位专家的兴趣属于他／她的图书馆有助于孩子喜欢阅读在他／
她的房间里或你们经常一起活动的地方为他／她建一个小小的图书馆一两个书架就可以了关键是书架
高度不要超过1米，方便他／她自己拿书而且上面的书都应该是他／她的，这将带给孩子无穷快乐让
孩子爱上书的阅读秘诀当您读的时候，最好用一些表演天赋夸张的表情、抑扬顿挫的语气都可以吸引
孩子但请注意，除非他／她问，您最好不要对书中的字句做解释照读就是了最重要的是，千万不要一
边读一边向孩子提问或者读完书后给孩子出几道复习题这不是巩固知识，是扼杀兴趣记住，只要有兴
趣，迟早他／她会懂的0－3岁开始爱书的孩子最有可能拥有好的学习能力如果他／她开始听您阅读恭
喜您，您的孩子对于书和知识的爱好从此可能保持终生他／她将成为被魔杖点中的孩子，拥有了自我
学习的意志科学研究已经反复证明，这种学习意志是看电视和听CD绝对无法获得的只有父母的爱和
阅读能给予请不要错失孩子一生中最动人的时刻如果他／她爱上了书，就会自己找出喜欢的书，拿过
来缠着您阅读请珍惜这个时刻，在孩子的一生中只有大约5年时间他／她会尽情聆听您这是孩子一生
中最动人的时刻，您会从中找到为人父母的意义谢谢您为孩子阅读本书！
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编辑推荐

《埃米尔和露露(套装共10册)》编辑推荐：（1）“三岁看老”，孩子的性格形成从小决定，给家长明
确的方向。
（2）解决生活中的实际问题。
帮助孩子在幼儿园里与小伙伴相处。
（3）家长与孩子共同参与到故事中，增进交流，更有利于解决问题。
（4）让孩子知道伙伴的重要！
伙伴是除了父母之外，陪伴孩子时间最长的人！
（5）亲近孩子生活的故事，更容易吸引孩子。
（6）亲子互动阅读，解决孩子成长过程中遇到的同类型问题。
（7）该怎么对待和自己朝夕相处的小伙伴，是每个孩子成长面临的问题！
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