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前言

年薪100万不是梦    你有没有过年薪100万的想法？
    如果你是一流大学毕业，有着一技之长，手中握有N多证书，你肯定觉得年薪100万如探囊取物；如
果你是没钱、没后台、没特长，没有硬学历的笨蛋，年薪100万你肯定想都不敢想。
只有“高学历的精英们”才能年赚100万吗？
错！
国内许多企业内的中高层管理者，并不都是学历很高或是掌握了什么高级技术的人，但是他们却拿到
了上百万甚至几百万的年薪。
所以说技术、学历、IT、英语、职位、证书都无所谓，笨蛋也有笨蛋的绝招，年薪100万不是梦！
    本书的作者伊藤喜之，曾是日本80后笨蛋工薪族的一员。
没有过硬学历，一无所长；参与新兴小企业阿莱布股份公司的创业，因老板觉得他没有价值而被抛弃
；做贸易公司业务员，也无成绩；又转做仓库出货员，然后辞职。
最后，他“化悲愤为力量”，自己边研究边实践出“笨蛋也能年赚100万的绝招”。
为了验证这一系列方法是否真的有用，又重回阿莱布股份公司，只用了3年时间，就从“普通员工”
变成“总经理”，年薪也超过了100万。
现在，他已经成为东京证券市场部分上市公司及外资大型唱片公司指定的广告战略金牌策划人，在业
界的声誉无人能及。
    本书以简洁精炼的笔调、质朴亲切的语言、亲身验证的实例，通过6大笨蛋绝招、15条笨蛋法则、16
条笨蛋技能，传授了最简单却最有效的赚钱之道。
这些绝招，完全不需要技术，只要你会递名片、倾听或者寄信这样的小事，就能迅速掌握。
比如，使用绝招①每周四出现的“成功的红线”——每周内选择一天，积极地去做从未做过的事情—
—只是读了一本从未读过的商务书，寄了一堆推销信，新的客户就源源不断地找上门来。
使用绝招②“超速行动”，只是用了20秒的时间买下了M先生（一家上市企业的总经理）推荐的书架
，就使得他赞不绝口。
使用绝招③“弱点雷达图”了解到老总的“弱点”——想让儿子多练习打软式网球，只是陪孩子打网
球，在老总心中就成了“既是老师又是恩人”的地位。
诸如此类的绝招可以让你一次次抓住实实在在的机会，靠最简单的方法，曰积月累，越做越大。
也许不用3年时间，你就能从笨蛋工薪族完成华丽转身，年薪超过100万。
    在此，我们特别感谢作者把自己成功的经验与广大读者分享；感谢译者严谨的文字翻译。
这本书让我们相信，人生总是充满希望的，也许我们没有出生在富贵之家，也许我们曾因各种原因没
有拿到一流大学的学历，但我们仍然可以用这些最简单的方法让自己快速地脱颖而出。
    如果你还因为“没过硬的学历，没能力，没什么特长”而迷茫彷徨，就一定要读这本书，因为越早
看，走的弯路就会越少！
你也绝不能因为错过一本书而输给对手！
    编者谨识    2011年7月
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内容概要

如果你觉得自己“很笨，没有高学历，没有能力，没有各种证书，也没什么过人的特长，这辈子也就
这样了”，那么本书告诉你——技术、学历、IT、英语、职位、证书，这些都无所谓！
只需套用6大笨蛋绝招、15条笨蛋法则、16条笨蛋技能，就算笨蛋也能变成拥有100万的大赢家。

本书作者伊藤喜之亲身实践，使用了这些“笨蛋绝招”，仅三年就到达了“年薪超过100万”的目标，
而事实证明，社会上“1%的人”使用了这其中的一部分绝招，就能达到年薪300万、500万，甚至更多
。

而这些“奇迹般的绝招”不需要经过痛苦的修行，只要读了这本书，从公式里套出来，就能迅速掌握
，实践之后效果立见。
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作者简介

　伊藤喜之——阿莱布股份公司总经理。

 1981年生于爱知县一宫市。

从小便十分热衷体育运动，体育成绩一直保持年级前列。
小学和初中时几乎参选过学生会的所有职位，但是无一当选。
因渴望出风头而成为被同学欺负的对象，甚至一度考虑过自杀。

初、高中时，一年中几乎350天都在进行社团活动，因此学习成绩很差。
大学时代为了扭转乾坤，参与了新兴小企业阿莱布股份公司的创业过程，但之后被老板的一句“你这
种笨蛋没有活下去的价值”所打击，变成了被公司抛弃的工薪族。
之后应聘了一家贸易公司做业务员，也没有做出什么成绩，在担任了一年半仓库的出货员后辞职。

然后，他“化悲愤为力量”，虽然没有高学历，也没有专门的技术，但依然坚持边研究边实践“取得
成功的方法”。
之后，为了验证一系列方法是否真的有用，又重新回到了曾经抛弃过他的阿莱布股份公司。
重新起步的他只用了3年时间，就从“普通员工”变成“总经理”，年薪也超过了100万。

如今，伊藤喜之已成为东京证券市场部分上市公司及外资大型唱片公司指定的广告战略金牌策划人，
在业界的声誉无人能及。
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书籍目录

编者序 年薪100 万不是梦
作者序一 其实，这本书很厉害！

作者序二 你不是笨蛋！

凭着“6 大笨蛋　绝招”挣到100 万！

　绝招1 “ 成功的红线”每周四出现
　绝招2 凭借“超速行动”甩掉那些精英们
　绝招3 使用“弱点雷达图”， 不管什么大人物都能打倒！

　绝招4 99% 的人都想不到——“存钱在别人身上”的技术
　绝招5 “ 放弃梦想和目标”，轻装上阵稳操胜券！

　绝招6 运用“逆转　法则”，眨眼间取得大成功！

凭着“15 条笨蛋　法则”完成华丽转身！

　法则1 运用必杀技——“本来论”甩开差距！

　法则2 设定好“一流人士探测仪”，一口气飞跃！

　法则3 无论什么选择都不迷茫——“一秒决断法”
　法则4 “ 微灵魂出窍”，保持距离进行操作
　法则5 只要能够“存储悔恨”，自然可以华丽转身！

　法则6 为了在受表扬时使用，平常进行“胜利姿势的练习”！

　法则7 能做到“完美的复制粘贴”，就能超轻松获得成功！

　法则8 出席商务会面时只要“有一枚名片”就足够
　法则9 “ 虚张声势”终将变成真才实干
　法则10 “ 扔掉电视”，一年就有13个月可以用！

　法则11 变成“名不见经传的美食家”，“一流人士”自然慕名而来！

　法则12 能力有限的话，那就带对方到 “自己的地盘”！

　法则13 哪怕无视别人的指示，也要坚持“自己的特长”！

　法则14 利用“2-2-2组合”建立信赖关系！

　法则15 如果被讨厌了看这里。
“绝地大反攻！
”
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凭着“16 条笨蛋　技能”超迅速成功
　技能1 忘掉“没来由的不安”，保持“没来由的自信”！

　技能2 改变“吸引别人注意力的方法”，失败也是成功的基石
　技能3 把“小时候的必胜法”用在职场！

　技能4 转换成“无边际模式”，自己就能加倍强大
　技能5 “ 幸运的长传进球”意外的挺多！

　技能6 只有“靠今天决一胜负”，未来由今天的积累决定
　技能7 不要考虑“数据或道理”，要“从感情和行动来考虑”
　技能8 “ 跳槽”与“创业”天差地别！
“二十几岁就能当上总经理”的方法
　技能9 描绘“专属于自己的地图”，就能发现成为一流人士的途径！

　技能10 不如“尝尝看”。
不好吃的话吐出来就行了！

　技能11 “ 明知不可为而为之”，就能有所收获
　技能12 轻松得到“想要的东西”、轻松做到“想做的事情”的方法
　技能13 分清哪些事“为自己而做”，哪些事“为别人而做”！

　技能14 自以为受到神的启示“喂，这可不行吧”——不能自以为是地发脾气
　技能15 不能简单地认为“只要认真就能成功”
　技能16 “ 比起缺点更应该发挥长处”，能做到的话就能尽快成功！

尾声
感谢辞
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章节摘录

版权页：插图：所谓的“四肢发达、头脑简单”，说的就是我吧。
当我第一次认识到会打软式网球并不能保证这辈子衣食无忧，何况自己远远没有达到专业选手水平的
时候，已经20岁了（哭）。
当时摆在我面前的只有一条路——赶紧找工作，老老实实地当个工薪族。
然而现实是——即便想当个工薪族，四肢发达、头脑简单的我也是赢不过那些书呆子的。
哪怕从现在开始好好学习，也进不了好公司的大门！
“既然如此。
不如试试那些书呆子们绝对不会用的方法吧，否则根本不可能赢过他们啊。
但是，到底应该做什么好呢⋯⋯”正当我满心烦恼、毫无头绪的时候，一位天才出现在我身边。
是谁呢？
他就是我现在所工作的阿莱布公司的社长。
这位天才名叫三轮尚士。
三轮比我大一岁，（当时）21岁。
听说从爱知县内排名第一的高中毕业的时候（初中的时候居然还当过学生会会长），成绩就达到“东
京大学”的录取线了，结果这人居然选择去学艺术设计，也是个怪人啊。
据他本人讲，之所以有那样的举动，是因为“想要跟好朋友一起开公司，想自己创业”。
听到他说“创业”这个词的时候，我当时觉得“哎哟，21岁就想自己开公司了啊，真是闻所未闻啊！
这种事不正是书呆子们绝对干不出来的吗！
”，于是就央求他让我帮他打工。
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编辑推荐

　　任何人都能迅速掌握　实践之后效果立见的“笨蛋绝招”　　伊藤喜之，用最笨却最有效的赚钱
之道，让“没钱、没后台、没特长也没有硬学历的工薪族”变成年赚100万的大赢家。
　　不论什么状态，都能挣到100万的6大绝招：　　1、“成功的红线”每周四出现。
　　每周内要选一天，积极地去做从未做过的事情，就能获得很多让你惊讶的机会。
　　2、超速行动　　不需要“比别人多做”，只要“用相当于别人5倍的速度行动”，就能瞬间取得
成功。
　　3、弱点雷达图　　不管何时、何地、遇到谁，都一定能找出那个人的“弱点”，投其所好，让
自己变成“难以被舍弃的人”！
　　4、存钱在别人身上　　找到“弱点”之后，就采用“存钱在别人身上”的技术——送礼物给对
方。
　　5、放弃梦想”　　抱有半吊子的“梦想”反而会限制住自己的可能性。
每天全力以赴就可以了。
　　6、逆转法则　　不论是工作上还是私下里，能够用最短的时间获得自己想要的结果的方法。
　　这些绝招正是“所谓天才和精英人士不屑一顾，而笨蛋可以用来获取成功的方法”，也是作者
用3年时间证明的从“普通员工”变成“总经理”，年薪超过100万的“终极绝招”。
　　不需要经过痛苦的修行，只要读过这本书，就能迅速掌握，实践之后效果立见。
看，成功就在你眼前了！
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