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内容概要

　　《天天读点好英文：工作·快乐卷（英汉对照）》特点：学英语－趣味性更强：内文篇目全部取
自国外最经典、流行的读本，中英双语，激发阅读兴趣，更好地提升阅读能力。
　　学英语－更有章可循：每篇文章后附词汇、句型等语法练习，用最短的时间就能完成知识的复习
与巩固，提升语法能力。
　　学英语－记忆更轻松：《天天读点好英文：工作·快乐卷（英汉对照）》遵循语言学习的自然规
律，在每篇之后摘录出佳句，更具感染力，在轻松记忆的同时，更能获得人性的熏陶。
　　大声诵读吧，品味语言的馨香，感悟人性的光芒，获得高水平的英语能力！
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章节摘录

　　在塑造人的性格方面，劳动是最好的启蒙老师之一。
它能够培养人们的纪律性、自制能力、注意力、实践能力和坚强的性格；只有通过劳动，人们才能在
各种特殊行业中具备灵活性和技巧性，并在日常生活中掌握处理各种事务的本领。
　　劳动是人类存在的一种法则，它是推动各民族乃至全人类不断向前发展的原动力。
为了生活，人们必须用自己的双手辛勤地劳动，这是一种不可违背的客观必然性；另一方面，如果人
们想要享受真正的美好生活，也必须通过劳动来进行创造。
　　也许有人认为劳动是一种负担或一种惩罚，其实这种观点大错特错，劳动是最光荣的，是劳动创
造了一切。
人类的伟大之处就在于他能够通过劳动来创造自己的一切人类文明正是劳动的产物。
　　无所事事、好逸恶劳乃是万恶之源。
懒惰会吞噬一个人的心灵，就像锈能腐蚀铁一样，懒惰也能轻易地毁掉一个人乃至整个民族。
亚历山大大帝征服了波斯之后，得以有机会观察到波斯人的生活习性。
他发现他们的生活方式十分糜烂；他们似乎并不懂得这样的一个真理：贪图享受和懒惰最容易使人暴
露出自己的奴性，只有辛勤劳动的人才是最高尚的。
　　也许，在人类的各种天性之中，没有一种比懒惰更令人防不胜防了。
　　有一位睿智的外国人，他曾经游历过世界上许多国家，见识非常广博。
当有人问他，观察过这么多国家的人之后，有没有发现一种全人类共有的特性，他用不标准的英语回
答说：“我认为，懒惰是全人类最普遍的特性。
”无论是王侯将相，还是贩夫走卒，人们总想尽力去享受劳动成果，却不愿付出辛勤的劳动。
　　懒惰的本性如此普遍存在，根深蒂固，以致詹姆斯·穆勒（注文：英国著名哲学家、经济学家）
认为，为了防止人们放纵自己的懒惰天性，迫使人们去进行劳动，以维持社会的和谐、统一，由此产
生了政府。
　　在现实社会中，无论一个人处于什么社会阶层、拥有什么样的身份和地位，都应该勤奋地工作，
这是一种责任和义务。
无论是贫穷还是富有，所有人都必须尽心尽力、各司其职。
对于那些达官显贵来说，无论是世袭的，还是凭后天的努力学习获得的，也不管他们是怎样的富有，
都不应该觉得自己可以理所当然地享受自己拥有的一切，并认为这种靠别人的劳动才能过上的衣来伸
手、饭来张口的生活是天经地义的，而不对社会做出丝毫回报。
这就好比一个人坐在饭店里大吃大喝之后，不结账就想一走了之，任何一个有良知、有道德的人都会
对这种行为感到不齿。
游手好闲、好吃懒做从来都不是一种荣耀，也不是一种特权。
尽管这个社会上仍有少数人满足于不劳而获的寄生虫生活，但在高尚、正直的人眼中，这种人与他们
所享有的荣誉和高贵身份已经完全不相符了。
　　经常从事一些实际性的工作，对身心健康都有很大的益处。
那些懒惰的人做一天和尚撞一天钟，整天无所事事、不思进取，他们天性中美好、积极的一面已被深
深地埋藏了起来，就这样浑浑噩噩地过了一辈子，其实他们在精神上已经等于死亡了；而那些精神饱
满、朝气蓬勃的人则总是精力充沛、心情愉悦，他们往往能产生一股无形的道德力量，对身边的人形
成巨大的、积极的影响。
即使是最单调、乏味的工作，也远胜于游手好闲。
弗朗西斯·德雷克勋爵（注文：英国著名航海家、海战专家）很小的时候就被送到海船上工作，他的
老板总是让他不停地干活，富勒（注文：英国著名学者、传教士）在谈到德雷克时说：“年轻时所受
的这些痛苦和磨炼已经深深地烙在他的灵魂深处，使他的性格变得异常坚定、严谨。
”席勒（注文：德国诗人、剧作家）认为：“每天从事那种按部就班的机械化的工作，对于磨炼性格
是有很大益处的，这会使人养成许多令人受益无穷的良好习性。
”　　我们一直说劳动是一种训练，其实，劳动也是培养人类性格的良师。
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即使有时劳动好像并没有产生什么结果，但也要比什么都不做要强得多，因为在劳动中我们能够培养
自己的各种能力，这就为以后的成功打下了坚实的基础。
养成劳动的良好习性，会使我们学到许多做事的方法：它迫使我们注意节约时间、讲求效率，有计划
、有规律地做事，凡事都做到未雨绸缪等等。
当你掌握了这些实用方法之后，一旦在生活中遇到实际问题，就能够应付自如了，而且平时培养的许
多能力都能得到很好的发挥；等到了闲暇时间，也会以更加饱满的热情去享受那种悠然自得的快乐感
觉。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　做事漫不经心的人与那些将全部激情投入到某件事中的人只有一个差别--前者失败，后者成功。
　　快不快乐，不局限在某种事物之上，它只以你的心意为调整方向：所以，纵然转到工作的空间，
也会有清风，也会有阳光。
生活，因我们而改变。
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