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内容概要

本书精心挑选了400多个寓意深刻、耐人寻味的孩子成长故事，每个故事后面都配有精彩独到的故事感
悟，挖掘故事的深层内涵，引领广大孩子们在轻松的阅读中领悟成长的真谛，不断认识和提高自己，
从幼稚走向成熟，树立人生航标，坚忍顽强地面对困难和挫折，攀登并征服生命的高峰。
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书籍目录

第一辑 人在青春，就一定要有梦想　目标引领成功　期望你要得到的东西　不同的目标，不同的人生
　生命不需要被保证　梦想在坚持中延伸　任何时候都可以梦想　大胆地去实现你的愿望　梦想是人
生最大的希望　不要偏离目标的方向　只要你想做，你就能成功　握住梦想的根　如何实现大目标　
没有希望的病人　大火烧不掉的信念　终于圆了足球梦　我有一个梦　梦想靠什么实现　不能拖延的
梦想第二辑 告诉自己，你真棒　你能行的　毛遂自荐　创造奇迹的条件　不要忘记身边的宝藏　坚持
你的自信　5块钱的价值　曼森太太的改变　认识你自己　不要太在意别人的看法　自我欣赏　你本
来就能做到　永远坐在前排　最优秀的人是你自己　信心让他突破一切　凡事靠自己　做个真正的强
者　不服输的精神　勇气伴随自信而生　挺起刚正的脊梁　中国人是强大的第三辑 你应该拿出150%的
努力　价值百万的老茧　没有什么不可能　一次深刻的教训　“10”与“9”的区别　青春的定义　做
好平凡的事　不可临时抱佛脚　明日复明日　集腋成裘　不放走1秒钟　只有泥泞的道路才能留下脚
印　少壮须努力　铁杵成针　推销之神的成功秘诀　没有免费的午餐第四辑 成功从来没有捷径　意志
可以压倒一切　坚强可以创造奇迹　坚强意志是劈开命运的利剑　永不屈服，生命不止　坚持到最后
　站在暴风雨中　狭路相逢勇者胜　在绝境中看到希望　磨难成就天才　敢于对命运说“不”　失败
是坚韧的最后考验第五辑 每天进步一点点　每天学习一点点　法拉第的成长　艰难中成长的诺贝尔　
趴在地下画父亲的皮鞋　安徒生的成就　成长中不朽的人生　莫扎特的艺术人生第六辑 明白自己为谁
读书　在学习中解决疑问　只要能学习　品味成功的乐趣　学历并不代表一切　享受阅读的时光　学
习贵在勤奋　会学习，也要会休息　多问，让你与众不同　生活处处皆学问　随时保持“不满”　学
习也要讲究方法　学习要扎实第七辑 变老与成长之间有差异　不会变老的快乐女人　百岁老人的年轻
心态　心态年轻增强免疫力　年轻只是一种心态　成长与变老之间的差异　98岁的小学生　80岁开始
学画画　不断超越的生活方式第八辑 品质是成长的滋润剂　做一个慷慨、大度的人　桃李不言，下自
成蹊　与人分享，快乐无穷　一个善举就足够珍惜　给予也是一种能力　美丽庄园的由来　这两只鞋
不是一双　第二杯牛奶　面包里的金币　优秀作文得主　红色玻璃球　秘密游戏　皮包失而复得以后
　世界上最伟大的运动员　世界首富和1美元第九辑 找到生命中的老师　永远的第十一位教师　师爱
如父爱　生命中的老师　尊敬的老师，难忘的回忆　尊师二三事　最尊敬的老师　怀念老师　感谢老
师　师恩难忘　师恩似海　回忆我的老师第十辑 享受生命中友谊的阳光　寻找治疗艾滋病的新药　真
正的朋友　相伴一生的朋友　绞刑犯的结局　你是可依靠的人吗　大难临头　考验友谊的苹果　冷漠
是交友的天敌　友谊之花需要真诚之水浇灌　猜疑是破坏友谊的杀手　只因是朋友　朋友是无形的财
富　相知相助　患难与共的友谊　信任你的朋友　朋友就是你的引路人第十一辑 战胜青春的敌人第十
二辑 在快乐中长大第十三辑 让爱之花在心灵深处绽放
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