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章节摘录

插图：如果婴儿的头还不能随眼睛转动，大人可用手帮助他转动头部，以便向目标方向观看。
在竖抱时父亲可在母亲身后左右转动，让婴儿寻找，使婴儿学会眼睛和头部都转动去寻找父亲的位置
。
（3）婴儿会自己伸手到眼前观看10秒以上，说明婴儿有了简单的手眼协调能力。
人手的技巧，各种工艺都要有手眼的协调能力。
婴儿能用眼看着自己的小手，渐渐地手的活动增加，能互相握住，手指来回活动，婴儿的手也成为好
玩的东西使婴儿自己娱乐。
如果婴儿还没有注意自己的双手，可用红布条、红手镯或红的小铃铛挂在婴儿的手腕上，使他看得到
颜色或听到铃铛的声音而吸引他的视线看到自己的小手。
大人也可帮他伸起小手达到视线范围，引起婴儿的注意。
此外，可把大人的手套清洗干净，手指用泡沫塑料填充，吊起在婴儿手能够得着处。
一来让婴儿看到它，二来引诱婴儿用手去拍击或抓住它。
手套模拟母亲的手，使婴儿感到十分亲切。
手套有5个手指，抓住一个还有许多，总是抓不完，使婴儿有极大的兴趣。
（4）婴儿能将母亲的声音与喂哺联系起来，有相应的转头观看动作，表示婴儿已形成声音与喂哺的
条件反射。
这是将来婴儿听声视物学习的基础。
在此基础上，可试将家中的录音机收音机变换位置播放，使婴儿学习听声转头而且动作灵敏。
如果婴儿对母亲的声音反应不够灵敏，应在喂奶之前母亲答应“来了，马上就来，不要哭”。
平时护理时母亲要同婴儿说话，使他熟悉妈妈的声音。
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《幼儿智力与培育(0-3岁)》：新科学怀孕育儿手册。
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