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内容概要

本书共分上中下三篇，上篇主要介绍了脚部的经络穴位，中篇介绍了诊断及按摩手法，下篇则介绍了
大量的处方。
 本书内容全面，融作家自身经验与海内外名家成功经验于一体，具有较强的科学性、理论性、知识性
及实用性，可供广大专业按摩师及变通家庭参照使用。
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书籍目录

上篇 效应和穴位
第一章 脚部穴位的生理效应和穴区分布
第二章 双脚病理反射区
第一节 双脚病理反射区综合介绍
第二节 单穴解剖图解
第三章 脚部的经络俞穴
第四章 双脚经外奇穴
中篇 诊断和按摩手法
第一章 诊断
第二章 按摩手法
第三章 注意事项
下篇 对症处方
一、消化系统疾病
二、呼吸系统疾病
⋯⋯
副篇 脚部穴位按摩的疗效
一、按摩名家医案
⋯⋯
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