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前言

有人问我，《开学第一课》的价值体现在什么地方？
我认为最重要的就是全社会希望并通过我们传递出来的价值观。
多元是时代进步的标志，我们尊重不同的声音和价值理念，但是作为教育部和中央电视台联手举办的
一项公益活动，我们要传递的是主流的、与时俱进又符合中华文明传统的价值观。
    在2008年，我们通过《开学第一课》传递了抗震精神和奥运精神；2009年正值新中国60周年华诞，
我们在象征着民族精神的长城，为孩子们播撒下爱的种子；2010年，我们告诉孩子们，一个拥有梦想
的民族，一个不断仰望星空的民族，就是拥有未来的民族，人生的每一个阶段都需要梦想的指引、坚
持和探索，而每个人的梦想汇集起来就可能成为国家的梦想、民族的梦想。
    举办《开学第一课》三年来，我个人也有一个梦想，我梦想这项目光远大、朝气蓬勃的公益活动能
够坚持举办十年，让它给这一代孩子的成长提供正面的、积极向上的力量，这就是《开学第一课》的
意义所在。
    我希望全社会的力量汇集起来，给孩子们一种价值观的教育，中央电视台愿意承担使命，连同教育
部把这项公益活动做好。
我们也欢迎全社会各界积极参与、支持，从出版、纸媒、网络、志愿行动、慈善事业等各个方面，加
入到这个追逐共同梦想、打造恒久价值的公益活动中来。
    由此，我亦十分高兴地看到《开学第一课》系列丛书的出版，我相信时代文艺出版社正是基于我们
共同的理想，以出版的力量为孩子们的未来创造了更丰富的阅读食粮，为《开学第一课》的精神理念
提供了更多样的传递方式。
    中央电视台  许文广
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内容概要

《如果爱是逗号》(作者中央电视台开学第一课编写组、主编许文广)是“开学第一课”系列丛书之一
，它给这一代孩子的成长提供正面的、积极向上的力量，收录了邓岳、刘天萌等人的作品。

    《如果爱是逗号》具体收录了《爱在兔年》、《黄小米的奇妙之旅》、《卡尔救友记》、《鱼儿也
得打着伞》、《木屋里的会议》等故事。
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书籍目录

第一部分  打往天堂的电话  一张特殊的照片  她和他  打往天堂的电话  那一瞬间  永远不变的母爱  眼睛  
造就勇敢的爱  迟来的谅解  简单去爱  卷发阿婆与她的“老伴儿”第二部分  单翼天使  母爱，在任何一
个角落  学会独立  别样的爱  我和妈妈的“战争”  单翼天使  妈妈，我想对您说  平安夜  妈妈睡了  我家
的“神偷”  善意的谎言  一辆自行车  幸福藏在母爱里  母爱如水  在母爱的长河里成长  装在巧克力盒
里的爱  父爱  啊！
我生命的小火车  妈妈的手  爱的误会  无声的爱  有一种爱叫牵挂第三部分  爱的许愿树  我知道，我一
直都知道  李老师，我想对您说  爸爸妈妈我想对你们说  给爸爸妈妈的一封信  在爱的奉献中永生  ——
给丛飞叔叔的信  我知道，我一直都知道  爸爸，我想对您说  爸爸妈妈，我想对你们说  特等爸爸  爱的
许愿树第四部分  远去的蝴蝶  吟花  我爱校园的白杨  美丽的海棠花  花儿们背后的故事  秋天的树叶  可
爱的台湾竹  可爱的鹦鹉  狗情  鸟儿啊，你在哪儿  我家的狗崽队  寻狗启事后面的故事  人鸟情深  兰花
露出了笑脸  远去的蝴蝶  流浪的小狗儿，  祝你平安第五部分  最美的语言  妈妈不哭  那飘香的头发  给
妈妈洗脚  最美的语言  爸爸、妈妈，我想对你们说  我爱我家  偷洗衣服  我爱我的家  献给妈妈的爱  给
爸爸洗脚  爱之面  陪读妈妈  一份珍贵的礼物’  特别的礼物  妈妈，您听我说  梦圆2010  我已经长大了  
我帮妈妈洗洗脚  孝敬妈妈  母亲有泪  浪漫甜蜜的情人节  糙米茶第六部分  月光下的野餐  小鸭嘎嘎  小
鸽子的邮递公司  月光下的野餐  狐狸的爱心  爱在兔年  黄小米的奇妙之旅  卡尔救友记  鱼儿也得打着
伞  木屋里的会议  追逐着爱第七部分  含泪的微笑  让我怎样感谢你  我心中的和谐家园  体验盲人生活
的梦  狗妈妈和它的孩子们  雪中情  火车遇爱  暖流  帮助别人快乐自己  大爱无疆  我家的幸福之花  含泪
的微笑
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章节摘录

上帝说，在所有的天使之中，我已经选中了一个给你，她将会等待你和照顾你。
    我的妈妈就是这样一位天使，她等待着我降临，照顾着我长大。
    十几年前的冬夜，西北风刮了一夜，我降临到这个世界上。
妈妈抱着我，亲着我叫我宝贝，唱《摇篮曲》给我听，牵着我的手过马路，送我去幼儿园。
每夜每夜，我都在妈妈的故事里甜蜜地熟睡。
    妈妈在院子里种了一大片爬山虎，每到夏天，爬山虎就爬满了一堵墙。
妈妈希望我像爬山虎一样踏实地走好每一步。
    公园的地面镶嵌了很多五颜六色的小灯，天黑的时候，像天上的星星缀满了一地，很漂亮。
刚刚会蹒跚走路的我，紧紧地抓着妈妈的手，一脚一脚地去踩“星星”。
    还记得上小学的第一天，妈妈在校门口，一直看着我走进教室，还踮着脚往里望。
    考试成绩好的时候，妈妈比我还高兴。
考不好的时候，妈妈总是默默不语。
    每天中午，妈妈从单位赶回来给我做饭。
夏天，她被晒得又黑又瘦。
冬天，她总是一边进门一边搓手，脸冻得红红的。
去年暑假，她的单位搬到了西山上。
万般无奈，我每天中午就在大姨家吃饭，她每天都打好几仑电话询问我的情况。
    妈妈给我报了篮球班，她说怕我老一个人在家待着不与人交流不好。
为了我的英语，她又给我找了个家教，每天晚上下班开车四十分钟从西山下来，赶忙弄点吃的，然后
又开车送我去上课，两小时之后再接我回来，她笑称自己是俄国人——车尔夫司机。
    快开煤博会的时候，全市道路大整修，这可难倒了我，上学那么远，路都在修，同学们经常有迟到
的。
聪明的妈妈就想到一个办法，她给我买了个折叠自行车放在后备箱里，每天从唯一好走的长风街走，
到滨河西路西里桥放下我，打开自行车，我只用十几分钟就到了学校。
那时我才明白两点之间．直线最近。
    那辆车子却在某天中午被可恶的小偷偷走了，我哭着打电话告诉妈妈，妈妈说：“没事，我算着它
早该丢了，你们同学每月丢一辆，咱这已经三个月了，够本了，别哭了宝贝。
”听着她的话，我的心不那么难受了。
    那天晚上，妈妈下班开车接我回家，她让我坐在她身后的座位上，而不像平日里坐在她旁边的座位
上。
她说她感冒了，头晕眼花，中午又加班。
路上我听见她一直在小声哭。
    可一回到家，她又忙着给我做饭，让我写作业。
我唯一能做的，就是她躺到床上，我帮她倒杯水。
妈妈说：“儿子长大了，懂得照顾妈妈了。
”    上星期电脑课要用U盘，我拿上妈妈的u盘去了学校。
上课打开的时候，我看见了一个令我一生都不能忘却的文档：离婚协议书。
我一生都不想再看见的五个字。
这五个字像无数把刀同时插进了我的心，我真想把自己紧紧蜷曲起来，找一个小小的抽屉躲进去，往
事的点点滴滴就像电影中的画面一样在我眼前晃动⋯⋯    我的眼泪一直流，我的心疼得像被针扎眷，
我在夜里哭了很久，一直哭到睡着，睡着又惊醒。
十三岁了，我才知道什么叫“失眠”。
第二天早上我的眼睛很红，妈妈问我“怎么了”，我摇头笑了一下就下楼了。
    路上妈妈一直看我，她好像察觉到了什么。
到了学校，我的好朋友都很关心地问我“怎么了”，我都对他们说“没事”。
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那天，我的身上一会儿冷一会儿热，不知是什么滋味。
    爸爸终于离开了我们。
    上帝说，你的天使，每天将会为你歌唱和微笑，你将会感受到你的天使的爱，你会感到快乐。
    妈妈失去了另一半，变成了单翼天使。
    晚上睡觉前，妈妈还记得给我讲《小亚当的秘密》，她好像什么事情都没有发生。
    有个男人捧了一大束百合，不远处一个漂亮的女孩子带着一连串幸福的笑跑过来。
我多希望，那个漂亮女孩，就是我的妈妈。
    (指导教师：李伟)    妈妈，我知道您一直很关心我，为了让我更好地成长，天天快乐，您操碎了心。
    有一次，我不小心蹭破了脚，流了一点血，但不是很痛。
可您一见就急了，连忙说：“快、快、快，让你爸爸带你去医院。
”我马上说：“别去了，不疼，没什么事，擦点酒精，贴一个创可贴就行。
”您的脸立刻把“中雨”变成了“大雨”，说：“不行！
等会儿就疼了，走路也难受。
”说着就让爸爸把我带下了楼⋯⋯等我们回来以后，您又做了一大桌子好菜，全是我爱吃的，您还给
我夹了一大碗菜，让我多吃点，说这样会好得快。
当我想起那天的事，当我想起您那焦急的神情，当我想起您做的那一顿可口的饭菜，心里总是感到很
欣慰。
    妈妈您为我操碎了心，可要求又那么少。
记得有一次，我的数学考试只得了92分，就连我自己都不满意，心想回家免不了遭您一顿臭骂。
我慢悠悠地回家，希望这倒霉的时刻慢点到来。
可我一回到家，您看完试卷，却没责备我，而是坐下来和我一起分析了原因，改正错误。
当您在试卷上签完字后，还鼓励我说：“下次努力吧！
”我听了，为有您这样的妈妈而感到自豪。
    虽然您有时对我很严厉，但我明白您的良苦用心：“花盆里长不出苍松，鸟笼里飞不出雄鹰。
”我知道您是爱我的，当我犯了错误，向您道歉时：您总是说：“你是一个好孩子！
”当我遇到困难时您又说：“来，再试一次，你会成功的。
”当我向需要帮助的人伸出热情之手时，您高兴地说：“你是一个乐于助人的孩子，很好！
”    妈妈，您是天底下最好的妈妈，一我想对您说：“妈妈，我爱您！
”P28-31
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媒体关注与评论

同学们，你们是未来的主人、民族的希望。
再过多少年，当你们离开学校、走入社会的时候，正逢社会主义现代化建设的高潮，你们将亲身经历
中国现代化的伟大历史进程，你们将亲眼见证中华民族五千年文明史上最为光辉灿烂的时代。
衷心地希望同学们树立远大理想、立志振兴中华，热爱祖国，热爱人民。
祝同学们新学期身心健康、学习进步、快乐成长。
    ——周济    人人是喜欢被爱的，人人是渴望被人爱的。
但是，《开学第一课》让我们换了一个角度：爱是给予。
爱是分享，当我们能去爱别人的时候。
我们的生命就有力量。
    ——于丹    分享是一件非常幸福的事。
当你把你自己的快乐、很多美好的事物跟你的朋友、家人一起分享的时候，它的价值才会最大化地体
现出来。
    ——李宇春    你爱所有的人，你一定没有敌人。
爱没有敌人。
    ——李连杰    让我们的孩子强大起来，让我们的孩子能够不光爱自己，还能爱家庭、爱父母，还能
爱这个世界，还能爱我们伟大的祖国。
    ——俞敏洪
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编辑推荐

《开学第一课》是由教育部和中央电视台联合举办的大型公益节目，希望通过电视节目启迪全国中小
学生拥有梦想、实现梦想，最后所有人的梦想汇聚成中国梦。
袁隆平、李连杰、马云、成龙等社会知名人士在节目中用自己的故事，为孩子们讲述了一个个生动的
梦想实现历程，鼓励他们从小树立远大理想，不断在人生道路上实践下去。
    《如果爱是逗号》(作者中央电视台开学第一课编写组、主编许文广)是“开学第一课”系列丛书之
一，它给这一代孩子的成长提供正面的、积极向上的力量，收录了邓岳、刘天萌等人的作品。
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