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前言

让“大”字与男人和他的代名词搭配，是天经地义、天衣无缝的组合。
“大男人”、“大丈夫”、“大老爷们儿”这些朗朗上口、铿锵有力的词组读起来的感觉都是那么的
性感。
没错，“大”是对男人本性最简约的概括，男人“大”的时候，无疑是最迷人的时候，是源自本性的
魅力伴随着厚厚实实的安全感扑面而来的时候，无论是什么女人都会心醉。
我们几乎可以说：大男人，其实就是好男人。
    然而，在今天这个人类即将登上火星的时代，瓜果蔬菜能在转基因技术的作用下越种越大，很多男
人却在各种各样外界因素的影响下基因突变，变得越来越“小”。
从学校到职场，从普通朋友到恋人之间，我们发现，除了身材，很多男人似乎已没有多少称得上是“
大”的东西了，难怪有人说，“小男人”的时代已经悄然而至。
    男人可以“小”，没有关系。
女人可以不在乎男人脾气小，因为脾气小的男人能对老婆好；女人可以不在乎男人酒量小，因为酒量
小的男人往往更有分寸；女人可以不在乎男人房子小，因为房子可以等有钱之后再去换大的。
看，女人其实很宽容，男人在这些地方小，女人都可以原谅，可当她们遇到小qi男的时候，却真的很
难压住火。
那么，“小”后面跟着的这个惹怒女人的“qi”，究竟是该写作“气”还是“器”？
这可是见学问的地方，也是本书要理清的关键。
    先看看古人的说法吧，《论语·八佾》中，有“管仲之器小哉”这么一句话，说的是管仲这人肚量
浅窄、偏狭，管仲是历史上出了名的“小器男”，居功自傲，嫉贤妒能，把宁戚挤兑得报国无门，若
不是听了他的爱妾一代名妓田倩的巧言相劝，便要让宁戚在田问放牛了。
身为一代名相，在赏识人才方面还不如一个青楼女子，由此可见，小心眼者，谓之“小器”。
现在大家写字组词，是不如以前讲究了，我们常把“小器”写作“小气”，其实在词典中，“小气”
指的是另一层意思：吝啬。
    再看看《世说新语》这本有趣的笔记小说，第二十九章叫“俭啬”，这一章讲了九个关于节俭与吝
啬的故事，其中的四个都是关于“竹林七贤”中最年少有为、心态最为世俗的王戎的故事。
身为西晋富甲一方的一代名士，他在侄子结婚的时候咬牙跺脚才送了一件衬衣做贺礼，没过多久还借
机讨要了回来；自家种的李子长好了要拿出去卖，怕人家得到了李子核拿去种树，他愣是一个个地把
李子核抠了出来。
这种精神、这份执著，称作“小气”，才是恰如其分的。
    管仲和王戎，一个“春秋第一相”，一个“竹林贤士”，在我们看来，算得上是一顶一的成功男士
，但他们的“小器”与“小气”，恐怕不是我们现代女性所能忍受的。
但是，正如黑格尔所说：存在的就是合理的，合理的必然存在。
今天，我们身边的小男人数量不降反升，他们没有好男人的宽厚博大，也没有坏男人来得刺激有趣。
他们或是小器得小肚鸡肠，或是小气得斤斤计较，他们三两成群无处不在，把好端端的生活搅得时而
七荤八素、时而索然无味，究竟是因为什么呢？
没有谁身边没有“小男人”，你可以讨厌他们，也可以同情他们，当然，你更可以爱上他们，前提是
，你要认清他们、了解他们。
    读到这，想必你已经心里有数了，这本书试图要解决的问题，一共有三个：首先，是帮你识别两种
极易混淆，而脾气秉性、行为习惯却大不相同的“小男人”；其次，分析他们为什么会变成这样、是
什么样的条件和环境能让本该大大方方的男人变得如此这般的；最后，便是希望为你提供一些与这两
种“小男人”接触和交往的建议。
与“小男人”打交道通常不是什么太愉快的经历，研究“小男人”看起来更像是一桩苦差事，但写这
本书的过程，却绝对称得上是苦中作乐。
在两个80后主角钱忠心与严守尊——一个“小器男”、一个“小气男”的一系列有意思的“生活实践
”中，我们总结出了一些比故事更有意思的“理论知识”。
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如果你能在捧腹而笑、无奈苦笑、会心一笑之中看透小男人的心机，找到与之接触的关键，那便是我
们的成果。
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内容概要

由陶志强编著的《小气男VS小器男》试图要解决的问题，一共有三个：首先，是帮你识别两种极易混
淆，而脾气秉性、行为习惯却大不相同的
“小男人”；其次，分析他们为什么会变成这样、是什么样的条件和环境能让本该大大方方的男人变
得如此这般的；最后，便是希望为你提供一些与这两种“小男人”接触和交往的建议。
与“小男人”打交道通常不是什么太愉快的经历，研究“小男人”看起来更像是一桩苦差事，但写《
小气男VS小器男》的过程，却绝对称得上是苦中作乐。
在两个80后主角钱忠心与严守尊——一个“小器男”、一个“小气男”的一系列有意思的“生活实践
”中，我们总结出了一些比故事更有意思的“理论知识”。
如果你能在捧腹而笑、无奈苦笑、会心一笑之中看透小男人的心机，找到与之接触的关键，那便是我
们的成果。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<小气男VS小器男>>

作者简介

陶志强，80后北漂，卖过保险、做过电子商务、当过网络编辑、干过平面设计，目前经营属于自己的
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早日从苦中吃出甜头。
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章节摘录

长久以来，我们生活在一个男性主宰的社会里，男性在社会分工中占据着举足轻重的地位，女性往往
作为附属或从属的角色出现。
然而，在人类社会迅速发展的今天，男性也变得愈来愈“可爱”，偶尔会让人难以捉摸，哭笑不得。
钱忠心就是这样的一个人，生活简单而质朴，讨厌别人跟他提钱，总是故步自封地生活在属于自己的
圈子里。
    钱忠心现年35岁，长得有模有样，偶像加实力型。
就职于西安一家大型医院，月薪五六千，经济状况还算过得去，谈过好几个朋友，但最终都不了了之
，至今孑然一身。
究其原因，其实也没什么大不了的，就是对金钱的看法与一般人有些出入，他不喜欢别人跟他谈钱，
尤其是女性，以他的思维方式，谈钱是俗之又俗的事情，伤感情。
了解他的人都知道，钱忠心有句口头禅：“别跟我提钱！
”无论与谁交往，不论在什么场合，他嘴里嘀咕最多的就这五个字。
        在日常生活中，钱忠心是个很小气的人，干什么都要占尽便宜，绝不多花一分钱。
一次单位全体向灾区捐款，钱忠心因有事就没有和其他人赶在一起，但是不捐款又说不过去，碍于面
子他在捐款之前就问同事捐了多少？
那人竖起两个手指，钱忠心看到后点头，于是从自己的钱包里抽出两张放到了捐款箱里。
等捐款完毕后，大家看到榜单，钱忠心居然是全公司捐款最多的人，比公司的总经理还多，众人正在
疑惑之际，看到他超级郁闷地说：“我当时以为他伸手说200呢，我就捐了200，谁知道是20呀！
”众人顿时捧腹大笑。
    钱忠心的第一位女友，是个博士，年纪轻轻就成了某大学的副教授。
并非男人眼中可怕的“灭绝师太”，算是聪明有学问的那种。
容貌说不上漂亮，但也绝不难看，是看起来很舒服的那种。
迟迟没有结婚，连男朋友都还没有，不是不想结婚，用她自己的话说是没找到合适的那一个。
20刚出头时，有了第一任男友——钱忠心。
    那时，钱忠心大学刚毕业，在一家大医院做胸外科的住院医生。
刚踏入社会那会儿看起来很青涩，模样儿普通，而且有一点点木讷。
人又瘦，衣服在他身上都不像是穿上去的，而像是挂上去的。
女友背地里说他是“虾米炒豆芽，点头带弯腰”的那种。
    两个人就这样不温不火地处着，周末逛逛街，看看电影。
两个人都不是有钱的人，没有什么高档次的消费。
一个周末的晚上，两个人压马路压得累了，便一起走进了街边一家馄饨店。
热腾腾的馄饨端上桌，钱忠心拿起勺子搅了搅，招手叫来了服务员。
    “请问一碗馄饨有几个？
”    “十二个。
”    “为什么我的只有十一个？
”    服务员赶紧也拿起勺子搅一搅，看清了果然是十一个。
    “对不起，要么再给你一碗，要么给您退钱，这一碗白送。
”    “退钱。
”钱忠心很干脆地说。
    看着钱忠心吃完了十一个馄饨，又看着他将退回的钱塞进衣兜，女友将自己动都没动过的馄饨也推
给了钱忠心，什么话都没说。
钱忠心当时也没觉得有什么不对，稀里糊涂地又吃完了这碗馄饨。
出了馄饨店，女孩子说：“分手吧。
”    后来，钱忠心跟女友死命解释，数馄饨也不是什么十恶不赦的事儿，说明男孩子细心，细心又是
外科医生必须具备的品行，你没听过医生把剪刀、棉花什么的缝在病人肚子里的故事吗？
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吃馄饨要数数，那是职业习惯。
    可是在女朋友眼里就是小气的表现，说破了天都没用，一句话：“那么小气，怎么跟你过？
男人得找大气的。
”坚决不肯回头，就这样一碗馄饨毁了一段美好的姻缘。
P2-4
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编辑推荐

由陶志强编著的《小气男VS小器男》内容介绍： 让“大”字与男人和他的代名词搭配，是天经地义、
天衣无缝的组合。
“大男人”、“大丈夫”、“大老爷们儿”这些朗朗上口、铿锵有力的词组读起来的感觉都是那么的
性感。
没错，“大”是对男人本性最简约的概括，男人“大”的时候，无疑是最迷人的时候，是源自本性的
魅力伴随着厚厚实实的安全感扑面而来的时候，无论是什么女人都会心醉。
我们几乎可以说：大男人，其实就是好男人。
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