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前言

　　前两天我的老同学中又有结婚的了，看着他们从网上传来的照片，那是恩爱的小两口在自己新买
的房子中甜蜜的合影，叫我好一个羡慕。
看着家境好的同学买房子结婚，而自己仍旧住在一个租来的房子里，心里有点酸。
我得等到什么时候才能买上一套属于自己的房子呢？
　　2010年，80后的第一批30岁人出现了，而我自己也正在奔三的途中。
经常听到有人说，人应该三十而立。
据统计，80后的30岁人中有四成人还是单身，五成人无房，六成人惊恐家庭责任，七成人无车，生存
状态并不理想。
80后的我们又有多少人能够三十而立呢？
　　刚刚大学毕业的我们走向工作岗位的时候就已经二十三四了，面对着快要奔三的现实，不得不让
我们担心起买房的问题。
房子代表一个人的家，随着婚龄育龄的到来，80后的买房需求更加强烈。
　　有人抱怨攒钱速度永远赶不上房价上涨速度，有人抱怨这个社会并没有给80后的我们创造任何可
以赚钱买房的条件。
可我们总不能把自己买不起房子的责任都推卸给别人，试问咱们自己的银行存折里到目前为止又有几
个超过四位数的呢？
　　当我们花四五千块钱换上一款3G手机的时候，当我们花掉一二百块钱为自己的头发做造型的时候
，当我们周末去酒吧、KTV放松娱乐的时候，当我们去高级餐馆与女友共进晚餐的时候，每月的薪水
一分一角地减少着，我们的钱还怎么能够攒下来买房子呢？
　　父母那一代担忧80后的我们，说我们是永远买不起房的一代。
他们原来每个月只有几块钱的收入，可还是在买房之余把我们顺利地养大。
而90后的小毛头们也开始耻笑我们，说80后的哥哥姐姐三十难立，除了少数人凭自己的能力有很好的
事业，大部分人都依赖父母，依然在“啃老”。
　　无感消费的我们在耻笑中又总是在问自己：到底是谁碰了我们的买房钱？
我们的钱到底花哪去了？
同是80后的编者从自己的身上寻找答案，对80后生活中那些最容易忽视的消费观念、消费习惯以及80
后身陷的消费误区逐一揭露，用他身边的故事为我们讲述到底谁动了我们买房子的钱？
相信在读完整本书后，同为80后的你一定会深有感触。
希望大家能从这本书中有所感悟，早日实现买房、买车的梦想。
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内容概要

本书编者从自己的身上寻找答案，对“80后”生活中那些最容易忽视的消费观念、消费习惯以及我们
平日身陷的消费误区逐一揭露，用他及身边周围人的故事为我们讲诉到底谁动了我们买房子的钱。
本书以消费观念和理财心态为主要切入点，针对读者所面临的特殊时代背景和社会趋势，从理财的各
个方面为他们精心设计了贴近实际的理财规划、理财忠告和行动指导，在每一小节后编者还准备了适
合该小节的理财小测试或星座理财小知识，增加了读者阅读的兴趣，更符合80后的阅读心态。
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作者简介

西蒙（Gwan Shmeng），85后生人，传播学专业出身的他在毕业后游历各国，目前工作在传媒行业。
曾经月薪过万的他却是一个月末身无分文的月光族，工作一年多自己的银行卡里却总是超不过三位数
，买房曾经对他来说更是遥不可及的梦。
“我的钱到底花哪去了？
”作者时常这样问自己，于是他开始从自己的身上寻找答案，并将生活中那些最容易忽视的消费观念
、消费习惯以及我们平日身陷的消费误区逐一找出，通过后期对无感消费的控制，西蒙终于看到自己
的银行卡里有了5位数的积蓄。
后来他热衷于与好朋友一起探讨个人资金投资的理财话题，通过学习身边好友的理财经验，他很快把
自己的金库累积到了6位数，并在自己的家乡买下来一套属于自己的房子，他想将这些宝贵的理财经
验和日记集结成书，让更多的人早日实现买房买车的梦想。
该作者编写过多本书籍，如《永远买不起房的80后》、《绝对富不起来的80后》、《30岁之前别人绝
对不会告诉你的秘密》等等。
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书籍目录

第一章 我的“买房钱”哪去啦？
　1. 美了自己丢了钱  　2. 冲动是扼杀买房梦的魔鬼 　3. 有啥别有病 　4. 浪费的不是寂寞，是房钱 　5.
玩数码就是在玩钱 　6. 同样的菜为何有贵有贱？
 　7. 你一个月几次夜生活？
 　8. 房钱本来就是靠“攒”的 第二章 “Money”和“Honey”的PK　1. 送礼还是送心？
 　2. 小心物质女孩 　3. 纵容VS调教 　4. 别让自己成了她的“取款机” 　5. 羊毛出在羊身上 　6. 傻子
才不存私房钱 　7. 两个女孩，你选哪个？
 　8. 你的恋爱账单是多少？
 第三章 坏毛病最耗钱　1. 吸烟，吸掉一个阳台 　2. 赌博，输掉一个客厅 　3. 喝酒，喝掉一间卧室 
　4. 健忘，遗失了一个厨房 　5. 虚荣，丢掉了整个房间的华丽 　6. “控”欲，让你离房梦越来越远  
　7. 懒惰，让整套房子化为幻影 　8. 生气，永远解决不了买房问题 第四章 别让商家偷走你的“买房
钱”　1. 储值消费卡的诱惑 　2. 令人心痒的优惠券 　3. 网购的快感 　4. “打折”就是“腿打折” 　5. 
数字的游戏 　6. 电视购物的“催眠” 　7. 促销活动的圈套 　8. 不看效果看广告 第五章 没成“房奴”
，先成“卡奴”　1. 你有几张信用卡？
 　2. 每个月都来一次的？
 　3. 免息不免费 　4. 还不明白的款 　5. 无用的积分套钱 　6. 超额的后果 　7. 重复刷卡的大意 　8. 不
用卡也要钱？
 　9.选个适合你的银行信用卡吧 第六章 不要面子，要面积　1. 可怕的攀比心 　2. 奢侈品是用钱来堆的
　3. 死要面子多花钱 　4. 礼尚无往来 　5. 钱买的排场 　6. 没钱硬装有钱人 　7. 讨债比欠债难 　8. “
我”的形象价值一间房 第七章 是时候该存钱买房了　1.养成存钱习惯，买房从现在开始 　2.看看理财
师的储蓄技巧 　3.买房、炒股和创业 　4.如何用两年时间买到房  　5.尽早实现买房梦的20条妙计 　6.
看他是如何攒下首付款的 　7.月薪1500，存钱买房两不误 　8.买房必看的10个建议
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章节摘录

　　第一章 我的“买房钱”哪去啦？
　　1.美了自己丢了钱　　因为觉得自己还是“稍有姿色”的，所以就很喜欢花钱给自己买些衣服和
护肤品等来“武装”自己，让自己变得更加有魅力。
上学的时候就知道伸手向家里要，等工作后便没有顾虑地花上很大一部分钱，全部花在这些让自己可
以臭美的东西上。
每次工资刚发下来，很快就花没了，我想传说中的“月光族”都没有我花得快吧。
不要觉得我穿得光鲜，很了不得的样子，其实谁都没有看我回到家后啃方便面的样子，那才叫一个心
酸。
　　随着年龄的增长，自己渐渐意识到该省些钱备用的必要性，可是我总是抵挡不住那些漂亮衣服的
诱惑。
橱窗里的衣服总像是有着魔法一样将我死死地吸引住，让我忍不住幻想着自己如果穿上这件衣服会有
多么的神气，于是我依旧臣服于这些叫做服装、护肤品的玩意，心甘情愿地将每个月的工资花在这些
东西上。
　　只要有钱，我就控制不了自己购物的欲望：衣服、包包、护肤品⋯⋯乱七八糟的东西。
我喜欢买上这些、那些的瓶瓶罐罐，然后很有成就感地放在自己的房间里，欣赏着这些瓶瓶罐罐精美
的包装，感觉收集这些东西特别有趣。
其实，我买回来的护肤品都很少用，你也不是不知道，男生都很懒，我是懒到擦脸都嫌麻烦。
看看我的屋子里，衣服堆满了3个衣柜，作为一个爱臭美的男人我觉得自己很羞愧。
翻了翻堆满在柜子里的衣服、裤子和鞋子，不论贵贱，能被我穿过10次的真的是寥寥无几，经常穿的
永远都是那么一两件，其他的一般都是买回来后穿过了几次就被雪藏在柜子里了。
过了一段时间后，这些衣服过时了我就更不愿意再去碰它们了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《永远买不起房的80后》对“80后”生活中那些最容易忽视的消费观念、消费习惯以及我们平日
身陷的消费误区逐一揭露，同为80后的你一定会深有感触。
希望这本书能够帮助大家早日实现买房买车的梦想。
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