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前言

我们周围关于孩子的安全问题每天都在发生，饮食安全、使用电器安全、人身安全、家庭装修安全、
交通安全和旅行安全⋯⋯这些给我们的孩子带来多大的伤害！
媒体多少令人揪心的报道使我们的父母心有余悸，如果有一天类似的情况真的发生了，给我们造成的
创伤又该如何弥补。
铺天盖地的儿童幼教资料表明，意外的安全问题是导致1～14岁儿童首要致死致伤的原因，已经严重威
胁着儿童的健康成长。
据有关资料统计表明：有一半的儿童意外损伤发生在家庭之中，另一半的儿童意外损伤发生在户外。
而且，年龄越小的孩子，发生在家庭之中的意外伤害的几率就越大；年龄越大的孩子，发生在户外的
意外伤害的几率就越大。
孩子毕竟是孩子，他们年幼无知、活泼好动，对一切充满了好奇，渴望急切地熟悉和探索这个世界。
但他们极其不成熟，身体发育不完善，导致他们协调能力差、控制力不强，稍有疏忽，就会发生各种
各样的伤害事故。
另外，在一些阴暗处，犯罪分子盯上了天真无邪的孩子，他们就像时刻准备干坏事的狼犬，伺机而动
。
父母一旦防范不到位，孩子就会受到他们的伤害，给家庭幸福蒙上了弥久不散的阴影。
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内容概要

这是一本有关儿童安全的小百科全书内容涵盖生活的各个方面针对现代社会有关儿童安全方面的各种
隐患从实际生活入手，引用大量典型、真实的案例，指出父母应注意的各个环节本书语言生动，内容
通俗易懂提醒家长将孩子的安全问题放在生活的首要位置教孩子如何在这个世界中注意各种安全细节
。
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本的救护第十五章　孩子日常伤害的应急处理后记
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章节摘录

春季带给我们生机盎然的景色，让我们欢呼，让我们心旷神怡。
但很多过敏体质的孩子常常引发皮肤病和眼睛病症，其中最典型的就是花粉过敏症。
每到春季时节，医院就比平常增加很多由于花粉导致的过敏病症。
有的孩子皮肤起疙瘩，有的孩子眼睛发痒，有的孩子⋯⋯这些都是由于花粉过敏的缘故造成的。
孩子们都喜爱大自然，但有时万一防护不当，得了过敏症怎么办？
最需要注意的是，如果皮肤过敏，家长一定要告诉孩子不要用手抓搔皮肤的过敏部位。
如果孩子的眼睛过敏，也不要频繁用手揉眼睛，更不要用力。
正确的方法是，孩子应立即回家用冰块冷敷，或用蘸了冷水的毛巾冷敷，然后再去医院相应科室去诊
治。
一般来说，大家都知道，比较崎岖的山山沟沟地带不要去，这些地方容易引发坠落事故。
此外，沼泽地也不是一个好去处，那里可能到处布满“陷阱”，大人平时一定要叮嘱孩子远离这些地
方，以免危险的发生。
孩子们天性活泼，有时会深深陶醉于大自然的景色之中，流连忘返，不知不觉中迷了路。
这个时候不要慌，家长平时要告诉孩子辨别方向：◎指南针法。
常常携带指南针是最常用最准确的辨别方法。
孩子如果在出发前，携带指南针就不会迷失方向了。
◎和外界联络法。
现在，由于科技的发展，手机都具有定位功能，甚至可以给电信运营商打电话以辨别所处方向，当然
此法在信号不好的地方就难以判断。
美丽的地方也隐藏着罪恶，这是大自然的规律，很多的毒性植物就是如此：◎万年青。
万年青虽然观赏价值较高，但其叶和果实有毒性，孩子们游玩时不可随意碰。
◎夹竹桃。
夹竹桃花朵美丽鲜艳，生命力很强，但在其叶皮和果实中含有叫竹桃菌的剧毒物质，常常接触的人容
易诱发呼吸道、消化系统的癌症。
◎含羞草。
含羞草含有一种“草碱”，有很强的毒性，可使头发脱落和身体不适。
◎水仙花。
水仙花有较高的药用价值和观赏价值，但其含有一种叫拉可丁的毒性物质，人畜误食之后，可引起呕
吐、腹泻等症。
除了上述植物有毒之外，龟背竹、一品红、石蒜、马蹄莲、冬珊瑚、百合花等，都含有不同程度的有
毒物质。
家长平时要教给孩子辨认植物，要让孩子远离那些带毒的植物。
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后记

孩子毕竟是孩子，身体发育不全，幼不经事，基本上是无意识的，控制自己的行为能力很弱，完全不
可能做到安全。
如果没有我们大人的喂养和照顾，结果可想而知。
我们都看到过很多孩子伤害事故吧？
触电、车祸、摔伤、烫伤、溺水、中毒⋯⋯转瞬间，一朵朵美丽的花蕾就这样凋零，年幼的生命就这
样被无情地扼杀，一个个天真可爱的笑容从此永远消失，空留下一个个家长的悲痛。
还有，突发的暴力事件、防不胜防的拐卖、不容回避的性侵犯等外在因素也在威胁着孩子们的安全。
当然，一些伤害事故是不可避免的，父母所做的就是尽可能地把对孩子造成的伤害减至最低。
意外伤害发生时，父母如果能争取的时间哪怕只有一分钟，就等于争取回来了孩子鲜活的生命和健全
的身体。
所以，书中介绍了一些关于应对意外伤害的方式方法，以便父母们在不可避免时及时抢救孩子，对每
个家庭来说这都是至关重要的。
事情的成功是给有充分预备的人准备的。
孩子的安全也是这样，父母只要平时充分考虑到孩子，将各种潜在隐患消除，完全有可能预防孩子出
事。
预防儿童伤亡事故，重要的是亲自去做，去预防各种可能出现的隐患，而不是只说不做。
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编辑推荐

　　全方位自我防护的安全攻略，告诉你最危险的所在和用于防备的巧妙对策这是一个细致全面 真正
实用的救护百宝箱，88个日常生活中注意的问题，贴身提醒孩子们日常生活中可能会出现的种种危险
以最直接的方式告诉孩子当危险来临时如何自救告知家长如何保护好孩子。
　　　　自从生下孩子，做父母的就无时无刻不在担心孩子出现这样那样的问题：比如说车祸、地震
、火灾、不怀好意的陌生人⋯⋯它们让家长们感到不安。
教给父母如何引导孩子保护自身安全，《孩子不可以——保护孩子家长会必须知道的88个问题》详尽
介绍了孩子可能会遇到的各种危险，包括我们从未想过的一些日常生活问题，并从实际入手，提供给
孩子们一些切实可行的预防办法和应对措施，是一份写给孩子们真正实用的安全手册。
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