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前言

　　“认识你自己”这是著名哲学家苏格拉底的一句名言。
这句话充分显示了人类认识自身的过程是长期的、复杂的，而且是艰难的。
随莆人类认识能力的提高，虽然探索了许多未知的领域，但是人体自身的许多神奇现象至今仍困扰着
当代的科学工作者。
　　人体就好似一个庞大复杂的系统，系统中的各个部分发挥自己作用的同时又相可配合、相互作用
。
普通的人体每天都健康、正常地运转着，但是它有时也会耐不住寂寞，时而给人们制造些麻烦，而且
还会发生许多神奇的现象！
你一定听过有人做了心脏移植手术后，性格发生改变的故事吧！
那么是心脏与大脑一样也具备记忆的功能吗？
眼睛能看到事物是它的职责所在，可眼睛能放大事物、透视内脏是不是很新鲜？
一直存在于古代神话中的“长生不老”之说，到底可信吗？
有一天人真的-j以“长生不老”吗？
　　诸如此类的谜团还有很多，这些谜团虽然一直没有定论，但科学工作者们的探索从没有问断过。
相信人类经过不懈的努力和思索，最终一定会解开这些　　随着人们探索和认识世界程度的加深，人
们就需要更广泛的科学知识来满足求知的欲望，本书正是基于这个现状所编辑的。
本书融新奇性、奥秘性、疑问性于一炉，集知识性趣味性、科学性于一体。
阅读本书，定能开阔读者的视野，激发读者进少学习的兴趣和奋发向上的精神。
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内容概要

科学知识的积累与发展需要每一代人进行坚持不懈的努力。
当今世界，衡量一人胚层民族的综合竞争实力的高低，很大程度上要落实到本民族科学的持续发展力
层面上，在新的知识信息时代，我们每个人都需要具有一定的知识储备，以期开拓眼界，更好地迎接
新的挑战。
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章节摘录

　　产生一种强烈的不明感觉，它能察觉到某物已经发生了变化，即使我们的智力难以对该变化进行
形象化处理，并且不能说出发生了什么变化，或哪里发生了变化。
因此，任辛科提出，“相信第六感存在的人，可以从这一现象中找到很多解释”。
尽管目前他还无法从物理学上解释“心智直观”是如何产生的，但是他认为可以使用脑扫描技术来验
证它是否存在。
美国伊利诺伊大学的视觉研究员丹·西蒙斯认为，任辛科的发现“或许标志着一种未知的、有趣的‘
注意机制’的存在”，在区分精确感觉和盲目相信的工作上，任辛科的研究迈出了重要的第一步。
另一位不愿透露姓名的认知神经科学专家认为，任辛科的研究方法比较奇特，结果值得探讨。
但是按平常心理学研究的方法去审验其结果，可以发现，任辛科得出的结果似乎并无太大的意义，因
为按统计分析的一般规律，此结果没有普遍性，不足以作为一个科学的结论。
北京大学心理系主任韩世辉教授在接受记者采访时谈到“变了，但不知道哪里变了”这一类的感觉，
可以从意识的角度来解释。
人接收来自外部的信息后，大脑即对信息进行加工，有些信息可以达到意识层次，有些则不能达到，
但有时往往是后者改变了人的行为方式。
任辛科的研究结果，用认知心理学和认知神经科学的研究方式，也可以做出一些解释。
但是，对心理学研究来说，“第六感”有点像UFO、外星人一样，没有直接的证据证明它确实存在。
有专家指出，从自然科学或者认知神经科学的角度看，目前“第六感”还不是一个科学的概念，因为
至今没有任何证据表明存在有除视觉、听觉、嗅觉、味：觉和触觉以外的感觉通道。
但有消息称，俄罗斯解剖学、生理学及心理学等学科的科学家们通过对人的行为进行研究后得出结论
，人体确实存在着除了亚里士多德列出的五种感觉以外的第六感觉——独立的肌肉运动感。
　　也有人说，心脏是人体的第六感官，只是不同于眼、耳、鼻、舌、身那样直接获取信息，而是在
无意中有条件地接收同类发出的生物电波，通过产生的生理反应截获信息。
因为人体具有生物电流、生物磁场，当人类的情感思维发生变化时，其强弱也随之改变，由此产生的
生物电波便开始向外辐射，传递生物信息。
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编辑推荐

　　物超所值的超低定价，科学知识的全面更新，悬疑奇幻翻录无穷，探赜索深度解说，科学探索未
知发现，情节生动引人入胜，“家藏天下”引领你走进不一样的书中世界。
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