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内容概要

　　美术是一门造型艺术，凡造型艺术都离不开两个标准，一为造型，二为色彩；造型是通过素描训
练来解决的，而色彩则是通过色彩训练来掌握的。
凡是立志将来要从事造型艺术工作的人，都必须学习素描和色彩，必须经过严格的、科学的、循序渐
进的训练，才能给自己打下坚实的素描和色彩基础。
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作者简介

　　堵长明，河南省平顶山人，毕业于河南大学艺术学院，后深造于浙江美术学院油画专业（现中国
美术学院），河南省美术家协会会员，从事大学美术教学工作多年，在素描、速写、水粉、水彩画等
方面均有建树，并有二十多年的美术高考培训教学经验。
1990年创办巴黎画室，针对高考形成了一套行之有效。
的教学方法，辅导的学生考入中国美院、中央美院、清华美院、西安美院等多所高等院校，深受广大
学生和家长的好评。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<新门道-色彩静物>>

书籍目录

　　堵长明，河南省平顶山人，毕业于河南大学艺术学院，后深造于浙江美术学院油画专业（现中国
美术学院），河南省美术家协会会员，从事大学美术教学工作多年，在素描、速写、水粉、水彩画等
方面均有建树，并有二十多年的美术高考培训教学经验。
1990年创办巴黎画室，针对高考形成了一套行之有效。
的教学方法，辅导的学生考入中国美院、中央美院、清华美院、西安美院等多所高等院校，深受广大
学生和家长的好评。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<新门道-色彩静物>>

章节摘录

　　步骤一：构图。
动笔前要考虑主次物体的摆放，构图要饱满、均衡，大小物体疏密结合、上下有致。
步骤二：铺大色块。
迅速抓住色彩的瞬间印象，用大笔迅速铺出各物体和衬布之间的基本调子，这一步不要顾及每个物体
的局部刻画，否则会脱离整体关系，各物体之间只需找出明暗两大面，但不能脱离大色块之间的色彩
呼应关系。
步骤三：对主要物体开始认真刻画，注意主次物体用笔用色的区分，衬布与物体的环境影响，物体之
间色彩的微妙变化。
对单个物体塑造时切忌过于深入以免影响整体关系。
步骤四：深入刻画调整画面的色彩关系。
物与物，色与色，虚与实之间的色彩关系，掌握局部服从整体，增加画面补色关系的应用，能使色彩
更丰富、更美丽，也能使画面产生神奇的效果。
步骤五：最后一步是调整统一阶段，应进一步对画面进行梳理，不宜大面积改动，发现问题，调整画
面，利用反复比较的方法进行调整，把握好从整体到局部，最终达到画面整体生动的效果。
　　⋯⋯
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