
第一图书网, tushu007.com
<<2-5岁-习惯早养成-第一步学习书>>

图书基本信息

书名：<<2-5岁-习惯早养成-第一步学习书>>

13位ISBN编号：9787538655513

10位ISBN编号：7538655514

出版时间：2012-1

出版时间：吉林美术

作者：刘晓歌

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<2-5岁-习惯早养成-第一步学习书>>

内容概要

　　帮助幼儿养成最基本的生活习惯，学会自立自信、适应社会，促进身心发展，是孩子开始健康、
幸福生活的第一步。
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书籍目录

生活好习惯
　早早睡早早起
　爱清洁讲卫生
　保护眼睛视力好
　爱护鼻子和耳朵
　拥有健康好牙齿
　规律饮食身体棒
　不偏食不挑食
　我会上厕所
　生病勇敢看医生
　学会自己穿衣服
　喜爱运动我健康　
行为好习惯
　我爱我家爱祖国
　从小有爱心
　我是快乐小帮手
　勇敢自信我最棒
　讲文明懂礼貌
　会合作懂分享
学习好习惯
　养成学习好习惯
　好奇爱动脑
情绪好习惯
　认知各种情绪
　远离坏情绪
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章节摘录
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编辑推荐

《第一步学习书:习惯早养成(2～5岁)》是由吉林美术出版社出版的。
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