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前言

　　中国著名文学家、书法家、教育家郭沫若曾在《人民教育》杂志上题词：“要培养中小学生写字
，并不是人人都要成为书法家，总要把字写得合乎规格，比较端正、干净，容易认，这样养成了习惯
有好处，能够使人细心，容易集中意志，善于体贴人。
草草了事，粗枝大叶，独断专行，是容易误事的。
练习写字还可以逐渐免除这些毛病。
”这一题词的意义在于把写字教学的目标从书法艺术的追求扩展为“合符规格”的要求.让更多的人因
为工作学习的需要而练字。
特别是在当今信息爆炸、课业繁重、竞争激烈、取向多元，手写更多地让位于计算机打字的时代，写
字大多成为思想交流的书面语言.以较短的时间练一手好字（并不是书法艺术）已成为广大师生的迫切
要求。
仅鉴于此，我希望同学们从写规范字练起。
　　“讲普通话，写规范字”是国家语言文字工作委员会对社会的普遍要求。
也是现代文明的标志。
而汉字规范化是个历史概念，是不同时期国家所采取的措施，因而它的标准在不同历史时期也是不相
同的。
早在秦始皇统一六国之后，推行了“书同文”的重大举措，将六国文字及大篆删繁就简，形成了小篆
。
这一时期，小篆是规范正体，而民间的隶书是日常使用的俗体。
西汉中期隶书因简单易写，取代小篆成为规范的字体。
汉末魏晋以后，楷书开始流行，成为通用时间最长的标准规范字。
在《汉字简化方案》公布之前，繁体字是规范汉字（目前港、澳、台等地区仍以繁体字为规范字）。
《汉字简化方案》公布之后，相应的简化字则为规范汉字，而繁体字的使用范围则受到限制。
现在意义上的所谓规范汉字，简要地说，就是符合国家规范标准的汉字。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<学生实用钢笔字教与学>>

内容概要

　　《学生实用钢笔字教与学》是一本系统研究钢笔规范字书写并深化为硬笔书法艺术的教学参考。
既适用于老师书法教学备课，也适用于学生自修和考级全书共安排了七十五课时，主要讲授了钢笔规
范字的基本笔画、偏旁部首和结构布势等内容，并例举了六十余种书法变化；五十个汉字趣闻及书法
故事。
为强化对汉字规范字的认识和书写，特编写了91组形似部件的辨析和3500个常用字楷体范例。
读者按教程进度循序渐进、由浅入深，并可借助光盘直观作者书写示范，这样看与练相结合，书写水
平一定会有很大提高。
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作者简介

　　李放鸣，毕业于四川师范大学，先后任现代汉字硬笔书法协会副秘书长，中国当代硬笔书法家协
会理事，四川省硬笔书法家协会副主席。
他主张书写规范，讲究用笔、行家评论其书法作品：“端庄道而，笔力强健：凝重的气度，洒脱的笔
姿，字里行间弥漫着一种浓郁的情思和灵动的神采。
”从1993年出版其个人专著以来，先后有多家出版社出版了由他书写的数百种字帖并畅销全国、他还
被邀参加《中国钢笔书法一学生普及教程》的编写。
其书写的字帖因选材独特、版式新颖、印刷精美，被许多学校作为指定书法教材。
在全国首届硬笔书法系列评比中，获书家组“十佳字帖”奖。
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编辑推荐

　　教师的备课参考，学生的自信指南。
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