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内容概要

　　如果你以前尝试过的话，你也许会得出这样的结论：手是非常难画的。
而本书就是要告诉你，画手可以比你想象的简单得多，但你必须一步一个脚印扎扎实实地往前走。
　　首先，本书将会告诉你如何把手分解成各种简单的基本形状，这些形状之间的比例和组合是什么
样的，它们连接到一起以后的运动又是什么样的。
　　随后，本书将会结合手部的骨骼和肌肉的解剖来探讨影响手部的基本形状和动势的各种因素。
同时，大师的作品会告诉你如何把握整幅画面并把手部描绘得更加完美、更加富有灵动性。
　　本书还告诉我们，仅仅阅读是不够的，你必须通过实践来体会每一个细节，要做到这一点，最简
单的方法就是多画几次，这些草图大多几分钟就能完成，这种练习可以训练对手比例的记忆和姿态的
把握。
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