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内容概要

　　本书是韩国目前最为畅销的平民化妆书。
柳多贞（RYUDA）
　　韩国大型门户网站NAVER博客的人气美容博主。
自2007年开博以来，她曾被推荐到主页超过20多次，2008年和2009年她连续被推选为人气博客。
作为第1期的专栏作家，她参加了NAVER的美容博客圈“蜜粉室”，在《单身们》、《尼龙》等时尚
杂志上开设了美容专栏，作为人气博主活跃在韩国时尚界的各个领域。

　　作者开设RYUDA博客之初，柳多贞的目的是希望不断寻找到适合问题肌肤的化妆品，并将这一
过程中的心得与大家共享，而现如今RYUDA博客已经拥有超过260万点击率的人气网页。
本书的内容是从博客中长期获得强烈好评的博文编撰而成，里面比较了粉底、BB霜、眼线、唇彩等各
种化妆产品的优缺点，从素颜裸妆到日本最新流行的“GAL系美妆”，介绍了各种丰富多彩的化妆方
法。
这其中囊括的化妆诀窍将同时满足初学者的需要和想要尝试多变妆容的化妆达人的需要。

　　本书以其扎实且丰富的内容和简单易学的方法在韩国一经面世就收到了广大网民和热心的热切关
注，被认定为“一看就懂，一学就会”的速成秘籍，成为口碑与品质俱佳的畅销书，曾几度脱销。
国内版权引进的过程中也经过激烈的竞争，最终由国内最具实力的出版商——磨铁图书取得，并隆重
于金秋时节推出。
相信《最容易跟着学的化妆书》会成为每一个化妆零基础的新手们必备的秘密宝典。
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作者简介

　　柳多贞（RYUDA）：
　　韩国大型门户网站NAVER博客的人气美容博主。

　　自2007年开博以来，她曾被推荐到主页超过20多次，
　　2008年和2009年她连续被推选为人气博客。

　　作为第1期的专栏作家，她参加了NAVER的美容博客圈“蜜粉室”，在《单身们》、《尼龙》等
时尚杂志上开设了美容专栏，作为人气博主活跃在韩国时尚界的各个领域。

　　目前她居住于法国，还是个学习平面设计的学生。

　　blog.naver.com/narusha12
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书籍目录

前言  曾经一度被肌肤问题困扰的我居然出版了化妆书
Part1  打底妆
1.妆前准备
  Step1  化妆之前必须要有的心理准备
  Step2  化妆的基础是无角质的水润肌肤
  Step3  打底妆产品的归纳总结
  Step4  打底妆的Q&amp;A
2.挑选适合我的打底妆产品
  Step1  隔离霜
  Step2  粉底
  Step3  遮瑕膏
  Step4  蜜粉、粉饼
  Step5 BB霜
3.正式上打底妆
  Step1  早晨两分钟的打底妆
  Step2  完美遮瑕妆
  Step3 BB霜化妆
Part2  眼妆
1.修眉&amp;画眉
  Step1  为超级新手准备的修眉方法
  Step2  用眉笔画眉
  Step3  用眉粉画眉
2.使用眼影
  Step1  为新手准备的挑选眼影的方法
  Step2  上眼影的工具
  Step3  三色眼影的基本渐变方式
3.完全征服眼线
  Step1  新手，打算买什么眼线产品呢？

  Step2  用干眼线笔画眼线
  Step3  用湿眼线笔画眼线
  Step4  用眼线膏画眼线
  Step5  用眼线液画眼线
  Step6  购买眼线产品的要领
4.睫毛膏的完美攻略
  Step1  上睫毛膏的基本方法
  Step2  给下睫毛上睫毛膏的方法
  Step3  让睫毛更加的黑长浓密
  Step4  睫毛夹的使用方法
  Step5  按照不同的类型上睫毛膏
Part3  脸妆&amp;唇妆
1.脸部妆容
  Step1  我的皮肤适合什么样的腮红呢？

  Step2  不同的脸型，如何上腮红、打阴影和打高光？
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2.唇部妆容
  Step1  去除嘴唇的角质
  Step2  让嘴唇水润光泽
  Step3  上口红的方法
  Step4  上唇彩的方法
  Step5  描绘可爱动人双唇
  Step6  描绘裸色性感双唇
  Step7  描绘红色性感双唇
  Step8  按照不同的唇形上口红
Part4  化妆教程
  Step1  星期一公司，职场白领妆
  Step2  星期二学校，眼镜学生妆
  Step3  星期三户外，写真专用妆
  Step4  星期四每天，平日休闲妆
  Step5  星期五派对，深邃大眼妆
  Step6  星期六约会，清纯淑女妆
  Step7  星期天聚会，重要场合妆
2.SEASON妆
  Step1  春季弥漫着清新芬芳的绿珊瑚美妆
  Step2  夏季释放夏日热情!金蓝混搭美妆
  Step3  秋季搭配一杯热咖啡的卡其色美妆
  Step4  冬季和派对、白雪超搭配的红色性感美妆
3.CITY TOUR妆
  Step1  伦敦英伦范美妆
  Step2  巴黎巴黎风尚美妆
  Step3  东京GAL系美妆
4.LOVE妆
  Step1  帮老公、男友打理面容
  Step2  为初夜准备的绝密美妆
附录  当(7 DAYS 10 PRODUCTS)中介绍的10种产品买不到时使用的替代产品
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编辑推荐

皮肤不够好，不适合化妆？
看完柳多贞的这本《最容易跟着学的化妆书》，立刻拥有令人羡慕的韩系美女式裸妆瓷肌！
    —看就懂，—学就会！
爱漂亮，就是这么容易又有趣！
    没有彩妆解决不了的皮肤问题，跟着学，十分钟马上变美女！
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