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前言

　　神话与传说，是远古人民对于世界的认识和理解。
无论是东方还是西方，不同的国度都有特定的神话故事作为解释其国家的起源和发展状况。
中国的盘古、西方的上帝；中国的女娲和伏羲，西方的亚当与夏娃⋯⋯一个个美丽的故事在千百年流
传中寄予着人类美好的愿望。
　　神话并非是对现实生活的科学反映，而是由于远古时代，生产力水平低，人们不能科学地解释世
界、自然现象以及原始社会文化生活的起源和变化。
于是，他们以自己贫乏的生活经验为基础，借助想象和幻想，将自然界拟人化。
例如我国神话中的盘古、女娲，西方的宙斯、阿波罗都是人们给想象插上翅膀创作出来的。
而由于文化的差异，东西方的远古神话中表现的力量也有所不同。
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内容概要

追寻人类童年时的梦想，感受古老神话的绮丽，领略远古传说的变幻。
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章节摘录

　　开天辟地　　盘古孕育　　万物之初，宇宙就像一个大鸡蛋一样，混沌一团。
在这个“大鸡蛋”包裹下的世界，漆黑一、片，没有天地之分，也无日月星辰，更没有人类的存在。
可是，就在这片混沌黑暗之中，孕育着创造世界的始祖——盘古。
盘古在“大鸡蛋”中孕育成人，一直酣睡了1.8万年才醒过来。
当他睁开蒙胧的睡眼时，眼前除了黑暗还是黑暗，不见一丝光明。
他心里憋闷，呼吸困难，于是，盘古决定伸伸懒腰，舒展一下筋骨，捅破这个大鸡蛋。
　　开辟天地　　盘古胳膊一伸，腿使劲一蹬，宇宙就化开了。
可是，他睁眼一看，这四周依旧黑暗重重、混沌难分，这如何是好呢？
突然，盘古灵机一动，拔下自己的一颗牙齿，把它变成威力无比的神斧，抡起来用力向四周劈砍：“
哗啦啦啦⋯⋯”一阵巨响过后，‘鸡蛋”中一些清新、轻盈地东西散发开来，飘飘扬扬飞往高处，变
成天空；另一些厚重、浑浊的东西缓缓下沉，变成大地。
从此，混沌不分的宇宙一分为二，天地始分。
　　顶天立地　　天地一分开，盘古觉得舒坦多了。
他长长地透了口气，想站起来，然而，天却沉重地压在他的头上。
他意识到，天若不高高地升到高空，那么地上就永远不可能有生命存在。
于是他坐下来沉思默想，怎样才能解决这一问题。
最后他断定，只有他把天托住，世上众生才能繁衍和生存。
于是，盘古就脚蹬地，手撑天，将天地分开。
他的身子长长一点，天地距离就拉大一点，最终天地相隔甚远，再也不害怕它们合在一起。
现在，立于天地间的盘古，终于可以畅快地伸展自己身体了。
　　幻化万物　　当盘古终于将天地远远隔开后，自己却疲惫不堪。
于是，他决定停下来休息片刻，但是，这一躺，盘古就再未醒过来，他实在是太累了。
在睡梦中他还想着：光有蓝天、大地不行，还得在天地问造日月和山川、人类和万物。
可是他已经累倒了，再也不能亲手造这些了。
最后，他想：把我的身体留给世间吧。
于是他的头与四肢变成大山，双眼化成日月，头发化作星星，血肉变成江海，筋脉变成道路，骨骼变
成山川⋯⋯这些都为人类诞生创造了基础。
　　女娲造人　　孤独的女娲　　盘古去世之后，大地上没有人类，只住着三位神人。
第一个是人面蛇身的女娲，第二个是身材高大的火神祝融，第三个就是水神共工。
这三人在各自领地内生活，倒也相安无事。
一日，女娲在苍茫的大地上行走。
看着周围的景象，她感到十分孤独。
虽然，盘古幻化万物，已将世界装扮得非常美丽，但却没有勃勃生机，自己的心事也无法诉说，花鸟
鱼虫都难解她的寂寞。
她决定给这天地之间，增添一点东西，可是，添加什么呢？
　　始造人类　　女娲边走边想，有一天，她走累了，就坐在池塘边休息。
忽然一片树叶飘落池中，静止的池水泛起了小小的涟漪，使她的影子也微微晃动起来。
女娲一下子想通了，为什么她会有孤寂感？
原来是世界是缺少一种像她一样的生物。
想到这儿，她马上用手在池边挖了些泥土，照着自己的影子捏了起来。
不一会儿，一个长有五官七窍，双手双脚，极像女娲的小东西出现了。
捏好后往地上一放，竟然活了！
于是，女娲给他取名“人”，人类就这样诞生了。
　　抟土造人　　“人”是仿照神的模样造出来的，气质举动自然与别的生物不同，居然会讲女娲的
话。
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他们在“母亲”身旁欢呼雀跃了一阵，慢慢走散了。
女娲寂寞的心一下子热乎起来，她想把世界变得热热闹闹。
于是，她昼夜不息地抟土造人。
但是世界太大了，她工作了很久，双手都捏得麻木了，分布在大地上的人依旧稀少。
她想这样下去不行，就顺手从附近折下一条藤蔓，伸人泥潭，沾上泥浆向地上挥洒。
结果点点泥浆变成了一个个小人，世界一下子热闹多了。
　　神媒女娲　　当人足够多时，女娲就停下休息，并四处游走，看看那些人生活的怎么样。
一天，在一个人烟稀少的地方，她发现许多小人躺在地上，已经衰老死亡了。
这种情形，让女娲十分着急，自己辛辛苦苦造人，人却不断衰老死亡。
这样下去，若要使世界上一直有人，岂不要永远不停地制造？
这总不是办法。
结果，女娲参照世上万物传宗接代的方法，叫人类有男女配合，繁衍后代。
后来她又建立了婚姻制度，使人类按一定规则行事，后世人就把女娲奉为“神媒”。
　　炼石补天　　美好生活　　女娲辛辛苦苦创造了人类，并希望她的儿女们能够按照一定的规则，
无忧无虑地生活下去。
后来，为了丰富人类的精神世界，增加人们的娱乐活动，女娲还发明例如笙簧等乐器。
这些乐器能够把风嘶鸟语，虫鸣溪唱等丝丝人扣地演奏出来；男女之间的情话，水乳交融的情歌，也
能曲曲传神，表达得淋漓尽致。
在这些乐曲的陶冶下，人与人之间增加了许多祥和气氛，特别是男女之间，由于音乐的滋润，许许多
多幸福快乐的恋情，都被优美的音乐激荡起来，人间处处一派祥和景象。
女娲看到这些非常满意，她希望人间一切幸福美满。
　　天降大祸　　人类在女娲的教化下，幸福和睦地生活着，可是有一天这种生活被打破了。
自盘古开天辟地，血肉之躯化作天地万物，女娲造人以来，天地间的人神动物等就多了起来。
本来生活在大地上的人们，生活一直很平静。
但是有一日，天上的火神和水神为了一争高下，而打了起来。
水火不容，你来我往，双方打得难解难分，场面十分热闹。
结果，不知道是谁一不小心，把天捅了个窟窿。
这下可不得了了：天河泛滥，天上的水流向人间，人间顿时变成一片汪洋，许多人都被淹死了。
生灵涂炭、骨肉分离，人类生活在洪水当中。
这可怎么办呢？
　　炼石补天　　为了拯救人类，祛除疾苦，女娲决定炼石补天。
她走到黄河边，挑选了许多五彩缤纷的石头，把它们放在熔炉里熔化。
经过冶炼，这些五彩石头全部被炼成了石浆。
女娲见五色石已经熔化开，就用手托住炽热的石浆，朝着天上的窟窿飞去。
不一会儿，那些石浆全部渗透到了破裂的大窟窿和小缝隙中。
女娲不停地补呀补呀，九天九夜过去了，天终于被补好了，大地也开始放晴，天边还出现了五色云霞
。
　　消除隐患　　天补好了，天空比以前更灿烂绚丽，女娲欣慰地笑了。
可是，她还是不放心，又从东海捉来一只万年的巨龟，斩下它的四足，用作擎天柱，分别竖在大地的
四角，支撑住了大地的四方。
接着，女娲又把大量的芦葭烧成灰，填平了地上洪水泛流的沟壑。
就这样，人们终于可以安居乐业地生活了。
人类摆脱了灾难，大地上又出现了祥和欢乐的气氛，人们更加幸福地生活着。
　　⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<古老的神话>>

编辑推荐

　　追寻人类童年时的梦想，感受古老神话的绮丽，领略远古传说的变幻。
《古老的神话》是“小探索者人文系列”丛书之一，主要介绍了中外古老的神话与传说43则。
他们有开天辟地、女娲造人、华胥国的传说、伏羲传说、炎帝传说、伏尔泰、黄帝战蚩尤、夸父追日
、牛郎织女、愚公移山、创世纪传说、羽蛇神的传说等。
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