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内容概要

　　体育是人们以身体练习为基本手段，以增强体质、提高运动技术水平、丰富文化生活为目的的一
种社会活动。
《中国儿童发现探索科普丛书：100体育博览（彩图版）（注音版）》中介绍了100个体育知识，包括
各运动项目的起源和最新规定、国际和国内影响较大的体育赛事、体育名人、群众体育和竞技体育运
动的器材及场地设置等，让孩子们了解更多的体育知识，以达到强身健体的目的。
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书籍目录

体育概述球类运动足球篮球排球羽毛球乒乓球高尔夫球网球橄榄球曲棍球手球棒球台球保龄球垒球水
球马球田径运动跳远三级跳远跳高撑竿跳高铅球铁饼链球标枪短跑运动中长跑运动跨栏运动接力跑运
动竞走运动障碍跑马拉松长跑体操运动跳马男子吊环男子鞍马男子双杠男子单杠自由体操女子高低杠
女子平衡木蹦床艺术体操水上运动自由泳蛙泳蝶泳⋯⋯冬季项目其他项目中国民间体育运动棋类项目
重大体育盛会
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章节摘录
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编辑推荐

《中国儿童发现探索科普丛书:100体育博览(彩图版)(注音版)》是由北方妇女儿童出版社出版的。
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