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前言

　　历史是一条波澜壮阔的长河。
在这条长河里遨游，你自然会领略到人类灿烂文明的无限风光。
追本溯源，探寻这条长河的源头，你会把握弄清人类发展的来龙去脉；观看长河的波澜，你会感叹人
类走过的每一步都是那么豪迈与艰辛；俯瞰长河的蜿蜒曲折，你会感受兴盛与衰亡，辉煌与没落的沧
桑；遥望长河的走势，你会为光明战胜黑暗、新生战胜腐朽而欢欣鼓舞。
　　历史是一个上演过无数威武雄壮活剧的舞台。
在这个舞台上，各类杰出人物，淋漓尽致地表演，展现他们的英姿：政治家雄韬大略，平治天下；思
想家真知灼见，彪炳千古；军事家金戈铁马，决胜千里；科学家聪明睿智，造福万代；文学家才华横
溢，名著遗后；艺术家巧夺天工，明珠璀璨。
观看他们的表演，我们无疑地会受到沁入心脾的熏陶和潜移默化的感染。
　　历史是一座蕴藏着人类文明光辉成果与深刻智慧的知识宝库。
做出“知识就是力量”的著名论断的英国哲学家培根说过：“读史使人睿智。
”学习历史知识，不仅能了解人类的昨天，更重要的在于把墀今天，创造明天。
学习历史能够使我们分辨历史上的真善美与假丑恶，懂得做人的道理；能够学会一种正确的思考问题
的方法，使我们的头脑变得聪明起来。
　　古往今来有所成就的有识之士，大都是通古博今的人。
他们从历史中找到成功的借鉴，汲取了丰富的人生智慧，学会了正确处理纷繁复杂事情的方法，从而
踏上了功成名就的路途。
伟人毛泽东就是孜孜不倦阅读史书的“历史迷”，他曾将《资治通鉴》通读了十七遍，对许多历史问
题都有独到的见解，直至生命的最后一刻还在研读史书，在他博大精深的思想中，历史知识占有重要
的一席之地。
　　所以我们从小就应该学习历史知识，让孩子们在历史的长河中邀游，观赏历史舞台上的杰出人物
的表演，及早地进入历史这座知识宝库，在他们幼小的心灵里，播下成材的种子。
让他们学会明辨是非，学会处世为人，增长聪明才智。
　　为此，我们编写了《中国历史故事》和《世界历史故事》两本书，分别摘取了中国历史和世界历
史上100个故事，以故事发生的时间为顺序，通俗生动地介绍了中国历史和世界历史上的重大的历史事
件、重要的历史人物。
通过这些故事的阅读，可以形象地把握中国历史及世界历史的大致脉络和基本轮廓。
简明生动的文字，引人入胜的故事，再配以鲜艳悦目的彩图，相信会受到小读者的欢迎。
　　书中的历史故事，不仅适宜少年儿童阅读，即使是成年人，读起来也会兴趣盎然。
如果由大人讲给孩子听，那该是一种“学而不厌，诲人不倦”的绝妙的“双赢”阅读方式。
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内容概要

　　历史是一个上演过无数威武雄壮活剧的舞台。
在这个舞台上，各类杰出人物，淋漓尽致地表演，展现他们的英姿：政治家雄韬大略，平治天下；思
想家真知灼见，彪炳千古；军事家金戈铁马，决胜千里；科学家聪明睿智，造福万代；文学家才华横
溢，名著遗后；艺术家巧夺天工，明珠璀璨。
观看他们的表演，我们无疑地会受到沁入心脾的熏陶和潜移默化的感染。
　　本书摘取了中国历史上100个故事，以故事发生的时间为顺序，通俗生动地介绍了中国历史上的重
大的历史事件、重要的历史人物。
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章节摘录

　　3　神农民与中草药的发现　　人们最早怎样发现许多植物有治病效能的？
中草药是谁发现的？
古代流传着“神农氏尝百草”的传说。
据说神农氏为了寻找能够治病的植物，都要拿自己做试验，亲口尝尝那种植物，检验它有没有治疗某
种病的效能。
渐渐地，神农氏就掌握了一种特殊的本领，不论什么草药，只要他亲口尝尝，就知道它能够治什么病
，对人的身体有没有危害。
　　神农氏一大早就背起药囊，上山采药。
有的植物长在悬崖的石缝中，神农氏也不怕艰险，拽着树藤，从山顶上慢慢滑动到石缝边，将身子悬
在半空中，把那种植物采到手。
他东寻西找，找到一种植物，先尝尝它的味道，再在心中默默地记住它的药性。
因为那时还没有纸和笔，他还不可能做什么记录，只能靠记忆来掌握。
有的时候，忘记了自己尝过的植物是什么味道，只好再尝一遍。
神农不光是尝遍百草，而且一种草也要尝上几遍，你想想，他要尝多少次草药呀？
　　既然神农氏尝这么多草药，如果他尝到了有毒的草药怎么办？
据说，他在尝百草的过程中，也发现了有些草药能够解毒。
他就把这些药带在身上，一旦中毒了，赶紧吃了，身上的毒性也就去掉了。
但是最好的解毒药，也不能什么毒都能解呀。
一年夏天，神农氏在山上看到了灌木丛中一棵小草，小草缠绕在灌木上，开着一种小黄花。
黄花在风中微微颤动，似乎在向神农氏挑战：你以前没见过我呀，你知道我的味道吗？
神农氏毫不犹豫，将小草薅下来，放到嘴里嚼起来。
哪里想到这种草是后来被人们叫做“断肠草”的大毒草，人吃下去马上就会肠子腐烂，而且没有什么
东西能够除掉它的毒性。
神农氏吃了之后，也浑身抽搐，疼得直滚，服了解药也无效，最后中毒身亡。
　　4　黄帝与涿鹿之战　　大约在五千多年以前，黄河流域居住着许多部落。
黄帝是传说中最有名的一个部落首领。
以他为首的部落最早居住在我国西北方的姬水附近，后来搬到了涿鹿（今河北涿鹿、怀来一带），开
始发展畜牧业和农业，定居下来了。
　　在黄帝部落的南面，有一个特别蛮横的部落，首领叫蚩尤。
传说蚩尤有81个兄弟，他们全是猛兽的身体，铜头铁额，凶恶无比。
他们常常欺压、抢掠别的部落，成为当时的一害。
　　有一次，蚩尤侵占了与黄帝比较亲的一个部落首领炎帝的地盘，炎帝起兵抵抗，被蚩尤杀得一败
涂地，炎帝只好向黄帝求助。
黄帝决心联合各个部落，在涿鹿原野上与蚩尤展开一场大决战。
　　这次交战传说得很神。
黄帝派出了他的猛兽军团，虎豹熊罴，还有怪兽貔貅，猛兽们张牙舞爪，凶猛无比，直把蚩尤的士兵
咬得抱头鼠窜。
黄帝带领士兵乘胜追击。
忽然天昏地暗，浓雾弥漫，狂风大作，雷电交加，黄帝的士兵不知道怎么回事，一时阵脚大乱。
原来蚩尤请来了“风伯雨师”来助战。
黄帝也不甘示弱，请来了天女，驱散了风雨。
他还带来了自己制作的“指南车”，使得在浓雾中迷失方向的士兵，确认了蚩尤逃跑的去向，奋力追
击下去，结果把蚩尤捉住了。
　　黄帝战胜了蚩尤，威望在周围的部落中树立起来了，他就成了中原地区部落联盟的首领。
传说黄帝时代，有许多发明创造，像造宫室、造车、造船等。
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黄帝的妻子叫嫘祖，带领妇女们养蚕、缫丝、织帛，这才有了丝和帛了。
据说文字也是黄帝手下的一个叫仓颉的史官创制出来的。
　　黄帝和炎帝原来是近亲，后来又融合在一起，所以我们常常把自己称为炎黄子孙。
　　5　尧舜与禅让制度　　传说黄帝之后，在中原地区先后出现了三个著名的部落联盟首领：尧、
舜、禹。
这三个人原来都是自己部落的首领，后来被推选为部落联盟的首领。
作为部落联盟的首领，有什么重要的事情都要找各个部落的头儿一起商量决定。
　　尧年老了，想找一个接班人，继承他的位置。
他把四方的部落头儿召集在一起商量这件事儿。
尧刚说了个头，众人就纷纷议论起来了。
一个首领说：“你的儿子丹朱就不错，继承你的位置很合适呀！
”尧听了后，摇摇头说：“不行，这小子性情暴躁，爱跟人吵架，品德有问题。
”又有人推荐共工，尧说：“共工能说会道，阴一套，阳一套，用这样的人，我不放心”。
　　后来，又有许多人推荐舜。
说舜这小伙子，非常孝顺，人品很好。
有人介绍说：舜的亲妈死得早，父亲是个胡涂虫，帮着后母和后母生的弟弟欺负舜，尽管这样，舜还
是孝顺父母关心弟弟。
　　尧听了舜的情况后，觉得舜还真行，决定考察他一下。
尧把两个女儿娥皇和女英，嫁给了舜，又给舜一座粮仓和许多牛羊。
舜的后母和弟弟见了后，就非常嫉妒，想暗害舜。
他们先是让舜修补粮仓的顶部，当舜到仓顶的时候，就在下面放火，想把舜烧死，没想到舜用大草帽
当降落伞，稳稳地落到地面上。
接着又让舜掏井，井掏好后，让舜下去，他们又用石块把井填上。
没想到舜在井下掘了一条地道，钻了出来。
他们几次三番地想害舜，舜还是和和气气地对待父母和弟弟。
　　尧经过考察后，认为舜是个品德好而又聪明的人，就把首领的位置让给了他。
这种让位，历史上称作“禅让”。
其实在氏族社会，用选举的办法产生新的首领，也是司空见惯的事儿，并不稀奇。
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编辑推荐

　　本书摘取了中国历史上100个故事，以故事发生的时间为顺序，通俗生动地介绍了中国历史上的重
大的历史事件、重要的历史人物。
通过这些故事的阅读，可以形象地把握中国历史的大致脉络和基本轮廓。
简明生动的文字，引人入胜的故事，再配以鲜艳悦目的彩图，相信会受到小读者的欢迎。
　　书中的历史故事，不仅适宜少年儿童阅读，即使是成年人，读起来也会兴趣盎然。
如果由大人讲给孩子听，那该是一种“学而不厌，诲人不倦”的绝妙的“双赢”阅读方式。
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