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内容概要

　　《0-1岁宝宝同步养育全书》从新生儿开始，按月龄划分，详细介绍了0-1岁宝宝生长发育标准、
喂养方法、日常照顾、能力开发与训练，帮80后爸妈轻松解决与而难题。
80后爸妈轻松育儿必备宝典，帮宝宝成功免除第一步。
为新爸妈提供了从新生儿到1岁的宝宝成长发育指标、母乳喂养、混合喂养、换乳食谱、日常生活照
顾、智能开发、好习惯培养等，让宝宝在人生关键第一年打下坚实的基础，让新爸妈养育宝宝的过程
变得轻松顺畅！
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编辑推荐

袁影主编的《0～1岁宝宝同步养育全书》为新爸妈提供了从新生儿到1岁的宝宝成长发育指标、母乳喂
养、混合喂养、换乳食谱、日常生活照顾、智能开发、好习惯培养等，让宝宝在人生关键第一年打下
坚实的基础，让新爸妈养育宝宝的过程变得轻松顺畅！
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