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内容概要

　　《健康美食馆·掌中宝口袋菜谱：家常营养粥》全部采用引进正版高清图片制作，图像大而饱满
、色彩醒目、生动逼真，特别能够吸引厨房妈妈的眼球，而且本书在精美的插图旁，还配有详细的讲
解，让您在最短的时间内，成为一个人人称赞的大厨。
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