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前言

不是想做大餐，只不过是几个小菜和一碗汤，怎么就那么难⋯⋯无论是新媳妇还是结婚10年的家庭主
妇，似乎都会为“今天吃什么?”而烦恼。
即使是用尽浑身解数也是每天在重复，端到饭桌上的菜差不多都一样，您是否会看着买回来的菜，而
不知如何下手呢?现在开始满怀信心吧!《韩味家常菜》共收录了289种菜肴，不但包括百喝不厌的汤煲
、香喷喷的家常菜肴，还包括了多种多样的宴客菜。
本书从食材处理到菜肴的制作过程，都有详细的介绍，所以按照本书的步骤便可烹调出不一样的美味
。
分类明确，查找方便。
制作了几道菜之后，便在不知不觉中使您的厨艺慢慢进步。
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内容概要

《韩味家常菜》讲述了：289当下最流行的韩国料理，做法简单，味道纯正，足不出户就可品尝到正宗
韩国风味菜肴，102条食物储存方法、烹饪技巧、温馨提示贴近您的生活，泡菜、酱菜、家常菜味道与
众不同，让异域风味走进您的生活，附加页中韩国主妇将与您一起分享烹饪过程中的心得体会。
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作者简介
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《韩味家常菜》由吉林科学技术出版社出版。
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