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内容概要

本书主要介绍了生活中各个方面的窍门，通过衣食住行医用这样通俗的分类让读者能够简便的找到自
己需要的生活技巧，而且其中还包括新时代读者在生活中关心的新热点，如租房买房、家庭装修、居
家理财、私家车自驾游等等一系列内容。
另外本书包含了超大容量的内容信息（6000个生活窍门）主要目的就是尽量多的为读者提供生活中的
各种窍门，力求为读者提供在生活中最大的帮助，而且在这个前提下用更加低廉的价格真正让读者买
到物美价廉的好图书。
    本书涵盖了生活中的衣食住行医用等6个方面，将购物、清洁、收纳、节约、旅游养车、美容、健身
、食疗、养生、理财等生活派窍门和生活妙招尽收其中。
既有实用性、又有创意性，令读者耳目一新。
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作者简介

节约网是国内首家综合研究节约浪费环境及相关问题的专业网站。
节约网设有节约动态、节约之路、浪费之罪、节约方法、节约型社会、家庭.国际、华人华侨和节约论
坛等26个栏目；设有青年节约网、节约产品网、美国节约网等5个子网站和35个地方频道。

    节约网以其优雅、大气，
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