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内容概要

点击查看《家事一点通1000例》
点击查看《省钱妙招1000例》
点击查看最新出版《生活小窍门1500招》
这是一本权威、实用、全面、超值的家庭参考用书，教你最合理的使用生活空间，如何收纳衣物和小
饰品，如何收纳生活用品，怎样利用身边物品，创造完美生活，怎样不花钱简易做手工制作⋯⋯本书
作者通过潜心研究，失败过很多次之后，才得出现在的经验。
但是大家没有必要一个一个尝试，可以绕道而行。
把这本书作为参考，从简单的事情开始做起，一点点地对收纳物品树立起自信心，向着舒适的家庭生
活而努力吧！

本书家庭收纳专家总结十八年的经验，一心提炼出这本“永久保存版”，印刷二十宗次，销售几十万
册。

　　作者通过潜心研究，失败过很多次之后，才得出现在的经验。
但是大家没有必要一个一个尝试，可以绕道而行。
把这本书作为参考，从简单的事情开始做起，一点点地对收纳物品树立起自信心，向着舒适的家庭生
活而努力吧！
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作者简介

作者：(日)主妇之友社 译者：刘丹云 尹仙花 孙亚南 潘星照译者简介：刘丹云，译有《家庭收纳1000
例》等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家庭收纳1000例>>

书籍目录

不会做家务的人是如何成为收纳专家的
收纳的3个“基本规则”
了解自己做家务时的性格吗?
A 是舍不得扔东西的类型
B 是认真做家务的类型
C 是乱放东西的类型
D 是煞费苦心的类型
PART 1 衣物和小饰品的收纳
衣物的整齐叠放
　　叠放、储存的基本要领
　　T恤衫
　　衬衫
　　开领短袖衬衫
　　对襟衣物
　　毛衣
　　背心、马甲
　　连帽衫
　　夏装
　　短裤
　　裤裙
　　西服裤
　　胸罩
　　女用短裤
　　衬裙
　　贴身短内衣
　　贴身短裤
　　袜子
　　长筒丝袜
　　睡衣
　衣柜的基本利用
　 如何选择篮筐
衣柜的简单利用
　　衣柜的充分利用
　近藤典子家的储衣室
　 衣柜里可以容纳30类500种时尚的小饰品
实用技巧栏铁丝网
小饰品的收纳新招
　　丝巾、披肩
　　领带
　　小首饰
　　皮带
　　手提包
　　布料和纽扣
实用技巧栏 电线卡
⋯⋯
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PART2 方便又整洁的厨房
PART3 生活日用品的收纳
PART4 利用身边物品，创造完美生活
PART5 不花钱的简易手工制作
PART6 自己动手，享受收纳的乐趣
PART7 家中的扫除和事理
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

网友评论　　众所周知，日本主妇的家务能力很权威。
因为居住面积有限，主妇们往往会自发总结和整理家居收纳方面的经验。
　　收纳的3个“基本规则”：　　1、收纳的位置要在使用的地方旁边　　2、以使用频度和重量决定
收纳的位置。
经常使用的东西，要放在容易拿到的地方。
按照这个原则，把收纳空间从上而下分成5个部分，分别放置：不常用的轻东西、有时会用的轻东西
、常用的东西、有时会用的重东西、不常用的重东西。
　　3、根据使用者决定道具的选择。
　　整本书图文并茂的详细介绍了衣柜，厨房和生活日用品的整理收纳窍门，甚至还有一步一步的图
解教你怎么叠各种不同的衣物，才能又方便找又节省空间，又可以最大限度的保护衣物。
　　然后是DIY的部分，利用身边物品，创造完美生活。
这个部分是教你如何利用一些废旧物品，比如破掉的长筒袜（可以当抹布和保管长筒皮靴哦），饮料
瓶（可以做成保鲜膜的支架或者用来盛放养花擦鞋的小工具），牛奶包装盒（瓦赛，这个功能就更多
了）　　接下来，DIY的难度加大了一些，如果你够心灵手巧的话，跟着作者学习如何用小木板和纸
箱，分割你现有的存储空间，使其更合理好用吧。
如果你实在是太强太强的DIY超级达人，ok，也有20页的篇幅教你制作或者改造简单的家具，有兴趣
挑战一下罗！
　　最后一个章节是介绍如何扫除和整理的。
包括地板、家具、煤气灶、卫生间等等细节角落清理时要注意的细节问题。
　　总之一句话，这本书对于新主妇来说，真是非常实用。
当然你也可以在学习别人经验的基础上总结自己的经验。
让我们一起来动手，生活会变的更加美好！
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——网友　douceurdete
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编辑推荐

《家庭收纳1000例》的作者通过潜心研究，失败过很多次之后，才得出现在的经验。
但是大家没有必要一个一个尝试，可以绕道而行。
把这本书作为参考，从简单的事情开始做起，一点点地对收纳物品树立起自信心，向着舒适的家庭生
活而努力吧！

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<家庭收纳1000例>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


