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内容概要

本书的第一部分为肝胆疾病的基本常识，简要介绍了什么是肝胆疾病，肝胆疾病是如何发生的，如何
早期发现的肝胆病，并且指出了胆疾的危害和得了肝胆病该如何应对；第二部分是肝胆病的用药常识
，从中我们可以了解到合理的用药方案，药物的作用原理，如何选用针对性强的药发报，需要了解的
新药、进口药和药物之间的配伍宜忌以及如何选择治疗肝胆病的中药单方和药复方等，指导患者如何
判定肝胆病的治疗；第三部分分为肝胆病的常用药物，详细介绍了西药、中成药、中药单方、中药复
方等，介绍这些药物的适应征、用法用量和可能发生的不良反应。
并且重点介绍了常见肝胆病的合理用药；第四部分为肝胆疾病患者的合理配餐，介绍肝胆病患者的膳
食指南，肝胆病患者的营养需求，各种肝胆疾病患者如何制定食谱以及中药与食物的配伍禁忌等等。
    本书集科学性、实用性、系统性于一体，深入浅出、能俗易懂、针对性强、信息量大，内容都是近
来来肝胆疾病患者急需了解的热点问题。
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