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内容概要

从实际情况出发，向新手父母讲解婴幼儿护养的各种问题，最详实可行的护理方法和技巧，最权威的
科学理念和实用方法。
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书籍目录

忌　吃奶嘴影响宝宝健康　宝宝忌与大人同睡一张床　婴幼儿的卧室不宜放花草　婴儿的居室温度不
宜过高　室内噪声危害健康　小儿不宜穿皮鞋　不宜穿过多衣服　保存衣服不要服卫生球　切勿给宝
宝戴手套　给婴儿穿开裆裤应适宜　婴儿不宜穿运动鞋　宝宝穿衣四忌　纸尿布裹得紧婴儿容易患病
　婴儿忌用枕头　婴儿常听音乐有害　孩子满月后需要剃胎毛吗　吸吮手指有害处　妈妈的吻也有忌
讳　忌孩子一哭就抱　忌摇晃婴儿入睡　忌搂着婴幼儿睡觉　忌让婴儿叼乳头入睡　婴幼儿忌缺乏父
爱　隔代抚养坏处多　婴幼儿不宜使用滴鼻净　切忌捏鼻子给小儿灌药　家电福射是儿童哮喘的主因
　小孩子不睡觉，千万别喂安眠药　爽身粉莫乱用　忌用粉莫乱用　忌用乳汁给婴儿拭面　婴儿床的
放置有讲究　宝宝睡软床好吗　幼儿床上不能悬挂玩具　宝宝不宜使用的三类餐具　忌让婴儿睡扁头
　过分逗笑有损婴儿健康　不要把孩子单独留在车上　别将婴儿车停放在路边　盲目给孩子测智商有
弊无利　孩子早点学走路好吗　⋯⋯宜附录
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