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内容概要

人是心理学的主题，又是它的对象。
“人是什么”是一个古老而被心理学界逐渐淡化的问题。
本书以人为研究主题。
以现代心理学的三种基本“范式”即精神分析、行为主义和人本主义心理学为研究对象，以道德哲学
为全新的视角，考察并揭示了现代心理学三种基本“范式”提出的人的形象的道德不完善处，进而提
出了植根于人性的人的理想形象——完善的人类形象应该是人的道德形象，它体现了一种不断完善的
人格理想，这种人格理想的最高境界就是内含着“天人合一”精神的“至善”。
本书适合具有高等文化程度的读者阅读。
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作者简介

姚大志，1954 年生，吉林长春人。
1982 年考入吉林大学哲学系西方哲学专业，攻读硕士学位，1984 年毕业后留校任教至今。
1944-1995 年赴美国伯克利加利福尼亚大学从事访问研究。
现为吉林大学哲学社会学院哲学博士、教授、中国现代外国哲学学会理事。
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