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内容概要

　　在你阅读本书之前，我们先解释一下逻辑和逻辑推理的概念：逻辑是人的一种抽象思维，是人通
过概念、判断、推理、论证来理解和区分客观世界的思维过程。
把不同排列顺序的意识进行相关性的推导就是逻辑推理。
逻辑推理简单来说就是，当你听到别人陈述一些事情的时候，你可以正确的理解和处理这些事情所传
递的信息，并且能通过学习和积累的经验做出良好的判断，找出正确的事件逻辑。

逻辑严密对于一个人大有好处，可以让你有效地思考，推导出正确的结论；可以让你更有条理性，无
论是说话还是做事都更有效率；可以让你更加有领悟力，在学习的时候更游刃有余。
有人说：
“个人失去逻辑思辨能力，就失去独立思考和创新的灵魂。
”这也就是说，逻辑思辨能力是独立思考和创新的基础，是你有过人之处的起点。

本书精选哈佛大学训练学生思维能力的经典训练题，从思维能力、记忆力、洞察力、创新能力、数学
能力等多角度入手，难度由浅入深，并配以详细的解题方法，对你的思维进行360度无死角的更新，让
你的思维方式飞速升级。
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